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Rebecca fala sobre a
transformacao na sua
vida com a chegada
da filha, hoje com

seis anos, e encoraja
outras maessoloa
descobrirem sua forca
Pags.4e5

AMAZ) S
MORIE

DIVULGAGAO



D MULHER

m site: https://odia.ig.com.br/odiad/gardenia

DOMINGO, 12-5-2024 | O DIA

E-MAIL:
gardeniacavalcanti@odia.com.br

INSTAGRAM:
@gardeniacavalcanti

No Dia das Mdes, o melhor presente é o apoio

ermae é padecer no paraiso.

Quemnunca ouviu essa fra-

se? Ela continua sendo muito
usada, mas a verdade € que cada vez
mais mulheres tém deixado de lado a
romantizacdo e preferido falar sobre
o lado B de ter filhos, que inclui desde
as dificuldades enfrentadas no puer-
pério até o sentimento de ndo serboa
o suficiente, passando, é claro, pela
mais absoluta exaustao.

Muitas mulheres com filhos ex-

perimentam esses sentimentos e,
no Dia das Maes, acolher uma mae é
omelhor presente que se pode dar.
Conversamos com a psicologa Ra-
quel Staerke, do Centro Universitario
Celso Lisboa, sobre aimportancia de
se falar das dores da maternidade e
também reunimos dicas para tornar
mais leve a rotina com as criancas.
Confira!

BUSQUE APOIO

Nenhuma mae da conta sozinha e
terumarede de apoio é fundamen-
tal. No entanto, nem sempre o paida
crianca ou a familia estao presentes.
Porisso, a dica é buscar conexdes.
Pode serum primo distante, uma
vizinha, um antigo amigo da escola
ou até mesmo um colega de traba-
lho. “As coisas mudam quando se
tem filho e é necessario encontrar
elementos ou condicdes facilitadoras
para viver esse processo. E funda-
mental encontrar uma rede de con-
fianca e que possa contar”, explicaa
psicologa.

] -
Terumarede .

Aiude a de apoio é
fundamental

torpar a paraa mae

rotinacom

osfilhos

mais leve!

ACOLHA SUASDUVIDASE

MEDOS

Outra medida que pode aliviar o peso
da maternidade é teremmente que é
comum ter medo, dividas e ummisto
de emoc6es. E normal ndo amar cada
segundo ao lado dos filhos e se sentir
exausta ou sem tempo para si mes-
ma. Isso ndo € desamor, tranquilize-
-se. “Havia na sociedade uma cultura
de ‘quase santificacdo da mae’. Mas
isso tem mudado e éinevitavel sentir
0 ‘luto’ pela vida anterior”, diz Raquel.

AFASTEACULPA

A sociedade exerce muita pressao e
nao hesita em apontar qual compor-
tamento cada mae deve ter, sempre
apontando o dedo para supostas
falhas. Mas as maes devem enten-
der que perfeicdo e unanimidade
ndo existemn e que elas sdo sempre
as melhores mdes que podem ser no

REPRODUCAO

momento. Afastar a culpa alivia em
muito o peso da maternidade.

Pense somente em vocé 20 minu-
tos pordia

Nem toda mée tem tempo sobran-
do, arotina é exaustiva. Mas tire, dia-
riamente, nem que sejam 20 minutos
para fazer uma atividade que dé pra-
zer.Pode ser ler algumas paginas de
um livro, assistir a uma série curtinha,
ou caprichar no skin care. Se nao tiver
comguem deixar a crianca, tire este
tempo quando ela estiver dormindo.

PECAAJUDA

Se arotina for muito pesada, peca
ajuda. Convide uma amiga para al-
mocar e avise que ela sera a respon-
savel pelos pratos. Peca a umvizinho
que, na horadeirao mercado, traga
algunsitens para vocé. Se as criancas
forem mais velhas, delegue e divida
as tarefas, de forma lUdica.

Caneca personalizada
para sua mae

> Uma dica especial de presente
para suamae feita pela Maria Jilia
Bonorino, especialista em artes, é
comprar uma caneca simples de
louca e personalizar. Um presente
barato, carinhoso e super original.
Vocé terd uma peca Ginica que tera
acaradasuamae.

Com canetas especiais coloridas
proprias para escrever em loucas
e porcelanas, vocé pode escrever o
nome da sua mae ou colocar uma
frase com umalinda mensagem de
forca e alegria. A dica € testar antes
em um papel para nao errar. E s
deixar a sua criatividade te guiar.

SOS RIO GRANDE DO SUL

mNeste domingo, muitas maes do Rio
Grande do Sul ndo vao conseguir come-
morar com seus filhos. O Santudrio Cristo
Redentor, o Instituto Redentor e a Pa-
roguia Sao José da Lagoa se unem para
arrecadar doagdes para as familias atin-
gidas pelas chuvas no RS. Todos podem
colaborar com qualquer quantia através
dosite institutoredemptor.com/sos. Os
valores arrecadados serdo destinados a
Arquidiocesede Porto Alegre.Quemmora
no Rio de Janeiro também pode entregar
doacdes de alimentos, garrafas de agua,
roupaseitensdehigienepessoal elimpeza
na Pardquia Sao José da Lagoa (Avenida
Borges de Medeiros, 2735, Lagoa).

BELEZA DA ALMA

“Seadordo outrondodoerem
mim, eu desconhegco oamor!”
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“TE AMO MUITO, MAEZINHA’

Maiara, Maraisa e outras famosas mandam recadinhos bem especiais para as suas maes

ISABELLE ROSA
isabelle.rosa@odia.com.br

ia das maes é todo dia!
Mas, neste domin-
g0, elas merecem ainda
mais amor e, claro, muitas ho-
menagens. Sendo assim, fa-
mosas enviaram recadinhos
bem carinhosos, a0 DIA, para
as matriarcas, exaltaram as
mulheres guerreiras que sao
e ressaltaram a importancia
delas em suas vidas. As irmas
Maiara e Maraisa foram al-
gumas delas e se declararam
para Dona Almira Pereira.
“Olha, nao é facil falar da mi-
nha mae, eu tenho muito cit-
mes dessa mulher e acho que
todo mundo ja sabe né, ela é
maravilhosa, uma tremenda
gata mesmo, espero puxar essa
genética, viu? (risos). Minha
mae foi sempre muito prote-
tora, conselheira, ela sempre
nos apoiou, mas nunca deixou
de apontar todas as verdades.
Com ela nio tem essa de pas-
sar pano nao. Elaéum exemplo
para nos, te amo muito, maezi-
nha’”, diz Maiara.
Maraisa também fala sobre
a proximidade que a mae sem-
pretevecomelaeairma. “Eim-
possivel nao gostar da minha
mae, dona Almira é umafigura,
sempre foi muito parceira, pre-
sente, ela acompanhou todas
as fases minhas e da Maiara, se
aproximava de cadanamorado
nosso para investigar a inten-
¢ao deles e acabava sempre Vvi-
rando a amiga, assim como ela
é hoje do meu noivo, Fernan-
do’ afirmaasertaneja. Alémde
Maiara e Maraisa, Dona Almira
ainda é mamae de Marco Cesar.
Lucy Alves cita a importan-
cia da criacdo que recebeu da
mae, Maria José Alves. “Mi-
nha mae me deu muito amor
e fez de um tudo para que eu
vingasse na vida. Batalhadora
eamorosaelacriou amim e mi-

nhasirmasensinandoagentea
correr atras dos nossos sonhos,
para sermos mulheres livres e
donas de si. Ela é meu porto se-
guro, meu colo mais gostoso, o
SOIriso mais macio e a voz mais
doce. Minha mae hoje, mais
que nunca, € uma grande ami-
ga, que vem evoluindo e cami-
nhando comigo nesse mundo”.

No ar como Lupita em ‘Fa-
milia é Tudo, Daphne BozaskKi,
mamae de Caetano, de cinco
anos, diz que sua mae, Ivete,
€ um exemplo de forca. “Sou
filha de uma mae solo, atriz e
pedagoga. Minha mae Ivete
Bozaski é um exemplo de for-
ca e determinacio, além de ser
uma grande referéncia artisti-
ca para mim. Ela saiu de casa
cedo, foi fazer teatro que era o
sonho dela e me criou sozinha.

Viver essa criacdo com certeza
me deu uma base forte para eu
ir atras dos meus sonhos, pois
eu vi como a minha mae se vi-
rava em 30 para dar conta de
tudo’, recorda.

“Acabei saindo de Curitiba,
danossacasa,com 17anos e vol-
tei para Sao Paulo para seguir a
carreira de atriz. Acredito que
0 apoio emocional da minha
mae, assim como todo apoio
que dou para o meu filho, € um
reflexo da educacdo que minha
mae me deu’, completa.

MAISRECADINHOS:

Eli Ferreira, atriz: “Minha
mae é uma das pessoas mais
generosas que conheco. Te-
nho lembranca de pequena,
que mesmo quando faltava
algo pra gente, minha mae

EliFerreiraea
mae, Jeruza

Maiara e Maraisa
posamcoma
maeeoirmao

sempre estava dando suporte
pra alguém, até mesmo rece-
bendo em casa, mesmo com
numa casa de quatro, cin-
co comodos. Minha mae me
ensina muito sobre olhar ao
préximo”, comenta a artista,
que esti no ar como a profes-
sora Lu, em ‘Renascer’, sobre
amae, Jerusa Ferreira.
Débora Silva, influen-
ciadora digital: “Sempre
ouvi a frase ‘quando voce for
mae, vocé vai entender’ e hoje
eu realmente entendo. Amor
de mae é doacao, dedicacio,
é ser melhor a cada dia. Um
amor inexplicavel, incompa-
ravel e eu busco ser uma mae
cada vez melhor, assim como
minha mae é a melhor mae
do mundo pra mim! Mie, te
amo, minha rainha!”, afir-

FOTOS DIVULGAGAO
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ma a mulher de Mano Walter
amae, Salete.

Yasmin Santos, cantora:
“Minha mae é minha melhor
amiga mesmo, eu tenho o
maior exemplo do meu lado
e sou grata por isso. L no co-
mecinho, era ela quem me in-
centivava, me dava forca para
acreditar que tudo daria cer-
to e todos os dias eu tento de-
monstrar o tamanho do meu
amor por ela. E a pessoa mais
importante da minha vida!”,
diz a artista a mae, Ana Aires.

Michele Andrade, canto-
ra: “Desde pequena mainha
sempre me incentivou a mos-
trar meu talento, percebia
que eu gostava de cantar, dan-
car, criava meus figurinos per-
sonalizados e até conseguia
‘palcos pra mim’. No inicio ela
me levou para fazer minhas
apresentacoes na escola e na
igreja. Esse apoio dela me fez
ser uma mulher segura e co-
rajosa. No Dia das Maes, que-
ro expressar minha gratidao
por todo o amor e incentivo
que ela me deu ao longo dos
anos, até hoje”, expoe a artis-
ta a mae, Cleide Andrade.
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Rebecca define a maternidade
COmMo uma experiéncia de forca e
da conselhos a outras maes solo

LAiS SEGUIN
lais.seguin@odia.com.br

ebecca Alves, mais co-
Rnhecida como MC Rebec-

ca, comecou a carreira no
funk carioca. Nascida e criada
no Morro S3o Joao, no Engenho
Novo, Zona Norte, sempre este-
ve também acompanhada do
samba, ritmo que a levou a ser
“Rainha das Passistas” do Sal-
gueiro, entre 2016 e 2019. Em
2017, a artista deu a luz More-
na, e atualmente concilia a ma-
ternidade com a carreira, nao
s6 como cantora, mas também
como dancarina e modelo.

Rebecca sempre expressou
seu orgulho em ser negra, fun-
keira e em criar sua filha sozi-
nha. Ao DIA, a cantora de 25
anos contou sobre a sua jor-
nada, dando conselhos a ou-
tras maes que possam estar
passando pelas mesmas expe-
riéncias que ela ja teve.

A artista descreve como a
maternidade transformou
sua vida, priorizando sua filha
em meio as demandas profis-
sionais e pessoais. Encontrar
equilibrio entre sua carreira
musical e a responsabilidade
de criar Morena tem sido um
desafio, como ela mesma diz,
mas destaca a importancia da
organizacao e do apoio de uma
rede de pessoas.

“Me tornar mae foi a maior
transformacio que ja experi-
mentei na vida. E uma expe-
riéncia linda, mas também
exige muita forca e adaptacio.
Tudo gira em torno dela, e isso
me ensinou a ser mais organi-
zada e paciente. Ser mae solo
me proporciona momentos
gratificantes todos os dias. Ver
aminha filha crescendo, apren-
dendo e se tornando uma pes-
soa amavel, inteligente e inde-
pendente é a maior recompen-
sa que posso ter. Sempre me
emociono com o apoio que ela
me d4, sem a Morena nada dis-
so seria possivel’, define.

Rebecca enfrenta diversos

desafios como mae solo na
industria da musica, desde
conciliar horarios até lidar
com preconceitos e a falta de
apoio. No entanto, ela se man-
tém focada no lado positivo,
buscando inspiracdo na ma-
ternidade para criar musicas
de empoderamento e trans-
mitir mensagens de liberdade
e forca para as mulheres.

“Encontrar o equilibrio
é um desafio para todas as
maes, acredito que estar inse-
ridano meio musical também
dificulta bastante, principal-
mente por conta dos horarios.
Mashoje conto com umarede
de pessoas que me ajudam a
cuidar da Morena, além da
sorte de ter uma filha muito
consciente, que niao apenas
entende, mas esta presente
na minha carreira. Desde pe-
quena, ela demonstrou muito
interesse pela area artistica,
entdo sempre que possivel,
levo ela nos compromissos
comigo”, comenta a funkei-
ra, que ressalta a organiza-
¢ao como ponto fundamental
para a rotina.

“Isso ajuda a planejar o tem-
po e otimizar os compromissos.
A maternidade me influencia
em todas as areas da minha
vida. Depois do nascimento
daminha filha, eu passei a ter
umanova perspectivasobre
avida e o mundo.

A Morena

me motiva a

criar musicas

que transmi-

tam mensagens

que falem sobre a
liberdade da mu-
lher, porque meu
desejo é que ela
cresca entendendo
aforca e o poder que
possui para ser quem

ela quiser”, explica.
EMPODERAMENTO

teiras, Rebecca aconse-
lha nao desistir e buscar

Para outras maes sol- {

apoio, além de celebrar cada
conquista. Ela reconhece o
estigma em torno da mater-
nidade solo na sociedade e na
indastria musical, mas evi-
dencia o valor delembrar que
essa escolha é valida.

“E dificil encontrar tempo
para tudo, entre cuidar da
Morena, trabalhar nas musi-
cas, shows, entrevistas e ou-
tras responsabilidades. Infe-
lizmente, ainda existe quem
julgue as maes solo, achando
que nao somos boas ou que
nao conseguimos cuidar dos
filhos sozinhas. Mas sempre
busco focar apenas no lado
positivo. As maes solteiras
sao julgadas e subestimadas,
diminuidas a todo custo. Pre-
cisamos sempre provar que
SOmMos capazes e que temos
competéncia para cuidar dos
nossos filhos. E importante
lembrar que a maternidade
solo é uma escolha valida, e
que nds somos, sim, capazes
e fortes”, argumenta.

Depois do

nascimentoda
minha filha, eu
passeia terumanova
perspectiva sobre a
vida e o mundo”

REBECCA, cantora
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Conversas com a filha sobre
racismo e discriminacdo

> Quanto ao racismo e a bis-
sexualidade, Rebecca é cons-
ciente dos desafios e procura
abordar esses temas de forma
adequada com sua filha, de 6
anos, incentivando orespeito, a
confianca e o empoderamento.
A suaresiliéncia e positividade
vém do amor por Morenae pela
misica, além do apoio que rece-
be da Morena.

“Sou muito consciente dos
desafios que ja enfrentei e ain-
da enfrento. Sempre conside-
rei muito importante ter con-
versas honestas com a minha

DIVULGACAO

filha sobre racismo e discrimi-
nacio para que ela nao passe
por tudo que passei. Para que
entenda que é linda, que tem
que se amar exatamente do jei-
tinho que é. Procuro abordar
esses temas de uma maneira
adequada a sua idade, porque
apesar dela ser muito esperta,
ainda é novinha. Ensino sem-
pre a ser respeitosa, confiante
e empoderada, além de abor-
dar também a importincia da
diversidade, para que ela cres-
c¢a com uma mente aberta e
acolhedora’; lista.

Sabemos que é muito
dificil parauma

mae solo conseguir
emprego e isso é por
conta do preconceito
que ha”

REBECCA, cantora

‘A jornada da maternidade
solo é complexa, é dificil’

> Rebeccase inspiraem mulhe-
res fortes que enfrentam desa-
fios, como Beyoncé, e diz agra-
decer diariamente em poder
ver sua filha crescer e se desen-
volver. Ela acredita que a socie-
dade pode oferecer mais apoio
as maes solteiras na indastria
da misica e em geral, promo-
vendo inclusio, igualdade de
oportunidades e respeito.
“Para as maes que estdo en-
frentando desafios, eu diria
que nao desistam. A jornada
da maternidade solo é comple-
xa, € dificil, mas o amor de um
filho é extremamente gratifi-

cante. Sei que muitas vezes, nos
culpamos, nos cobramos exces-
sivamente, mas é importante
lembrar que estamos fazendo o
possivel. Nao hesitem em bus-
car apoio, sejam gentis consi-
g0 mesmas e celebrem cada
conquista, por menor que seja.
Acreditem no seu potencial ena
forca que existe dentro de vo-
cés. Sabemos que é muito dificil
para uma mae solo conseguir
emprego e isso € por conta do
preconceito que ha. O respeito
ja seria um grande passo € ele
deve comecar por n6s mesmas’
conclui.
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(O ]18n2516L0B0 |12 anos

SEGUNDA

Marcelo Gouveia ouve quando Zefa Leo-
nel e Dona Manuela falam da pedra pre-
ciosa, e conta para Ariosto. Dona Manuela
passa mal, e todos a socorrem, deixando
aimagem do santo emsua casa.

TERCA

Marcelo Gouveia encontra a turmalina
paraiba escondida naimagemdo santo.
Dona Manuela implora para Zefa Leonel
ndo contar o ocorrido a Artur. Blandina
encontra a pedra preciosa com Marcelo.

QUARTA

Marcelo confronta Ariosto e esconde que
estd com a turmalina. Blandina arma
para Zefa Leonel acreditar que ela encon-
trou sua pedra preciosa.

QUINTA

Blandina (foto) se aproxima de Zefa Leo-
nel. Zé Beltino se encanta com Blandina.
Quinota e Arturencontramo documento
gue comprova a posse de suas terras.

TV GLOBO / FABIO ROCHA

SEXTA

A familia Leonel comemora. Deodora
seduz Marcelo. Dez dias se passam. A fa-
milia Leonel chega ao Grande Hotel Sdo
Petesburgo.

SABADO

Ariosto pede que Artur convenca Zefa Leo-
nel a aceitd-lo como sécio da exploracdo
da mina. Artur questiona Dona Manuela
se éseu filho biolégico comoutro homem.

(O ]20n30SBT | Livre

LOURIVAL RIBEIRO / SBT
I

SEGUNDA

Glaucia (foto) pede para Vitor falar com
um hacker para desvia o dinheiroda Mon-
ter Holding. Na delegacia, o delegado diz
para Dona Branca que Chilique e Fé Den-
gosa foram totalmente abandonados
pela familia.

TERCA
Branca declara a Muke e Trapaca que vai
adotar Chilique e Fé Dengosa. Mariana

A INFANCIA DE ROMEU E JULIETA

vai até a casa de Mauro e se depara com
Laura jantando com Mauro e as criangas.

QUARTA

Leandro dispensa Fred como treinador
do CEC. Glaucia compra um carro luxuo-
so com o dinheiro da Monter Holding.
Bernardo pede para Enzo ficar de olho
na movimentacao financeira da Monter
Holding.

QUINTA

Leandro encontra Glaucia, ela diz que s6
pensano bem-estardo pai e que o barrou
daempresa paraelendo terestresse. Fred
fala para Glaucia que ela esta passando
dos limites na Monter Holding e afirma
que vai expor tudo ao Leandro.

SEXTA

Fred pede o divércio para Glaucia. Dona
Branca resgata Fé Dengosa e Chilique do
abrigo. Mariana fala para Mauro recons-
truir a familia com Laura e os filhos.

FAMILIA ETUDO

(C]19h406L0BO |12 anos

SEGUNDA

Vénus fala para Bia e Babbo organizarem
a Fundacao para receber Netuno. Jéssica
fica tensa ao saber que Electra dara an-
damento as investigacdes sobre seu caso.

TERCA

Netuno (foto) ndo reconhece Otto, que
avisa a seu cumplice misterioso. Paulina
reage mal ao encontro com Vénus, ein-
gere varios comprimidos para tentar se
acalmar. Elisa anuncia sua gravidez para
os irmaos de JUpiter.

QUARTA

Mila garanteaHans que ndo contara para
ninguém o que aconteceu na noiteemaque
Frida desapareceu. Laurinha questiona
Paulina sobre os medicamentos.

QUINTA

Gina alerta que Mathias tentara fugir do
pais, e Tom se preocupa. Mathias aborda
Vénus no hospital e aameaca.

DOMINGO, 12-5-2024 | O DIA

BEATRIZ DAMMY/GLOBO

SEXTA

Paulina ouve os filhos falarem sobre o
casamento de Tom e Vénus. Netuno/Léo
reconhece a fachada da Fundacdo ao
chegar com Vénus.

SABADO

Otto fotografa Vénus e Netuno na porta
daFundacdo. Otto garanteaseu complice
misterioso que Netuno cumprira o combi-
nado assimquerecuperaramemdria. Tom
flagra Netuno carregando Vénus no colo.

(©]21h2016L0BO |14 anos
FABIOROCHA / TV GLOBO
e
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SEGUNDA

José Inocénciondoaceita o casamentode
JodoPedro (foto) com Sandra. Kika avisa
a Bento que ndo ird mais ajuda-lo.Lu e
Zinha observam Bento assediando Kika.

TERCA

Damido tenta convencer Jodo Pedroando
se casar com a filha de Egidio. Egidio de-
monstra interesse nas terras de José Ino-
céncio, ao saber do casamento da filha.

QUARTA

Egidio jura para Sandra que ndo foi res-
ponsavel pela morte de José Venancio.
José Inocéncio avisa ao Pastor Livio que
nao vai ao casamento de Jodo Pedro.

QUINTA

Dona Patroa teme estar apaixonada por
Rachid. Morena aconselha Jodo Pedro a
ouvir Bento, que alerta o irmdo sobre a
situacdo de suas financas apds o casa-
mento com Sandra.

SEXTA

A pedido de José Inocéncio, Damido pede
aEliana para ir a fazenda a fim de fazer
umacordo como patrdo. Inaciaaconselha
Ritinha a se separar de Damiao.

SABADO

Rachid sente saudades de Dona Patroa.
Rachid revela a Sandra que a crianga que
Marianinha esperava quando a conheceu
cresceu e ganhou o mundo, e que ambos
nao souberam mais dela.
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quilo, ideal para passar
mais tempo com o0s pa-
rentes, dar carinho e mi-
mar as mamaes da fami-
lia. No amor, aconchego.

jeito estara ainda mais
comunicativo e ndo vai
faltar energia para in-
teragir com os outros.
No amor, a sintonia sera

do nas financas! Na vida
social, a tranquilidade
vai reinar com as pes-
soas proximas. No amor,
deixe a inseguranca de

amavel vai comandar!
Vocé sabera instintiva-
mente o que fazer para
agradar. Afinidades vao
ficar cristalinas no amor.

criatividade e energia,
mas talvez precise de um
pouco mais de sossego
para focar nos seus in-
teresses. Sintonia 6tima

mas hoje seri diferen-
te! Fica mais facil par-
tilhar seus sentimentos
e vocé pode demons-
trar todo seu afeto. Cor:

Cor: VIOLETA. perfeita. Cor: PRETO. lado. Cor: AZUL. Cor: AMARELO. no amor. Cor: CINZA. AZUL-ESVERDEADO.
LIBRA @ ESCORPIAO % SAGITARIO » 2. | CAPRICORNIO ' | AQUARIO {,, | PEIXES o
23/9A22/10 ° s 23/10A21/M 22/MA21/12 e 22/12 A 20N S 21/1A19/2 20/2A20/3 -
mSuaatenciosevoltapara | mAs estrelas garantem | mVaicom confiancaatras | mHoje vocé vai se diver- | mA satde sera priorida- | mA Luatraz grandes pro-
as ambicoes e vocé pode | um dia maravilhoso! | dos seus interesses. Co- | tir! Passeio ou um pro- | deeodomingo serdideal | messas para seus con-
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Mas o astral td ideal para | lidade para se relacio- | para surpreender nesse | das Maes tende a dei- | dade de vida! Seu lado | coracdo. Vocé tem tudo
preparar uma surpresa! | nar brilham. O amor vai | Dia das Maes. No amor, | xar seu astral perfeito. | carinhoso se destaca no | para sair no lucro. Pura

Clima vibrante no amor.
Cor: AZUL-TURQUESA.

transbordar harmonia.
Cor: ROSA.

o clima esquentara. Cor:
VERDE-ESMERALDA.

O amor fica protegido.
Cor: MAGENTA.

Dia das Maes. Boas vibes
no amor. Cor: BRANCO.

sintonia no amor. Cor:
AZUL-MARINHO.
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LOLLAPALOOZA. O Paramount+ marcou para o proximo dia 22 a estreia
da série documental em trés episddios ‘Lolla: A Histéria do Lollapalooza’.
O festival de mUsica nasceu no verao de 1991 e comegou como uma turné

de despedida da banda Jane’s Addiction.

SBT TRABALHA RENOVACAO DA PROGRAMAQAO DO FIMDE SEMANA

DIVULGAGAO

ce-presidente da casa e filha de Silvio

Santos, 0 SBT busca novos rumos para
sua programacao do fim de semana. Vir-
ginia Fonseca, com seus quase 47 milhoes
de seguidores no Instagram e uma aposta
pessoal de Beyruti, tem conquistado pontos
importantes por meio do ‘Sabadou’, mas
aindanao esta consagrada na faixa noturna.

Como televisdo € habito, espera-se que a
apresentadora e influenciadora digital pos-
sa continuar desenvolvendo seu trabalho
livre da pressao por audiéncia.

Também em relacao aos sibados, mas,
para a faixa da tarde, Lucas Guimaraes
(foto), ao lado do diretor Gustavo Vaccari,
continua viajando pelo Brasil com as gra-

Sob alideranca de Daniela Beyruti, vi-

vacoOes do ‘Eita Lucas!. O
formato desse programa
aindaéumaincognita. Nin-
guém sabe 0 que vem por ai.

De qualquer forma, a
estreia segue prevista para
a segunda quinzena de
agosto. Se nada mudar, a
grade terid Raul Gil, Lucas
e Virginia como principais
atracoes.

Apesar de o veterano apresentador ter
perdido espaco na emissora e manifestado
odesejo de parar, oficialmente, nada foi dito
ao comando do SBT.

Por fim, programacao de domingo, a
grande questao ainda envolve o substituto

(ou substituta) de Eliana.
Umarespostaque deve sur-
gir a qualquer momento.
Conforme o comunicado, o
SBT e a apresentadora deci-
diram “encerrar a sua soli-
daebem-sucedida parceria
profissional em junho”.

Apesar da urgéncia des-
se problema, importante
lembrar que o domingo é
um dia altamente estratégico paratodas as
TVs abertas, em especial, comercialmente.
Portanto, cada passo deve ser dado com
muito cuidado, para nio perder o que ja
foi conquistado. No minimo, algo a altura
do ‘Eliana’

LIDERANCA

® O Gloob, canal infantil da Globo, alcancou a
lideranca de audiéncia e alcance entre crian-
cas de 4 a 11 anos com TV por assinatura, na
altima segunda-feira. O resultado foi atin-
gido com a estreia da série ‘O Dia Em Que A
Minha Vida Mudou’, estrelada por Alice Lei-
te, Tefo Mion, Maira Azevedo, Sofia Ghader,
Marcos Lanza e Angela Ribeiro. O programa
também garantiu ao Gloob a vice-lideranca
entre mulheres com TV Paga, e terceiro lugar
entre individuos.

DONA LURDES

®m O Globoplay estreia segunda-feira ‘Dona Lur-
des - O Filme’, estrelado por Regina Casé. Trata-
-se de um spin-off da novela ‘Amor de Mae), tam-
bém assinada por Manuela Dias. Recém-chegado
dos cinemas, o longa mostra de forma leve e di-
vertida como a personagem, depois de enfrentar
um periodo de tristeza quando os filhos sairam
de casa, deu a volta por cima e passou a aprovei-
tar ainda mais a vida.

DESEMPENHO

B De acordo com dados divulgados pela Net-
flix, ‘Wandinha’, estrelada por Jenna Ortega,
setornou a série de TV em lingua inglesa mais
popular da plataforma, com mais de 252 mi-
lThoes de visualizacdes na 12 temporada. Ficou,
ainda, 20 semanas no Top 10 Global e alcancou
o Top 10 em 93 paises. A segunda temporada
abriu gravacoes.

DIVULGACAO

Juliane Ramos vai para seu segundo trabalho na
dramaturgia da Record, ap6s experiéncias no teatro e
na publicidade. Intérprete de Ayohe em ‘Reis’, a jovem
atriztambém surgira na superproducéo ‘A Rainha

da Pérsia’,em cenas com o rei Xerxes. Na trama, a
concubina vivida por Juliane tera a oportunidade de
ficar a s6s com o personagem de Carlo Porto e tentar
seduzi-lo. O problema é que ele ndo esta num dia
muito bom...

APOSTA DELE

m Marcio Esquilo, diretor do ‘Fofocalizando’, foi o
responsavel pela ida da Cariticha ao time do pro-
grama. Comecou como participacao, agradou e
nao saiu mais. Alias, a atracdo vive uma de suas
melhores fases com a equipe atual.

FOCONA
MUSICA

B Depois de um
periodo dedicada
a TV, Priscilla Al-
cantara prioriza a
mausica e leva seu
novo show para
o palco do Tokio
Marine Hall, em
Sao Paulo, no dia
30 de junho. O es-
petiaculo marca o
inicio da turné em
apoio ao dlbum
‘Priscilla’, que tem
direcdo musical da
cantora e de Tiago
Skiter.

DESPEDIDA

® “Obra mais com-
plexa e dificil que
ja dirigi, mas sem
davida a mais bo-
nita e profunda
nos ideais que de-
fende.” Assim, o di-
retor Hugo de Sou-
sa se despede do
remake de ‘Dona
Beja’. Também fez
questdo de elogiar
“um elenco talen-
toso” e a equipe.

batercbate !>I<:

m FatimaBernardes chega
dia 16 com um projeto no
YouTube...

m ...Queelaclassificacomo
“comeco de uma nova tra-
jetéria na minha carreira”...

B ...Resta saber se os pro-
jetos dela em avaliacdo na
Globo sairdo mesmo do

papel...

H ...A emissora vive um
momento diferente e tem
reduzido custos.

m ...Na Globo, muitos espe-
ravam por Angélica no co-
mando do novo reality mu-
sical, mas deu AnaClara...

m ..Comestreiaemagosto,
‘Estrela da casa’, titulo do
programa, substitui o ‘The
Voice’.

B ..Ananias serd o perso-
nagem de Flavio Pardalem
‘A Rainha da Pérsia’.

m ...Embelleze promove
dia 16, em Sao Paulo, um
encontro dos fas coma du-
pla de youtubers Tatiana
Martins e Marcelo Carlos...

m ...Eles sdo apresentado-
res do canal de entreteni-
mento WebTV Brasileira,
gue conta com cerca 2,3
milhdes de inscritos.

Ha um clima de tenséo nas
producdes do SBT, porque 0s
resultados dos novos inves-
timentos estdo demorando
a aparecer. Até mesmo pro-
gramas mais antigos estao
se sentindo incomodados e
temendo “pagaressaconta”.
Entédo é isso. Mas domingo
gue vem temmais. Tchau!




