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Paolla Oliveirase
tornareferéncia
feminina por.levantar
bandeiras contra
padroes de beleza e
comportamentais
impostos pela
sociedade. Pags.4e5
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sonho distante para muitas pessoas. E nesse quesito,

a febre skincare veio para colaborar. Mas o que signi-
ficaisso? Skincare é o termo eminglés para “cuidado com
apele”. Trata-se de umpasso a passo para manter a pele
dorosto e até do corpo saudavel. Ou seja, essa rotina de
cuidados ndo é s6 para o rosto.

Muito além de uma simples limpeza ou hidratacao. Esse
termo se tornou uma verdadeira febre nainternet e retine
também uma rotina mais saudavel e até uma alimentacao
rica em nutrientes. Pessoas de todas as idades agora bus-
cam repetir essas etapas e o conceito ja ganhou varios
adeptos. Que tal se aprofundar e conhecer diferentes tipos
de skincare? Maos a obra!

Ter uma pele linda e saudavel ja deixou de serum

Skincare labial

Anecessidade de redobrar os cuidados coma pelendo é
novidade, no entanto, aregido dos labios acaba sendo es-
quecida, principalmente, apds um longo periodo de exposi-
cdoaosol,salecloro.

Dias mais secos e quentes sdo os grandes vildes de
quem busca labios atraentes e a hidratacdo € umpontoem
questdo.

“Osol desidrata a epiderme e pode causar algum tipo
de lesdo, como queimaduras e fissuras labiais, além de
aumentar o risco de envelhecimento precoce e cancer.
Porisso, recomendo o uso de produtos que contenham
FPS acima de 30 e que sejam mais oleosos, como os lip
balms. No mais, evite a exposicao solar em horarios de pico,
beba bastante agua e evite ficar molhando os l&bios com
saliva — ela ndo vai deixa-los mais hidratados”, explicaa
dermatologista Letycia Lopes.

Uma dica é apostar em um spa labial, feito em casa,
pararealcara boca. Os trés passos sao: esfoliar, hidratar e
manter a umectacdo.

“Umdos sinais de ressecamento € a presenca de peque-
nas peles que se soltam e podem dar um aspecto descon-
fortavel e aspero. Porisso, a esfoliacdo tem como objetivo
eliminar o excesso de queratina e as células mortas. Isso deixa
os labios mais macios e permedveis para absorver o hidratan-
teeoutros produtos aplicados emseguida”, orienta Letycia.

Skincare para pelecomacne

Aacne pode deixar cicatrizes e manchas. Eimportante
sabergue ela deve ser tratada sempre e arotina de cuidados
de skincare pode ser essencial para reduzir esse problema.

REPRODUCAO

“Existem diversos tratamentos muito eficazes para acne.
Todos se baseiamem trataras causas, como excesso de
oleosidade, combater uma bactériaimplicada na doenca ou
mesmo um controle hormonal. Mas ndo hd uma substancia
Unica, de uso externo, secativa, que produza resultados satis-
fatdrios”, alerta a dermatologista Ana Paula Fucci.

Conheca trés dicas especiais da Dra. Ana Paula para aju-
darno tratamentoda acne:

1-Normalmente é uma pele oleosa e necessita ser higie-
nizada duas vezes ao dia, no maximo trés para ndo ocorrer
umefeito rebote.

2 -Devem ser usados sabonetes especificos, que podem
ser liquidos ou embarra. Alguns contém acido glicAlico ou
salicilico, potencializando a renovacao da pele.

3-Emalguns casos, pode ser necessario 0 uso de locdes
antioleosidade para ajudar no controle.

D MULHER

DOMINGO, 10-3-2024 | O DIA

E-MAIL:
gardeniacavalcanti@odia.com.br

INSTAGRAM:

@gardeniacavalcanti

MAKES EM ALTA
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m Astendénciasdebele-
zapara esta temporada
prometem transformar
0s visuais e elevar 0jogo
damaquiagemparaou-
tro nivel. Amaquiadora
Juliana Xavier compar-
tilha as principais apos-
tas que estdo ganhan-
do destaque este ano.
Confiral

mGlossy Eyeshadow (sombra brilhante e glos-
sy): Prepare-se para adicionar um togque vibran-
te e luminoso aos seus olhos com a tendéncia do
glossy eyeshadow. A sombra brilhante e glossy nos
olhos promete darumvisualjovial e luminoso,sendo
umaaposta certeira para quembuscaumlook cheio
devidaemodernidade.

mEfeito ‘Blush Draping’ (contorno natural com
blush): 0 blushganhaumnovosignificadoem 2024
com o efeito ‘blush draping’. Aplicado de forma a
esculpir orosto, cria-se um contorno natural e sau-
davel, destacando as macas do rosto de maneira
sutil e elegante. A super tendéncia para este ano é
0 uso de blush cremoso e liquido na maquiagem,
garantindoumacabamentoimpecavel eduradouro.

mMagquiagem natural: O ‘no makeup makeup’
continua emalta, com um foco renovado na pele
bem cuidada e no aspecto natural. A maquiagem
natural é uma forte tendéncia para 2024, utilizan-
do produtos mais leves e acabamentos glow para
realcar a beleza natural de cada pessoa, sem pesar
novisual.

mMaquiagem colorida: Em contraste comaten-
déncia da maquiagemnatural, a presenca das cores
vibrantes nos olhos elabios prometetrazer looks mo-
dernos, ousados edivertidos. Emconjuntocomuma
pelenatural eluminosa,as cores vivasadicionamum
toquedeousadiae personalidadeamaquiagem, per-
mitindoquecadaumexpressesuaindividualidadede
forma criativa e auténtica.

BELEZA DA ALMA

“Ser mulher é acreditar sempre. E seguir em frente quando todos param. Acariciar
edar colo. Dividir-se em muitas sem deixar de ser uma, a mais importante! A
mulher acontece, encanta, muda, nasce, floresce, cuida, cria, sente, beija, escuta,
vé, brinca, brinca e brinca com a vida... E vive!” (Madre Teresa de Calcuta).
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‘EU NAO ENVELHECO,
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LAiS SEGUIN
lais.seguin@odia.com.br

eloisa Périssé, ao lon-
H go de sua carreira, tem

interpretado persona-
gens mais jovens do que sua
propria idade, como a Tati
de ‘Escolinha do Professor
Raimunho’ e ‘Papo Irado’.
Para a atriz, a idade de um
personagem nao é uma limi-
tacao, mas, sim, uma opor-
tunidade para explorar dife-
rentes facetas.

Em sua peca ‘Loloucas’, em
cartazno Teatro das Artes, na
Gavea, até o dia 31, Heloisa,
de 57 anos, que também € au-
tora do espetaculo, desafia es-
teredtipos ao interpretar uma
personagem mais velha que
ela mesma.

“Eu acho que persona-
gem nao tem idade, ele te da
liberdade de ser mais novo,
mais velho, homem, mulher,
ser o que for. Lido com natu-
ralidade e com tudo o que o
personagem me oferece. Eu
nao envelheco, eu atualizo. A
minha cabeca é quem man-
da. Poderia ter feito as perso-
nagens com as nossas idades
reais, mas achei melhor rom-
per com o tempo e 0 espaco.
Afinal, acredito que tudo real-
mente esteja acontecendo ao
mesmo tempo. A crianca que
fomos ainda é viva dentro de
nos. Por vezes, damos vazao
ao nosso lado adolescente e,
quando chegamos a ‘melhor
idade’ teoricamente ja passa-
mos por tudo isso. Entao, ja
qsta tudo ali, dentro de nos.
E s6 acessarmos. E podemos
brincar com o tempo, ir e vir
e descobrimos finalmente
a liberdade da existéncia. £
realmente para quem decide
escolher assim, a melhor ida-
de” diz a atriz em entrevista
ao DIA.

A comédia ainda exalta a
amizade de Heloisa com Ma-
ria Clara Gueiros, sua com-
panheira de cena. As atrizes

U ATUALIZO?

Heloisa Périssé fala sobre idade, sua peca ‘Loloucas’,
que esta em cartaz na Zona Sul do Rio, e muito mais

vivem duas idosas, assiduas
frequentadoras de teatro, que
chegam atrasadas a uma peca
e, ao tentarem ir embora, se
dao conta que estiao no palco,
onde, a partir daquele pon-
to de vista inédito, acabam se
abrindo sobre suas histoérias
de vida e virando protagonis-
tas de seu proprio espetaculo.
Com muito humor, falam dos
amigos, das realizacoes, das
frustracoes, dos sonhos reali-
zados e nao realizados, daine-
xoravel passagem do tempo e
doslacos que as unem.

A estreia de ‘Loloucas’ no
Dia Internacional da Mu-
lher foi um evento marcante
para Heloisa, especialmente
ap6s uma cirurgia. “A peca
seria estreada no dia 12, mas
eu fiz uma cirurgia no dia 7.
Acabou acontecendo de eu ter
que estrear no dia 8, que é o
Dia Internacional da Mulher.
Entao, acho que tudo conspi-
rou para a comemoracao des-
sa mudanca”, afirma a atriz,
que esta feliz por contrace-
nar com Maria Clara Guei-
ros, uma das suas melhores
amigas.

A peca reflete a mensa-
gem de amor e amizade que
Heloisa deseja transmitir ao
publico, destacando a impor-
tancia de se amar e se apoiar
mutuamente como mulheres.
“Essa é a prova de que nos,
mulheres, podemos e deve-
mos nos amar. £ assim que a
gente quer passar para o pu-
blico essa mensagem de espe-
ranca, de amizade e de amor,

ANDRE WANDERLEY / DIVULGACAO

sl

ONDE, QUANDO E QUANTO

mEspetdculo: ‘Loloucas’.
= Temporada: até 31de marco.
m| ocal: Teatro das Artes.

mEndereco: Rua Marqués de Sao Vicente, 52, Shopping da Gavea, 22

Piso, loja 264, Gavea.

mDias e horarios: sextas e sdbados, as 20h. Domingos, as 19h.
mIngressos: R$ 90 (inteira) e R$ 45 (meia-entrada). Vendas pelo

site https://divertix.com.br/teatro/loloucas.

m(lassificacdoindicativa: 12 anos.

e que isso seja manifesto nas
nossas vidas.”

‘FIELAOCHAMADO DOCORA(;RO’
A atriznio se sente ameacada
ou descartada na medida em
que envelhece na indastria do
entretenimento. Para ela, o
que importa é seguir seu cora-
¢a0. “Sempre fui uma pessoa
muito fiel ao chamado do co-
racao. Nao tenho algo que eu
deixei de fazer, assim, que me
marcasse. Que eu dissesse:
‘Puxa, disso eu me arrependo
muito’ Eu acho que tudo que
eu fiz, tudo que eu acreditei,
eu fui atras. Certas coisas con-
segui, outras nao”, define.

Sua amizade com Maria Cla-
ra Gueiros e outras mulheres
tem se fortalecido com o tempo,
destacando a importancia de
cooperar, ao invés de competir.
“Souamiga da Clarinha hi mui-
to tempo e sou uma pessoa que
realmente preserva as minhas
amizades desde sempre. Eusou
uma pessoa agregadora. Nao
acho que vocé precisa ser ri-
val. As pessoas gostam de dizer
que as mulheres sio rivais, eu
tenho grandes amigas e irmas.
Eu amo as minhas amigas, eu
amo mulher. Beijo minhas ami-
gas, abraco, enalteco, divido as
coisas boas que acontecem co-
migo. E elas sdo assim comigo
também. E as que nao sao, nao
perduraram e nao perduramno
meu caminho’, detalha.

‘LIDOCOM A MINHA CABECA’
Heloisa acredita que averda-
deirajuventude reside na men-
te eno espirito. “Se eu conseguir
servintage, eu ja estou muito fe-
liz, né? Eu sou uma pessoa que
eu nao lido com a idade crono-
l6gica. Eu me conecto ao meu
ser interior e lido com a minha
cabeca,com o meudesejodere-
novacao, com querer fazer sem-
pre alguma coisa nova. Entao,
eunaofico preocupada que me
descartem. Porque eu so serei
descartada se eu me descartar
antes. Eisso eu nao vou fazer.”
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elizque out

Com suas falas sobre pressao

estetica, liberdade e aceitacao,
a atriz Paolla Oliveira ganha
uma legido de admiradoras

ISABELLE ROSA
isabelle.rosa@odia.com.br

aolla Oliveira se tornou uma
Preferéncia feminina por le-

vantar bandeiras contra os pa-
droes de beleza e comportamentais
impostos pela sociedade. Ap6s seu
corpo ser alvo de criticas no perio-
do do Carnaval, a atriz, de 41 anos,
que é Rainha de Bateria da Grande
Rio, passou a utilizar suas redes so-
ciais como ferramenta para propor
reflexdes acerca de alguns estereo-
tipos. A artista, inclusive, tem se
mostrado cada vez mais “real” para
os fas. Deixou de usar filtros em seus
videos, de editar fotos e se delicia
com aliberdade de ser quem é. Com
isso, ganhou uma legiao de admira-
doras, que se identificam cada vez
mais com ela.

“Fico tao feliz, vocé nao tem ideia.
Sou apaixonada por gente, por re-
lacoes... Entdo, € um privilégio (ser
um simbolo para as mulheres)”, des-
taca Paolla, que sente o carinho das
fas. “A gente gosta de se identificar.
Todas nds gostamos. Fico feliz quan-
do consigo passar por esse lugar de
que outras mulheres se identifi-
quem comigo, sabe?”, diz.

Madura e consciente, a atriz tem
ensinado muitas meninas com seus
contetdos relacionados a pressao
estética, liberdade e aceitacio.
“Porque eu aprendi. Passei muito
tempo em sofrimento. E vi outras
mulheres, vi minha mae. O apren-

dizado vem normal-
mente de coisas que a
gente sente. Quando a
gente sente, vivencia,

a gente busca o que é
melhor. Falo para vocé
que puxei esse assun-
to, porque me dei con-
ta. Quando eu falo de
tomada de consciéncia,
é porque eu tomei cons-
ciéncia de algumas coisas”,
ressalta Paolla.

E essa mudanca nio foi re-
pentina. “O processo de cons-
cientizacdo é uma vida. Leva tem-
po. Mas o que me agrada nisso é que
vejo meninas mais jovens, hoje em
dia, com um nivel de consciéncia
muito maior, aprendendo coisas
que levei uma vida. Talvez, elas vao
ter outros questionamentos. A in-
ternet, por exemplo, € um grande
questionamento da juventude...
Quando alguém fala sobre a minha
idade, eu falo: ‘Que bom que estou
aqui, que tive tempo de ser quem eu
sou hoje’”, comenta.

“Eu me inspiro muito em lutas de
outras mulheres. A internet abriu
um mundo maravilhoso para a gen-
te, que é assistir outras mulheres,
ver e ir ao programa de outras mu-
lheres. A gente também se identifi-
caumas com as outras. Mulheres da
vida, que estao proximas a nos. En-
tao, essa identificacdo ajuda na mi-
nha maturidade e a construir essa
mulher mais confiante”, completa.
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Atriz destaca:

> Ap6s apresentar o espe-
cial ‘Falas Femininas’ sobre
exaustao, exibido na sexta-
-feira, na Globo, Paolla con-
ta como lida com sua satide
mental. Ciente de seus privi-
1égios, a artista, que recente-
mente estava nas IThas Mal-
divas com o namorado, o
cantor Diogo Nogueira, diz
que gosta de viajar e afirma
ser adepta da terapia.
“Acho que tem muitos re-
cortes dos privilégios tam-

Paolla Oliveira

Eumeinspiro muito
emlutasdeoutras
mulheres”

PAOLLAOLIVEIRA
Atriz

com o namorado,
o cantor Diogo
Nogueira

> Aos 41 anos, Paolla op-
tou por nao ter filhos no
momento. A atriz, que
tem 6vulos congelados,
fala sobre sua decisdo e
comenta a pressao que
sentia para suprir a ex-
pectativa de outras pes-
soas. “Eu passei um tem-
pao com vergonha disso.
Eu comecei essa frus-
tracdo dentro da minha
casa. Achava que estava
frustrando o meu pai, que
queria que eu casasse cer-
tinha de véu e grinalda e
tivesse filhos. Vocé passa
uma vida frustrando os

DMULHER 5

‘Um tempao com vergonha’

outros. Comeca dentro de
casa. Depois, vocé comeca
afrustrar a sociedade. En-
tao, que horas que a gente
vai se fortalecer? Quando
a gente vai se satisfazer e
nao satisfazer os outros?
Quando eu falo isso, e eu
demorei muito tempo,
vocé nao sabe o peso que
saiu de mim. E ndo tem a
ver com maternidade, ndo
teve com nada. Tem a ver
com uma vida, que é a mi-
nha pequenininha, diante
do todo. Se eu ndo puder
decidir sobre essa, o que
vai ser de mim?”, reflete.

‘Acho que é quase uma obrigacdao masculina nos ouvir’

bém, nos colocam muitas
possibilidades. A terapia é
uma possibilidade muito
privilegiada. Entao, tenho
essa. Tenho como fazer uma
viagem, eu tenho como ti-
rar uns dias do meu traba-
lho, porque eu basicamente
me dou as férias, né? Tenho
uma equipe que me ajuda.
Quem tem familia, quem
tem outras situacoes, as
vezes nao consegue fazer
isso. Estou falando muito

do emocional, no meu caso,
porque os meus privilégios
também me permitem que
eu nao tenha exaustéo fi-
sica. As vezes, a gente tem
uma exaustido de trabalho e
tudo, mas muitas mulheres
tém a exaustao fisica, por-
que todo dia que muda, pas-
sa e faz”, ressalta.

ATENTO AS QUESTOES
FEMININAS
A atriz também destaca

que Diogo Nogueira é aten-
to as questdes femininas e
que eles conversam sobre o
assunto. “Todo homem tem
que estar atento a alguma
coisa. SA0 novos tempos.
Diogo € um homem criado
por mulheres, percebo que,
desde cedo, algumas coisas
javém sendo colocadas na
mente dele. Mas a gente
troca muito com isso. As
vezes, ele fala: ‘Puxa, nao
sabia disso’. Acho que é

quase uma obrigacio mas-
culina nos ouvir. Nio es-
tou falando em concordar,
mas fazer um paralelo com
a vida, questionar e ver
como vai caminhar a partir
dessas informacoes. Gosto
de dizer que a ignorancia
é uma béncio. Quando a
gente ndo tem as informa-
coes, a gente pode ficar pa-
rado. Mas quando a gente
tem, tem que caminhar di-
ferente”, analisa.

REPRODUCAO DO INSTAGRAM
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SEGUNDA

fsis (foto) conta para Marlene e Adriana
queCris esta gravida de Giovanni. Giovanni
sedeclara parasis.

TERCA

isis diz para Giovanni que ainda esta ma-
goada e pedequeelefiqueaoladodeCris.
Giovanni decide se casar com Cris. Cris
revela para Helena que [sis é quem esta
realmente gravida de Giovanni.

ELAS PORELAS
O CHETAED

DIVULGAGAO/ TV GLOBO
.4 ]

QUARTA

Jonas conversa com Fagundes e deduz
gue Helena foiaresponsavel peloincéndio
noabrigo de animais. Roberto é chamado
para depor sobre a morte de Atila e acusa
Tais.

QUINTA

Marcos conta para [sis sobre o casamento
de Cris e Giovanni. Helena forja audios de
Jonas, a fim de disfarcar seu sequestro.
Rico explica por que Tais esta implicada
namorte de Atila.

SEXTA

Jonas conclui que Fagundes é o capataz
da familia Aranha. Giovanni confronta
Cris sobre sua armacdo para separa-lo de
isis. Lara, Mario e Nat4lia chegam a casa
de Helena, semsaber que Jonas esta .

SABADO

Jonas grita por socorro, mas ninguém o
escuta. Adrianarecebe a falsamensagem
de Jonas e deduz que ele estda em apuros.

DOMINGO, 10-3-2024 | O DIA

FAMILIAETUDO

(O ]19h4016L0BO 12 anos

SEGUNDA

Vénus e Tom (foto) se conhecem. Os dois
crescem e ficam noivos. Passam-se 15
anos. Vénus pensa em como convencera
osirmaosairafestadeaniversariodaavo
Frida. Tome Vénus sdoraptadoseacabam
sereencontrando.

TERCA

Vénus e Tom se surpreendem com o reen-
contro. Mathias flagra Tom e Vénus em
climaderomance.

QUARTA

Uma forte tempestade se aproxima do
navio onde Frida estd e ele é atingido.
Frida se assusta ao ver um lustre prestes
acairsobreela.

QUINTA

Frida consegue se livrar do acidente, mas
acabadesmaiando. Fridando é encontra-
danonavio.

SEXTA

DIVULGAGAO / TV GLOBO

Vénus se desespera com o desapareci-
mento da avo e Tom tenta acalma-la.
Mathias se preocupa com a proximidade
entre os dois. VEnus anuncia aos irmaos
qgue a avo desapareceu.

SABADO

Apds dezdias,amorte presumidadeFrida
édeclarada. Os cincoirmaos comparecem
aleitura do testamento e descobremque
terdo de cumprir uma misséao para ficar
como patriménio de Frida.

A INFANCIA DE ROMEU E JULIETA

(O ]20n305BT | Livre

SEGUNDA

Julieta (foto) fica presa no elevador com
Leandro e se desespera, mas ele a acal-
ma. Julieta declara aos avés que Leandro
aajudou no elevador. Uma mulher loura
misteriosa aparece na trama.

TERCA

Amulherloura aparece no Armazémediz
gue estd se mudando. Dimitri, Ellen, lane
Nath descobrem que o menino perdidono
Mundo da Imaginacdo é Fausto quando
crianca. Téo afirma que quer conhecer
melhor o pai, Bernardo.

QUARTA

Bernardo chama Téo para sair. Alex fala
para Livia que ndo costuma comemorar
o aniversario por conta da morte da mae.
Fausto encontra um didrio que menciona
sobre 0 Mundo da Imaginacdo e lembra
do lugar mistico.

QUINTA
Livia e Rosalina desejam fazer uma festa

DIVULGAGAO/ SBT

de aniversario surpresa para Alex. No Ar-
mazém,amulher louramisteriosa escuta
Livia e Rosalina dialogarem sobre a festa.

SEXTA

Fausto revela para Ellen e Dimitri que
lembra que removeu alguns livros de
Shakespeare do Mundo da Imaginacao
paraarealidade e, porisso,acriancainte-
rior dele ndo conseguiu sair do Mundo da
Imaginacdo. A mulher misteriosa aparece
na festa surpresa.

(O] 21h2016L0BO | 14 anos

SEGUNDA

Damido (foto) diz para José Inocéncio
gue ninguém o impedira de se casar
com Ritinha. Indcia avisa a Ritinha
gue Damido ndo a ama. José Inocén-
cio sugere a Indcia que deixe Ritinha
se casar.

TERCA

Inacia questiona José Inocéncio sobre
o mandante da morte do patrdo. José
Inocéncio avisa a Damido que ndo
concorda que ele leve Ritinha embora
da fazenda.

QUARTA

Damido aceita a proposta de Chico e
revela o nome da pessoa que o con-
tratou para matar José Inocéncio, em
troca de se casar com Ritinha.

QUINTA

José Inocéncio avisa a Mariana que
amae de Ritinha vai morar com eles.
Mariana liga para Bento e Venancio
e avisa que José Inocéncio quer que
eles voltem a fazenda. Ritinha e Da-
mido se casam, sem a presenca de
Indcia.

SEXTA

Buba garante para Teca que dara suporte
paraelae a crianca e conta que é uma
mulher trans. Venancio fala ao pai que
ele e Buba terdo umfilho.

SABADO

Venancio decide assumir o filho de Teca.
Ritinha conta para Morena que Damido
sumiu.
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vencidos e vocé vai saber
defender seus interesses.
Boas vibes no amor. Cor:
AZUL-TURQUESA.

da para colocar algo em
pratica, procure pessoas
queridas. Tudo certo no
amor. Cor: VERMELHO.

Vocé pode ter boas ideias
para alcancar suas me-
tas. Otimas surpresas no
amor. Cor: CINZA.

rentes! Seu jeito estara
mais amével e recepti-
vo. O amor fica caliente.
Cor: ROSA.

centa. Mudancas posi-
tivas devem vir por ai!
Clima descontraido no
amor. Cor: BRANCO.

reforca a unido em suas
relacdes. O amor pode
reservar grandes ale-
grias! Cor: PRATA.
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com muita energia e
vocé estard com dispo-
sicdo! Dia perfeito para
se exercitar. As melho-
res surpresas serao no
amor! Cor: AMARELO.

lado em matéria de di-
nheiro, relacoes e amor!
Merctrio manda incen-
tivo para a suacarreirae
vocé vai comecar a sema-
na bem! Cor: AZUL.

animado e com boas no-
vas. E um bom dia para
curtir rolés. Alegrias es-
tao previstas no convivio
familiar. Bons momen-
tos no amor. Cor: LILAS.

para vocé interagir e
ampliar suas relacoes.
Tera muitos incentivos
na vida familiar. Pura
sintonia no amor. Cor:
AMARELO-OURO.

ros vao concentrar toda
aatencio. As chancesde
conquistar melhorias
materiais sdo nitidas.
Astral bacana no amor.
Cor: AMARELO.

alegre e sortudo. Para
melhorar, Mercirio co-
meca a circular na Casa
do Dinheiro! Clima
bem bom no amor. Cor:
CREME.



Com José Carlos Nery: flavioricco@terra.com.br

DIVULGAGCAO

EMPOLGADO

® Raul Gil dispensou o terno e a gravata e vai
aparecer mais a vontade no seu programa do
SBT, a partir do dia 16, em novo horario, ao meio-
-dia. Pela primeira vez mais informal, em conso-
nancia justamente com a nova faixa de exibicao,
e prala de empolgado.

VIABILIDADE

® Daniela Beyruti, vice-presidente do SBT e fi-
lha de Silvio Santos, adotou a politica dos pés no
chio. Nada de “aventuras” em relaciao aos lan-
camentos da emissora. Para um produto vingar,
antes, precisa ser alvo de uma grande avaliacao
de custos.

LANCAMENTO

B A atriz mirim Lorenn Rodrigues, ja com algumas
campanhas e espetidculos musicais no curriculo,
estara na superproducio ‘A Rainha da Pérsia’. Ela
fara a personagem Hadassah/Ester, que depois tera
Nathalia Florentino na fase adulta.

MASE Al?

® Ha poucos dias, foi anunciado um novo canal de
jornalismo para a nossa TV paga e outras midias:
CNBC. E logo surgiu a questao: serd que 0 nosso
sistema suporta tantos canais de noticia?

DOMINGO, 10-3-2024 | O DIA

VOLTANDO PRA CASA. Vicente Alvite e Mario Bregieira,
respectivamente Esdras e Neemias, atores de ‘A Rainha da
Pérsia’, estavam no Marrocos. A partir de quinta-feira, grava-
¢Oes no Brasil.

TV CULTURA REFORCA
TEMPORADA DEINEDITOS

TV Cultura, apos levar Rita Lisauskas para o ‘Opiniao) reforca a tem-
porada de programas inéditos na sua grade. Comeca pela terca-feira,
com o ‘Negros em Foco, comandado por José Vicente, as 23h30.

Na quinta-feira, o ‘Linhas Cruzadas’ abre uma nova fase com Andresa

Boni e Luiz Felipe Pondé, a partir das 22h.

Para sexta-feira, as estreias de ‘Estacio Livre), apresentado por Cris
Guterres e que também chega com novo cenirio, as 22h, ‘Brasil, Mostra
Tua Cara!, sob o comando de Ricardo Viveiros, as 23h, além de ‘Amaury

Jr., as 23h30.

Ja no domingo (dia 17), o ‘Persona’, com Atilio Bari e Chris Maksud,
recebe Fabio Assuncio no primeiro inédito do ano, as 21h.

Enquantoisso, o telespectador da emissora vive também a expectativa
de novidades em outras frentes, casos do esporte, jornalismo, dramatur-

gia e infantil.

DIVULGACAO

Atriz, bailarina, cantora, compositora e artista
plastica. Esta é Rose Brant, de 57 anos, intérprete de
Luiza, um dos principais papéis da série ‘Até Onde
Ela Vai’, estreia do UniverVideo amanha. Luiza e
Francisco (Jefferson Coutinho) vivem os pais da
protagonista, Barbara (Louise Clos). A série,em

10 episddios, vai falar muito sobre os encontros

e desencontros de uma familia. Experiéncias
paranormais também fazem parte do roteiro.

DIFERENCIAL

m O ator Felipe Cunha assina a direcdo-geral
de ‘Até Onde Ela Vai’, cujo trabalho foi bem elo-
giado pelo elenco. Ele imprimiu uma maneira
diferente para contar essa historia, algo proxi-
mo de cinema. Detalhe: as gravacoes acontece-
ram fora dos estiidios da Record, em locacoes
pelo Rio de Janeiro, como Pedra de Guaratiba,
Vargem Grande, Santa Teresa, Centro e Copa-
cabana. A série foi escrita por Raphaela Castro
e ébaseada em uma historia real.

SOPRA
CONSTAR

® Além da sinopse
de ‘As Trés Gracas’,
Aguinaldo Silva
também deixou
na Globo a hist6-
ria de ‘Enquanto
o Lobo Nao Vem’,
sobre uma garota
que desaparece,
supostamente le-
vada por um lobi-
somem. Os direi-
tos pertencem a
emissora.

REALISMO
FANTASTICO

B Numa dessas
coincidéncias,
Rosane Svartman
(‘Vai na Fé’) vem
ai com uma série
no Globoplay pro-
tagonizada por
vampiros e lobiso-
mens. Duas tem-
poradas ja foram
gravadas e serao
mostradas, de-
pois, na TV Globo.

batercbate :>I<:

® Além do experiente Mar-
cos Lazarini, Dino Cantelli, An-
gélica Lopes e Renata Sofia
também estdo na equipe de
colaboradores de ‘No Rancho
Fundo'...

m ...Porsuavez, odiretorar-
tistico Allan Fiterman divide os
trabalhos com Pedro Brenelli,
Bernardo Sa, Carla Bohler e
Larissa Fernandes...

| ...Ja Heloisa Honein, apés
a Brenda de ‘Todas as Flores’,
interpreta Margaridinha, uma
das filhas do casal protago-
nista (Alexandre Nero e An-
drea Beltrdo), em ‘No Rancho
Fundo'..

W ... Asubstituta de ‘Elas Por
Elas’ estreia em 12 de abril.

m A partirdo dia 15, Diogo Vi-
lela e Patricia Pinho levam o
espetdculo ‘O Pagador de Pro-
messas’ para a Casade Cultura
Laura Alvim, noRio...

| ... Direcdo de Marcus Alvisi.

B ‘Rodeio Rock’, filme de Felipe
Folgosi comdirecdo de Marcelo
Antunez, chega a Netflix em
abril...

W ...Lucas Lucco e Carla Diaz
sao os protagonistas.

Emrelacdo as escolhas de Ch-
ristina Rocha e Marcao do Povo
para o comando do ‘TanaHora',
ainformacdo é queaescolhada
dupla foi bemrecebidaemuma
pesquisa da casa.

Aestreia estd marcada paraodia
18, com exibicdo de segunda a
sexta-feira,das17h30 até18h30.

Entdo, éisso. Mas domingo que
vem temmais. Tchau!




