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Veja dicas para economizar na 
compra do material escolar
Levantamento do Procon-RJ revela diferenças superiores a 600% nos preços de produtos para o ano letivo.  ECONOMIA, P. 12

VOLTA ÀS AULAS

Thais Fersoza comanda o ‘Bate-Papo BBB’ ao lado de Ed Gama.  P. 4 E 5

‘Espero que o público 
de casa venha comigo’

ESPECIALISTA EM DIREITO DO CONSUMIDOR ALERTA PARA AS EXIGÊNCIAS EXCESSIVAS DOS COLÉGIOS. P. 12
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PEDRO IVO

BBB 24
FALAS DO CANTOR 

RODRIGUINHO GERAM 
INDIGNAÇÃO E  

MUITA POLÊMICA NAS 
REDES SOCIAIS

D FAMOSOS, P. 10

BISPO ABNER FERREIRA
CAMINHO DA SABEDORIA, P. 7

A gestão do 
tempo não é 
apenas sobre ser 
produtivo, mas 
sobre ser sábio

GARDÊNIA CAVALCANTI
DMULHER, P. 2

Maquiador traz 
dicas especiais 
para quem  
deseja arrasar  
na produção

SIDNEY REZENDE
INFORME DO DIA, P. 2

Alertas: verão e 
Carnaval exigem 
cuidados especiais 
dos tutores com 
seus animais

JOÃO ADOLFO DE SOUZA
FALANDO DE 
APOSENTADOS, P. 6

IBGE divulgou 
inflação. Como 
ficam os reajustes 
agora?

ANA CARLA GOMES
CRÔNICA, P. 9

Uma reflexão sobre 
as complexidades 
do amor em um 
mundo de tantas 
‘facilidades’

D MULHER

ARMANDO PAIVA

Marize Araújo realiza nova manifestação, na Barra, à procura 
do filho Edson Davi, de 6 anos, e recebe o apoio de Leniel Borel, 
pai de Henry Borel, assassinado em 2021. P. 2

Solidariedade no 
momento de dor

Montadora aumenta ou reduz valor de alguns modelos. P. 8

FIAT ANUNCIA PREÇOS PARA 2024
Automania

O carnavalesco Marcus Ferreira conta O carnavalesco Marcus Ferreira conta 
como surgiu a ideia de levar o fruto para a como surgiu a ideia de levar o fruto para a 
Avenida. Samba-enredo, que tem Marcelo Avenida. Samba-enredo, que tem Marcelo 
Adnet como um dos compositores,  viralizou Adnet como um dos compositores,  viralizou 
antes mesmo da chegada de 2024antes mesmo da chegada de 2024.. P. 3 P. 3

MOCIDADE FAZ O MOCIDADE FAZ O 
CAJU VIRAR HITCAJU VIRAR HIT

Bloco da criatividade Bloco da criatividade 
já antecipa a foliajá antecipa a folia
Inspirada nas memórias de foliã de rua, Bruna Caroline é Inspirada nas memórias de foliã de rua, Bruna Caroline é 
uma das artesãs que produzem adereços para a festa.uma das artesãs que produzem adereços para a festa. P. 4 P. 4

MENGÃO 
MOSTRA 
CAUTELA 
SOBRE 
GABIGOL. P. 14
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Alguns tutores decidiram levar seus pets para assistir aos ensaios das escolas de 
samba na Sapucaí. Verão e Carnaval exigem cuidados especiais com animais. 
Tem gente que acha que tosar o pelo do bicho é um alívio para eles. O especialista 

em comportamento animal, Cleber Santos, da Comport Pet, discorda: “eles possuem 
pelagem ‘inteligente’ que pode se adaptar a diferentes temperaturas”. O deputado 
Marcelo Queiroz que defende a causa animal lembra que “muitas pessoas gostam de 
levar os animais para todos os lugares, mas para garantir a saúde dos bichinhos é preci-
so levar em consideração a temperatura nesses passeios e a disponibilidade de água. A 
legislação protege os animais em caso de maus-tratos”.

Folião apaixonado 
pela Portela, o prefei-
to do Rio de Janeiro, 
Eduardo Paes (PSD), 
não perde oportu-
nidade de badalar o 
Carnaval. O deputado 
federal Washington 
Quaquá, que comanda 
escola de samba em 
Maricá, é outro que en-
trou no mesmo bonde. 
E temos outro nome 
tradicional que pre-
tende “quebrar tudo” 
este ano: o deputado 
Tarcísio Motta, que até 
já anunciou a data da 
festa de aniversário, 
quando apresentará 
sua fantasia 2024.

ELES GOSTAM DE CARNAVAL E CAEM NO SAMBA IPTU REDUZIDO  
TAMBÉM EM ARRAIAL (2)

IPTU COM DESCONTO  
EM ITAGUAÍ (1)

Prefeitura de Arraial do Cabo também está 
empenhada em aumentar arrecadação 
antecipada na cidade e, por isso, facilitou 
para o contribuinte pagamento do IPTU 
2024. Quem pagar em cota única até 9 de 
fevereiro terá desconto de 10%; até 8 de 
março, 7%; e até 10 de abril, 5%.

Prefeitura de Itaguaí prefere receber o 
IPTU 2024 integral no seu caixa do que a 
opção parcelada a perder de vista. Os con-
tribuintes que optarem por pagar a cota 
única até o dia 26 de janeiro terão um des-
conto de 12%. Já os que pagarem até 26 de 
fevereiro ganharão abatimento de 5%.

Deputado Marcelo Queiroz é um dos que defendem a causa dos animais

Tarcísio Motta é um dos parlamentares mais animados com o Carnaval.

ALERTAS

Carnaval, verão, 
pet e política

PICADINHO

Roda de Samba Fala Meu Povo recebe, no dia 20, cantores Toninho Geraes e Tiãozinho 
da Mocidade em comemoração ao Dia de São Sebastião. Evento será em Padre Miguel.

Espetáculo “Djavanear - Um Tanto Flor, Um Tanto Mar”, que celebra obra de Djavan, está 
com temporada até 4 de fevereiro no Sesc Copacabana.

Cidade das Artes promove evento Colônia de Férias Literárias com contação de histó-
rias e oficinas literárias e de desenho, de 16 a 19 de janeiro. Atividade é gratuita.

As mais lidas
Online

Bruna Marquezine posa 
de lingerie e leva web à 

loucura

CELEBRIDADES

Deborah Secco curte 
manhã de sol em praia 

do Rio
CELEBRIDADES

Luísa Sonza posa de 
biquíni fio-dental e exibe 

o bumbum redondinho

CELEBRIDADES

Secretaria abre vagas 
para agentes de Apoio 

à Educação Especial
EMPREGOS E NEGÓCIOS

Bairros em São Gonçalo e 
Niterói estão há 24 horas 
sem luz após chuva forte

RIO DE JANEIRO

Agatha Moreira e 
Rodrigo Simas se 
divertem ao jogar 

vôlei em praia, no Rio 
CELEBRIDADES

Familiares de Edson Davi erguem faixas em protesto na praia da Barra da Tijuca, onde criança sumiu

ristas que passavam no local, 
pedindo para que ajudassem 
mandando pistas de Davi e 
buzinassem ao passar pela 
manifestação, ajudando a dar 
visibilidade ao caso. 

Banhistas e pedestres que 
passavam pelo local conver-
saram com Marize Araújo, 
mãe do menino, e oferece-
ram consolo no momento de 
desespero da mãe.

Na manifestação também 
esteve presente Leniel Borel, 
pai do menino Henry Borel, 
assassinado em 2021 —  o pa-

Protesto por Edson Davi
Familiares acreditam que o menino está vivo e contestam suspeita de afogamento

ARMANDO PAIVA

A
inda procurando por 
respostas sobre o pa-
radeiro do menino 
Edson Davi, de 6 anos, 

familiares fizeram uma nova 
manifestação ontem, na Praia 
da Barra da Tijuca, na altura 
do Posto 4, na Zona Oeste do 
Rio. Com camisas e cartazes, a 
família acredita que o peque-
no está vivo. O último protesto 
havia acontecido na quarta-
-feira passada. A principal sus-
peita da polícia é que a vítima 
se afogou, o que é contestado 
por familiares. 

Com faixas, parentes cobra-
ram que as autoridades peçam 
o depoimento da família de 
argentinos que foram vistos 
brincando com o menino pró-
ximo à barraca dos pais, além 
de cobrarem também acesso 
às imagens e vídeos do meni-
no à beira do mar. “Liberem 
as câmeras, deixem eu saber o 
que aconteceu com meu filho 
Davi”, dizia uma faixa feita pe-
los pais do menino.

A família também fez um 
apelo para pedestres e moto-
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drasto e a mãe de Henry são 
acusados do crime. Leniel con-
versou com a mãe e o pai de 
Edson Davi. Ofereceu apoio à 
família, participando do pro-
testo e segurando cartazes. 

“Amigos, estou aqui na Bar-
ra, posto 4, estamos a mais de 
uma semana sem notícias do 
nosso querido Edson Davi. Es-
tou aqui com a Dona Marize e 
estivemos no último domingo 
aqui pedindo a mesma coisa. 
Cremos que o Davi está vivo, 
não cremos que ele foi para o 
mar. Pedimos que os bombei-

ros e as polícias continuem as 
buscas. Pedimos as imagens 
das câmeras de segurança. 
Ainda não foi disponibilizada 
a câmera da CET-Rio do Posto 
4. Pedimos à Prefeitura, à CET-
-Rio, quem tem essas imagens, 
por favor, disponibilize para 
essa família”, afirmou Leniel.

A mãe de Edson Davi, Ma-
rize Araújo,  pediu ajuda para 
as autoridades com a libera-
ção imediata da imagens das 
câmeras de segurança. “Te-
nha misericórdia, seu prefei-
to e autoridades. Vou pedir 

DIVULGAÇÃO

humildemente: liberem 
essas imagens. Por favor, 
para a gente ter uma aten-
ção maior, não desfazendo 
do trabalho da DDPA, mas 
nada como a família e a so-
ciedade para ver minucio-
samente cada detalhe. E 
assim a gente possa encon-
trar pelo menos uma mi-
núscula coisa que possa le-
var a encontrar meu filho”, 
pediu a mãe. “Não acredito 
que meu filho morreu, tem 
testemunha que meu filho 
está vivo, que viu que ele 
não entrou na água, mas 
que ficou à beira d’água. É 
diferente”, contou. 

Ela relevou ainda que 
testemunhas afirmaram 
que viram uma mulher de 
preto conversando com 
Edson Davi próximo ao 
mar e que as autoridades 
deveriam investigar, pois 
ainda existem chance de 
o menino ter sido raptado. 

As buscas dos bombei-
ros chegaram ontem ao 
nono dia. 



É 
o abacaxi que tem a 
fama de ser o rei das 
frutas. Mas a G.R.E.S 
Mocidade Indepen-

dente de Padre Miguel fez 
o caju ser hit. Com o título 
‘Pede caju que dou... Pé de 
caju que dá!’, a escola apre-
senta o samba-enredo 2024 
com o fruto sendo protago-
nista de brasilidade, tropica-
lismo e suculência e, durante 
o Réveillon, ficou no topo da 
playlist “Viral Rio de Janeiro 
BR”, do Spotify, maior plata-
forma de música do mundo, 
ficando à frente de nomes do 
funk, como MC Cabelinho e 
DJ Allan Fialho.

A fruta nativa do Brasil 
cumpre a função do desejo 
da escola de resgatar os car-
navais dos anos 1980 e 90, 
cujos enredos eram leves, 
irreverentes e mais fáceis 
que os atuais. Ela é a dona 
da narrativa, lambuzan-
do com o seu puro suco de 
Brasil todos os detalhes do 
samba-enredo e do desfile da 
Mocidade.

“Hoje, o brasileiro está 
reconhecendo o caju como 
nosso, como uma fruta tão 
saborosa e instigante, e 
através da qual a Mocidade 
agora vai revelar, com a sua 
alegria e seu sabor genuí-
no, o que é ser brasileiro. É 
até um pouco de ufanismo 
naquilo que a gente precisa 
ser e enxergar o que somos 
e o que faz parte da histó-
ria do Brasil”, conta Marcus 
Ferreira, carnavalesco da 
Mocidade Independente de 
Padre Miguel.

A ideia de contar sobre 
o caju surgiu em um dia de 
praia, enquanto Marcus lia, 
na areia, sobre o tema que 
a Mocidade havia escolhi-
do para 2024. Ao passar um 
vendedor de castanha-de-
-caju vestido de branco e 
verde, como um árabe, ficou 
curioso e pesquisou sobre 
a iguaria nacional. Assim, 
veio o estalo do tema para o 
samba: “É uma fruta nossa e 
uma fruta controversa, sub-
versiva. Ela nasce de cabeça 
para baixo e a fruta, em si, 
não é a polpa, é a castanha. 
Nem todo mundo gosta do 
caju enquanto doçura, en-
quanto cica, mas ele é o sa-
bor que simboliza o Brasil”, 
conta Marcus.

REPRESENTAR A TROPICÁLIA
O carnavalesco conversou 
com a diretoria da Moci-
dade e, juntos, decidiram 
trocar o enredo do samba. 
Contar a história da fruta 
era também uma maneira 
de reapresentar a Tropicá-
lia, movimento artístico da 
segunda metade da década 
de 1960, uma das vertentes 
dos carnavais da história da 
Mocidade (chegou a ser tema 
do samba-enredo da escola, 
em 1980). Neste ano, a agre-
miação retrata a Tropicália 
através da música ‘Cajuína’, 
escrita por Caetano Veloso 
inspirada no amigo Torquato 
Neto, poeta piauiense e um 
dos fundadores da Tropicá-
lia. Caetano conhecia bem o 
valor sentimental que a fruta 
tinha para Torquato.

PESQUISA CULTURAL
Fábio Fabato, enredista his-
toriador da Mocidade, con-
ta que fez uma investigação 
profunda a partir da fruta: 
“Quisemos fazer uma decla-
ração de amor ao caju, que 
envolveu pesquisa cultural, 
modernista e antropofágica. 
O fruto foi escolhido para ho-
menagear o Brasil pois, além 
de nativo, é muito sensual, 
tropical e abstrato”.

O enredo é dividido em 
cinco momentos em que a 
Mocidade prova que é verda-
de que o caju é exuberante e 
merecedor de todo o frisson.

O CAJU DA MOCIDADE VIRA 

HIT ANTES DO CARNAVAL
Com a fruta brasileira como protagonista, o samba-enredo da Mocidade de 
Padre Miguel ficou no topo da playlist ‘Viral Rio de Janeiro BR’, do Spotify

ANNA CLARA SANCHO
anna.sancho@odia.com.br

PEDRO IVO 

O barracão 
da Mocidade 
Independente 
de Padre Miguel 
está a pleno 
vapor para o 
desfile de 2024

Marcus Ferreira, 
carnavalesco da 

Mocidade, teve a 
ideia na Praia de 

Copacabana

PEDRO IVO 

Quisemos fazer 
uma declaração de 
amor ao caju. O fruto 
foi escolhido para 
homenagear o Brasil 
pois, além de nativo, 
é muito sensual, 
tropical e abstrato”
FÁBIO FABATO, enredista 
historiador da Mocidade

É uma fruta nossa 
e controversa, 
subversiva. Ela 
nasce de cabeça para 
baixo e a fruta, em 
si, é a castanha. É o 
sabor que simboliza 
o Brasil”
MARCUS FERREIRA, 
carnavalesco da Mocidade

‘As crianças cantaram junto, uma coisa linda!’
Muito em parte por conta de 
uma relação política compli-
cada com a Prefeitura do Rio, 
as escolas de samba vinham 
se dedicando a temas sociais, 
mas com o alívio de tensões 
entre as partes, a Mocidade 
pôde se debruçar sob um as-
sunto mais leve.

“Estamos muito anima-
dos, a Avenida veio abaixo, 
caiu com o ensaio técnico, 
todo mundo cantando junto. 
Então, a expectativa para o 
desfile é grande! Nos últimos 

30 anos, sente-se um certo di-
vórcio do Rio em relação ao 
samba. No final dos anos 80, 
era um fenômeno popular, 
as pessoas se presenteavam 
no Natal com LPs dos sam-
bas-enredo do ano seguinte. 
Com o tempo, as escolas per-
deram a capacidade de atin-
gir os mais novos. E agora, 
no atual contexto das plata-
formas de música, um sam-
ba-enredo ser a música mais 
ouvida na cidade do Rio é a 
prova de que o gênero segue 

vivo”, afirma Fábio.
O ator e humorista Marce-

lo Adnet, um dos composito-
res do samba-enredo, irá des-
filar de Jean Baptiste Debret, 
pintor francês que retratou 
caju em alguns de suas obras.

No último domingo, no 
ensaio técnico no Sambó-
dromo, Zé Paulo Sierra, in-
térprete da Mocidade, per-
cebeu o impacto do ‘Pede 
caju’ na Avenida: “As pes-
soas, supercuriosas, olha-
ram o samba, e as crianças 

cantaram junto, uma coi-
sa linda! Isso é um termô-
metro que mostra que é de 
fácil acesso, que tem um 
vocabulário simples que 
conversa com todas as ida-
des, tem um refrão princi-
pal que também é simples 
e cantado de forma natural, 
como se fosse parabéns”.

A Mocidade Indepen-
dente de Padre Miguel vai 
abrir os desfiles na segun-
da-feira do Grupo Especial, 
dia 12 de fevereiro.

 > No primeiro momento 
do enredo, vem a repre-
sentação da Tropicália 
através da música ‘Cajuí-
na’. O momento seguin-
te é dedicado à história 
do caju. “Oficial ou não, 
porque ele está presente 
desde que o Brasil não 
existia”, diz Marcus. O 
terceiro refere-se à dis-
puta dos dois maiores 
cajueiros do mundo, o 
do Delta do Parnaíba, 
no Piauí, e o de Pirangi, 
no Rio Grande do Norte.

O quarto momento é 
uma referência às artes 
brasileiras que foram 
impregnadas pela cul-
tura do caju, mostran-
do os artistas Tarsila do 
Amaral e o movimento 
modernista, que em-
placa o caju como uma 
fruta subversiva, o xilo-
gravador J. Borges, outro 
apaixonado pela fruta. O 
último setor é o caju no 
cotidiano do brasileiro. 

Entenda os 
momentos 
do enredo
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Na folia, empreendedoras pedem 
passagem com muita criatividade
Tiaras enfeitadas, saias coloridas e o  glitter são peças-chave para curtir os dias de Carnaval

DANI COSTA/DIVULGAÇÃO

Tainá Sampaio usa acessórios de Tatiana Didier, que trabalha há mais de 17 anos com o Carnaval

C
om quatro dias de 
festa intensa se apro-
ximando, os foliões 
já estão em clima 

de Carnaval, que também 
promete agitar o comércio. 
Além das tradicionais fanta-
sias, não podem faltar adere-
ços divertidos como as tiaras 
enfeitadas, saias coloridas, 
glitter e outros acessórios 
que são peças-chave e dão 
um toque especial às cele-
brações que vão acontecer 
de 10 a 13 de fevereiro.

A aderecista Bruna Caro-
line trabalhava com artesa-
nato de acessórios infantis, 
mas fazia suas próprias fan-
tasias para curtir os blocos. 
Até que foi encorajada por 
uma amiga e começou a pro-
duzir também adereços para 
o Carnaval e, assim, surgiu o 
Ateliê Talismã.

“Durante anos, fui foliã de 
rua e frequentava muitos blo-
cos, era meu local de maior 
inspiração. Com o passar 
do tempo, meu interesse se 
voltou mais para a Sapucaí, 
parece que é um reencontro 
com um interesse de infância 
e estou apaixonada”, afirma.

A produção no ateliê 
atende quem busca adere-
ços para usar no Carnaval 
de rua ou na Avenida e co-
meçou a ser preparada com 
antecedência.

Ela ainda conta que es-
pera que as vendas online 
neste ano superem 2023 e 
destaca que o tema de sereia 
é sempre o mais pedido em 
todos os anos.

Coordenadora de Econo-
mia Criativa do Sebrae Rio, 
Carolyne Gomes explica que 
“o empreendedor tem de es-

tar atento às datas comemo-
rativas, como o Carnaval, que 
é uma ocasião para realizar 
ações promocionais, divulgar 
e fidelizar clientes, buscando 
entender a necessidade de 
quem procura o serviço”.

Já a bióloga e artesã Cami-
la Queiroz conta que decidiu 
investir no próprio negócio 
para complementar a renda 
quando ingressou no Mes-
trado. Começou produzindo 
coroas e acessórios florais, 
vendendo para amigas. Com 
o tempo, as pessoas passaram 
a pedir arquinhos de Carna-
val e ela aproveitou a oportu-
nidade para ganhar dinheiro 
e fazer as encomendas, dando 
início ao Ateliê Maria Flô, que 
vende acessórios divertidos 
como tiaras e plaquinhas.

Para a artesã, o Carnaval 
se tornou uma oportunidade 
de negócio e, apesar de não 
frequentar a folia, ela está 
sempre ligada às tendências. 
“Minha conexão com o Car-
naval está relacionada à cria-
tividade. Este ano, destaca-
ram-se os modelos do “pre-
sente misterioso” e do “vem 
moreninho”, inspirados em 
tendências das redes sociais”, 
explicou a empreendedora.

‘Sinônimo de felicidade’
A designer de acessórios 
Tatiana Didier trabalha 
há mais de 17 anos com o 
Carnaval e cresceu ven-
do a mãe fazer trabalhos 
manuais. Desde crian-
ça ajudava a produzir os 
adereços, ficava ao lado 
da Dona Jaci, passando 
cola para escrever os no-
mes nas faixas, usava pur-
purina e glitter. Assim, o 
trabalho manual sempre 
a acompanhou ao longo 
da vida e ela seguiu pelo 
mesmo caminho da mãe.

“O Carnaval é sinônimo 
de felicidade para mim, e 
trabalhar com o Carnaval 
é algo indescritível. Cres-
ci vendo minha família 
amar o Carnaval e, quan-
do realmente comecei a 
vivenciar isso, vi o quan-
to é mágico, grandioso, 
empolgante. O Carnaval é 
alegre, democrático, per-
feito, incrível”, disse a de-
signer, animada. 

Paetê, lantejoula e pe-
draria são os materiais 
principais na confecção 
de cada acessório, desde 

tiaras e brincos. Tatiana é 
responsável pela criação 
e trabalha também com 
a irmã no ateliê. Quando 
termina um Carnaval, já 
é hora de pensar no pró-
ximo. Para Tatiana, a ten-
dência neste ano inclui 
peças metalizadas e fei-
tas à mão como crochê, 
roupas de correntarias, 
pedrarias e rendas.

A empreendedora con-
ta que o trabalho durante 
o período de Carnaval é 
intenso, antecedendo as 
semanas de prévias. Mas 
gratificante. “Trabalha-
mos muito, loucamen-
te. Mesmo exausta, não 
consigo deixar de pular 
Carnaval. Vou para os 
blocos que amo e, mes-
mo não conseguindo dar 
o meu máximo, estou lá 
para sentir o contato hu-
mano, o calor e, quando 
vejo uma pessoa usando o 
meu acessório, produzido 
com tanto amor, dedica-
ção e carinho, é pura ma-
gia, gratificante, incrível”, 
contou Tatiana.

Modelo criado para o Carnaval no Ateliê Talismã, de Bruna Caroline

ACERVO PESSOAL

Ateliê Maria Flô aposta em acessórios divertidos para a folia, como tiaras e plaquinhas

YCARO MATTUS/DIVULGAÇÃO

A aderecista 
Bruna Caroline 
conta que seu 
maior local de 
inspiração era o 
bloco de rua

Tainá compõe o look para a folia com tiara feita por Tatiana Didier

DANI COSTA/DIVULGAÇÃO

CATHERINE TELLES

catherine.telles@odia.com.br

4   RIO DE JANEIRO DOMINGO, 14.1.2024  I  O DIA



JOIAS DE JANEIRO

Fernando Mansur: Radialista. 

Escritor. Professor. Graduado em Letras 

pela Universidade Católica de Minas 

Gerais (Ponte Nova). Mestre e doutor 

em Comunicação pela UFRJ.  

BLOG FM_FERNANDO MANSUR

FERNANDO MANSUR

ALEGRIA NO AR

P
ara começar bem 
o mês, selecionei 
algumas frases 
do livreto ‘Gemas 

do Oriente’, compilado por 
Helena Blavatsky, um axio-
ma para cada dia do ano:

- Só é sábio aquele que 
mantém o domínio de si 
mesmo.

- Toda a nossa dignida-
de consiste no pensamen-
to; portanto, preparemo-
-nos para pensar bem, pois 
este é o princípio da moral.

- A bajulação é uma moe-
da falsa que só circula por 
causa de nossa vaidade.

- Aqueles que não obser-
varam a disciplina adequa-

- Duas coisas são im-
possíveis neste mundo 
de ilusão: desfrutar mais 
do que o carma permite; 
morrer antes de ter che-
gado a hora.

da e não reuniram tesou-
ros na juventude perecem 
como garças velhas em um 
lago sem peixes.

- Os homens e mulheres 
sábios são portadores de luz.

-  Aquele que se l ivra 
dos desejos, vivendo sem 
apegos e egoísmo, obtém 
a felicidade.

- O primeiro dever en-
sinado pela Teosofia é o 
de cumprir o nosso dever 
de forma inabalável em cada 
ocupação.

- Uma vida íntegra, uma 
vida espiritualizada, esta é a 
melhor preciosidade.

- A falsa amizade é como 
uma planta parasita, que 
mata a árvore que abraça.

- A alma amadurece com 
lágrimas.

- Busque refúgio em tua 

alma; encontre lá o teu céu!
- Um estômago pequeno 

pode ser preenchido até fi-
car saciado, mas uma mente 
estreita nunca ficará satisfei-
ta, nem mesmo com todas as 
riquezas do mundo.

- Aquele que negligenciar 
seu dever perante sua cons-
ciência também deixará de 
pagar sua dívida para com 
seu semelhante.

- Mantém os olhos abertos 
ou o destino os abrirá para ti.

Triatleta é atropelado na 
Barra e motorista foge
Rodrigo Bouças fraturou a perna e foi internado no Hospital Marcílio Dias

REPRODUÇÃO

Atropelamento aconteceu pela manhã e Rodrigo foi socorrido

R
o d r i g o  B o u ç a s , 
triatleta e capitão 
de fragata da Mari-
nha, foi atropelado 

na manhã de ontem duran-
te treinamento de ciclismo 
na orla da Praia da Reserva, 
na Zona Oeste do Rio. O mi-
litar estava de bicicleta na 
altura do quiosque 17 quan-
do foi atingido por um car-
ro branco. O motorista do 
veículo fugiu do local sem 
prestar socorro à vítima. 

De acordo com o Corpo 
de Bombeiros, militares do 
quartel da Barra da Tijuca 
foram acionados às 6h40 
para a ocorrência. Rodrigo 
foi socorrido e encaminha-
do ao Hospital Municipal 
Lourenço Jorge, no mesmo 
bairro. 

De acordo com a Secre-
taria Municipal de Saúde, 
posteriormente, o atleta 
foi transferido para o Hos-
pital Naval Marcílio Dias, 
no Lins, Zona Norte. Ainda 
não havia informações so-
bre o quadro de saúde dele. 

Segundo a Polícia Mi-
litar, agentes do 31° BPM 
(Recreio dos Bandeirantes) 
também foram acionados 
para a ocorrência.

Através das redes so-
ciais, a Comissão de Segu-
rança no Ciclismo do Rio de 
Janeiro (CSC-RJ) publicou 
um vídeo informando que o 
militar foi atingido por veí-

culo do modelo Duster, da 
marca Renault. Disseram, 
ainda, que Rodrigo estava 
com muitas dores na região 
da lombar e aparentava es-
tar com uma fratura na per-
na direita. 

Na publicação, o gru-
po pediu leis mais severas 
e regras de trânsito mais 
rígidas. 

“Infelizmente nosso trân-
sito mata mais do que uma 
guerra devido à imprudên-
cia. Vidas estão sendo ceifa-
das diariamente no trânsito 
pela falta de respeito às leis 
de trânsito e falta de fiscali-
zação pelos órgãos públicos 
competentes. Pessoas usam 
seus veículos de forma no-
civa, por muitas vezes sob 
efeito de drogas ou álcool 
e utilizando celulares. Na 
maioria dos casos o exces-
so de velocidade é o maior 
fator de tanta violência no 
trânsito”, escreveu.

Segundo a PM, a ocor-
rência está a cargo da 16ª 
DP (Barra da Tijuca). Pro-
curada pelo DIA, a Polícia 
Civil informou que a 16º DP 
(Barra da Tijuca) investiga 
o caso. 

Imagens de câmeras de 
segurança foram solicita-
das e testemunhas serão 
ouvidas. Diligências estão 
em andamento para escla-
recer os fatos, informou a 
polícia. 

Polícia Civil submeteu restos mortais 
a perícia e tenta identificar vítima

Corpo é encontrado 
carbonizado dentro 
de carro em Maricá

DIVULGAÇÃO

O carro foi encontrado completamente destruído

Um corpo foi encontra-
do carbonizado dentro de 
um carro na restinga de 
Maricá, na Região Metro-
politana do Rio. A locali-
zação foi feita na madru-
gada de ontem.

De acordo com a Po-
lícia Militar, agentes do 
12° BPM (Niterói) foram 
acionados para a ocorrên-
cia e preservaram o local 
até a chegada da Delega-

cia de Homicídios de Nite-
rói, São Gonçalo e Itaboraí 
(DHNSG). 

O corpo ainda não foi 
identificado. Os restos mor-
tais foram encaminhados 
para perícia no Instituto 
Médico Legal (IML). 

De acordo com a Polícia 
Civil, foi feita perícia no local 
e investigações estão em an-
damento para apurar a auto-
ria e a motivação do crime.

Após ameaça a entregador com 
cutelo, mulher será interrogada
Polícia também vai colher declaração do porteiro do prédio onde o episódio ocorreu  

REPRODUÇÃO/REDES SOCIAIS

Após o episódio, a cliente teve acesso banido do iFood

A mulher que foi flagrada 
ameaçando um entregador 
de aplicativo com um cute-
lo em São Conrado, na Zona 
Sul do Rio, é esperada para 
prestar depoimento à Polí-
cia Civil nos próximos dias. 
A polícia também vai colher 
a declaração do porteiro do 
prédio onde o episódio ocor-
reu. A confusão começou 
após a cliente se revoltar 
com o rapaz por ele não ter 
subido até seu apartamento 
para fazer a entrega.

Em nota, a Polícia Civil 
informou que os envolvi-
dos foram intimados a de-
por e outras diligências estão 
em andamento para escla-
recer todos os fatos. O caso 
foi registrado por meio da 
delegacia online e a investi-
gação está a cargo da 15ª DP 
(Gávea).

No vídeo feito pela vítima, 
a mulher, que segura o cutelo 
na mão direita, questiona o 
entregador por não ter subi-

do para fazer a entrega. Logo 
em seguida, o motoboy expli-
ca que não é obrigado a fazer 
este serviço pelas diretrizes 
da plataforma do iFood. 

A mulher ainda exige que 
ele entregue o lanche mes-
mo sem informar o código 
de confirmação. 

Posteriormente, o entre-
gador solicita novamente o 
código, mas a mulher men-
ciona uma gorjeta que teria 
dado e afirma que não iria 
informar os números pois 
ele não seria ‘de confiança’. 

A plataforma exige que o 
lanche só seja entregue no 
momento em que é informa-
do o código.

Por meio de nota, o iFood 
informou que “não tolera 
qualquer tipo de ofensas, 
agressões, manifestações de 
preconceito ou assédio con-
tra os entregadores parcei-
ros” e que já está em contato 
com ele para prestar todo o 
suporte. 

Prisão por golpe  
do ‘Boa Noite, 
Cinderela’

Uma garota de programa 
foi presa, na noite de on-
tem, em Copacabana, na 
Zona Sul do Rio, suspei-
ta de aplicar o golpe “Boa 
Noite, Cinderela” em tu-
ristas estrangeiros. En-
tre as vítimas estão três 
americanos, um italiano, 
um alemão, além de três 
brasileiros. 

De acordo com a Polícia 
Civil, Carine Lemos Mar-
tins Sucupira já roubou 
aparelhos celulares, com-
putadores, cartões e mais 
de R$ 10 mil das vítimas.

Segundo as investiga-
ções, a mulher é conhe-
cida por aplicar o golpe, 
em que a vítima é dopada 
para que não tenha meios 
de reação ao crime. 

Em uma das ocasiões, 
em fevereiro do ano pas-
sado, um turista italiano 

foi drogado pela garota de 
programa e teve três telefo-
nes, documentos, perfumes 
e cartões roubados, segun-
do as investigações. 

ANOTAÇÕES CRIMINAIS
A polícia informou que Ca-
rine tem oito anotações cri-
minais, sendo cinco na De-
legacia Especial de Apoio 
ao Turismo (Deat).

Contra a mulher, havia 
um mandado de prisão em 
aberto pelo crime de roubo. 
Ela também responde por 
furto e estelionato. 

Os agentes da delegacia 
especializada localizaram 
Carine na entrada da comu-
nidade Pavão-Pavãozinho, 
em Copacabana. Após as 
formalidades legais, a sus-
peita foi encaminhada ao 
sistema prisional e ficará à 
disposição da Justiça.

Garota de programa foi detida acusada 
de dopar turistas e roubar seus pertences 
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Falandode Aposentados
JOÃO ADOLFO DE SOUZA

João Adolfo de Souza, YouTuber, Especialista em Finanças

n site: 
odia.ig.com.br/colunas/

falando-de-aposentados

n e-mail: 
falandodeaposentados@

odia.com.br

O reajuste salarial para quem ganha o piso já é de conhecimento desde o ano 
anterior. O governo federal divulgou o aumento de R$ 1.320 para R$ 1.412, 
o que representa R$ 92 a mais no salário mínimo. Mas a grande dúvida dos 

beneficiários do INSS e dos demais brasileiros era em relação ao reajuste para quem 
recebe mais de um salário mínimo. No dia 11 de janeiro, o Instituto Brasileiro de 
Geografia e Estatística (IBGE) divulgou o Índice Nacional de Preços ao Consumidor 
(INPC), que determina esse reajuste. Além disso, o INSS tem um valor limite, cha-
mado de teto, que também altera de acordo com esse índice.

Para saber mais infor-
mações sobre o INSS, eco-
nomia e finanças,  você 
pode me acompanhar no 

meu canal no YouTube, 
João Financeira, e meu 
perfil  no Instagram, @
joaofinanceiraoficial.

O Brasil instituiu uma 
política de valorização do 
salário mínimo, que leva 
em conta o índice da infla-
ção do ano anterior e do PIB 
dos últimos dois anos. Essa 
política de valorização tem 
o objetivo de dar um ganho 
real para os brasileiros e 
não apenas acompanhar a 
inflação.

Contudo, para quem ga-
nha acima do mínimo, deve 
permanecer o reajuste ba-
seado apenas na inflação. 
Apesar das expectativas e 
especulações dos brasilei-
ros, o governo federal esta-

va aguardando a divulgação 
oficial do IBGE referente ao 
INPC para conseguir calcu-
lar o reajuste de todos os sa-
lários, em especial dos bene-
fícios do INSS.

O INPC fechou o ano em 
3,71%, o menor índice des-
de 2018, quando fechara em 
3,43%. Com esse índice di-
vulgado, o teto do INSS, va-
lor limite que um beneficiá-
rio pode receber, sobe de R$ 
7.507,49 para R$ 7.786.

Mas não é apenas o salá-
rio que altera com os rea-
justes. Para os beneficiá-
rios do INSS, também há 

alteração na margem para 
a contratação de consigna-
dos. Por exemplo, para quem 
ganha o piso salarial e já ha-
via usado toda a margem, o 
aumento de R$ 92 vai per-
mitir contratar R$ 1.324,67 
em empréstimo, pagando 
parcelas de R$ 32,10, pois a 
legislação permite que os be-
neficiários usem 35% de sua 
renda para o pagamento.

Já para o beneficiário 
que ainda não tem nenhum 
contrato ativo de emprésti-
mo consignado, pode con-
tratar cerca de R$ 20 mil, 
pagando parcelas de até 

ATE PAULO MÁRCIO

IBGE DIVULGOU 
INFLAÇÃO: 
COMO FICAM OS 
REAJUSTES AGORA?

Coluna

R$ 492,20 mensais. Vale 
lembrar que as taxas de juros 
do empréstimo consignado 
caíram para 1,76%.
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Eclesiastes 3:1: “Para tudo há uma ocasião, e um tempo 

para cada propósito debaixo do céu”.

Em um mundo cada vez mais acelerado, a gestão do tem-
po surge como um farol na escuridão da nossa rotina. É 
aqui que a parábola do agricultor e os diferentes solos, 

uma metáfora atemporal, encontra eco em nossas vidas.
Imagine um agricultor, símbolo da sabedoria e da 

paciência, semeando em diferentes tipos de solo. Cada 
solo representa uma maneira de gerir o tempo. Há o solo 
rochoso, onde as sementes mal conseguem germinar, 
simbolizando aqueles que perdem tempo com distrações 
fúteis. Há o solo espinhoso, que sufoca as sementes com 
as preocupações e o excesso de trabalho, representando 
aqueles que se sobrecarregam. E, finalmente, o solo fértil, 
que nutre e permite que as sementes cresçam, simboli-
zando aqueles que gerenciam seu tempo com sabedoria.

É importante lembrar que a gestão do tempo não é apenas 
sobre ser produtivo, mas sobre ser sábio. Provérbios 21:5 diz: 
“Os planos do diligente tendem à abundância, mas todo preci-
pitado sempre acaba na miséria”. Isso nos ensina a importân-
cia de planejar com cuidado e evitar a pressa desnecessária.

Esta parábola se aplica de maneira única. Cada pessoa possui 
seu próprio “solo” e deve aprender a cultivá-lo. Algumas preci-
sarão remover as pedras das distrações, outras deverão cortar 
os espinhos das preocupações excessivas. E, ao encontrar o 
equilíbrio, como mencionado em Eclesiastes 3:1 — “Para tudo 
há uma ocasião, e um tempo para cada propósito debaixo do 
céu” —, podemos gerir nosso tempo de maneira eficaz e frutífera.

É um convite a refletir sobre como estamos semeando 
nosso tempo. Estamos desperdiçando-o em solos inférteis ou Coluna publicada aos domingos

ARTE PAULO MÁRCIO

GESTÃO DO TEMPO: A PARÁBOLA DO 
AGRICULTOR E OS DIFERENTES SOLOS

estamos cultivando um terreno que nos permitirá crescer? 
A gestão do tempo, então, torna-se não apenas uma habili-
dade prática, mas um caminho para o autoconhecimento e 
o crescimento espiritual.

Assim, seja no ambiente de trabalho, na vida familiar ou 
no desenvolvimento pessoal, esta parábola nos motiva a 
analisar nossas ações e escolhas. Que possamos aprender a 
gerir o nosso tempo não só com eficiência, mas com sabedo-
ria, colhendo os frutos de uma vida bem vivida.

Oração:
Querido Pai, fonte de toda sabedoria e amor, conceda-nos 
serenidade para gerir o tempo com sabedoria. Ajude-nos 
a discernir entre o essencial e o supérfluo, valorizar cada 
momento como uma dádiva preciosa, transformando-os 
em oportunidades para crescer e aprender. Em nome de 
Jesus, amém!

CaminhodaSabedoria
Bispo Abner Ferreira

Bispo, Pastor Presidente, Advogado, Jornalista, articulista  e Escritor

n site: 
odia.ig.com.br/colunas/

caminho-da-sabedoria

n e-mail: 
caminhodasabedoria@

odia.com.br
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Um dos poucos mo-
delos em circulação 
no Brasil que ainda 
não havia adotado o 

controle de estabilidade (ESC), o 
Renault Stepway passou a utili-
zar a nova norma de segurança. O 
item se tornou obrigatório no país 
desde o dia 1º de janeiro, por norma 
do Conselho Nacional de Trânsito 
(Conatran). Vale ressaltar que há 
especulações de que o Stepway não 
permanecerá por muito mais tempo 
no mercado. Com a chegada do Kar-
dian e o sucesso de vendas do Kwid, 
o modelo pode ser descontinuado. 

A Daihatsu, marca 
de propriedade da 
Toyota que fabrica 
“kei cars” no Japão 

encerrou a fabricação de todos os 
seus carros. A empresa está sendo 
acusada de burlar testes de colisão 
com 64 de seus modelos, sendo 
que 44 deles ainda em produção. 
A marca é acusada de fraudar os 
testes de segurança pelos quais 
os carros precisam ser submeti-
dos antes de serem produzidos e 
vendidos no Japão. Esses testes 
consistem em avaliações de se-
gurança e emissões de poluentes.

Os novos preços da Fiat para 2024

C
om a chegada de 2024, 
algumas marcas divul-
garam novos preços 
para seus carros. A Fiat 

aumentou ou reduziu o preço 
de alguns modelos. A principal 
redução foi do SUV Pulse, com 
descontos de até R$ 3.500.

A versão mais acessível 
do Pulse, a Drive 1.3 manual, 
ficou R$ 1.000 mais bara-
ta, sendo oferecida por R$ 
102.990. Já para aqueles que 
preferem uma transmissão 
automática, a versão Drive 
1.3 CVT manteve o preço de 
R$ 110.990, assim como a 
opção com o pacote visual 
S-Design, que segue custan-
do R$ 115.990.

Quem precisa de um mo-
tor turbinado pode se benefi-
ciar dos novos preços. A boa 
nova é que essa redução no 

O BIG BROTHER DOS CARROS NOVOS

PARA QUEM DESEJA TROCAR DE CARRO

DIVULGAÇÃO / FIAT

REPRODUÇÃO DE REDES SOCIAIS

 N A Chevrolet aproveitará 
a audiência do Big Brother 
Brasil para divulgar boa par-
te dos seus lançamentos 
para este ano. A montado-
ra tem seis novos modelos 
programados 2024. A pri-
meira estreia será a do Novo 
Spin, que seguirá trazendo 
sete lugares, mas comple-
tamente reformulado.

Outras novidades que po-
dem aparecer são os elétricos 
Equinox EV e Blazer EV, já con-
firmados para o mercado bra-
sileiro, mas sem uma data es-
pecífica de lançamento, além, 
claro, da nova geração da pi-
cape S10. Além disso, versões 
especiais de Onix hatch e se-
dan, Montana, Tracker, Equinox 
podem ser reveladas.

preço faz com que o Pulse se 
torne elegível às novas re-
gras de carros para PCD.

No entanto, se o SUV ficou 
mais em conta, o hatchback 
compacto e o sedã compacto 
ficaram mais caros. O Argo 

1.0, a versão de entrada, ago-
ra custa R$ 83.490, um au-
mento de R$ 2.500. A varian-
te Drive, também com motor 
1.0, agora custa R$ 86.490, 
ou seja, 2 mil a mais que em 
relação ao ano passado.

Já o sedã Cronos, agora 
parte de R$ 92.990 na opção 
Drive 1.0, registrando 2 mil 
reais de aumento em rela-
ção a 2023. A versão Drive 
1.3 manual custa R$ 98.990, 
ficando R$ 2 mil mais cara.

RENAULT STEPWAY 
ADOTA O ESC

MARCA DA TOYOTA 
ACUSADA DE FRAUDE

NOVO PEUGEOT 208 
É FLAGRADO 

Novo Peugeot 
circulando 

adesivado pelas 
ruas de Buenos 

Aires. Montadora 
aposta em novo 

modelo do hatch, 
que foi o quinto 

mais vendido da 
categoria no ano 

passado

NO SINAL
REPRODUÇÃO

Um dos modelos mais aguardados 
para este ano, o novo Peugeot 
208 foi flagrado circulando em 
testes nas ruas de Buenos Aires, 
na Argentina. A Peugeot deposi-
ta grande confiança no modelo, 
que se destacou como o quinto 
hatch pequeno mais vendido do 
país. Não à toa, o modelo, lançado 
em 2013 e agora em sua segunda 
geração desde 2019, vem conquis-
tando os brasileiros. A montadora 
francesa lançou recentemente a 
reestilização de meia vida da atual 
geração na Europa, que em breve 
deve chegar por aqui.

Redução anunciada nos preços do Fiat Pulse pode alavancar as vendas do SUV ao longo deste ano

C
omeçar com o ano 
com o pé direito, se-
guindo rituais e es-
tabelecendo metas e 

planos, é uma tradição para 
muita gente. E, nessa hora, 
vale seguir várias simpatias 
não apenas no Réveillon, 
mas durante todo o ano. Para 
isso, é preciso acreditar de 
verdade em seus desejos.

É o que o explica a mãe 
de santo Mônica D’Oyá, di-
rigente da Casa Espírita Ir-
mãos de Caridade. Ela diz 
que as simpatias são um 
conjunto de crenças e, para 
que elas funcionem, é neces-
sário ter foco e fé no momen-
to de executá-las. “Afinal, 
você precisa gerar energia 
com o sagrado e criar uma 
egrégora de força. Toda sim-
patia é válida, algumas são 
mais eficazes do que outras, 
pois lidam com a fé e o sa-
grado”, afirma.

Andréia de Oxossi, mãe de 
santo e dirigente da Tenda 
Umbandista Caboclo Jundia-
ra, acredita que os rituais po-
dem ser realizados ao longo de 
todo o ano e destaca também 
que é preciso agir. Ela enfatiza 
que o equilíbrio é fundamen-
tal, e a única simpatia que não 
falha é o pensamento positivo. 
“Eu quero, eu posso, mereço e 
vou conseguir”, diz ela. 

CATHERINE TELES
catherine.teles@odia.com.br

FOTOS DE RENAN AREIAS

Atriz e musa da Estácio de 
Sá, Alessandra Mattos é 

adepta das simpatias mas 
diz que é preciso agir

Crença em simpatias se estende pelo ano inteiro
Especialistas destacam a força do ritual e alertam que, para se conquistar o objetivo, é preciso agir e pensar positivamente

A líder espiritual indica 
uma simpatia para ser feita 
no início do ano: o banho de 
cachoeira para limpar as im-
purezas. Ela ainda reforça que 
também é preciso estabelecer 
metas e estar em equilíbrio. “A 
partir disso, vêm as conquis-
tas, como um bom emprego 
e um bom casamento, a aber-
tura para novas chegadas 
como filhos ou amizades, pois 
o equilíbrio nos proporciona 
isso”, ressalta.

Atriz e musa da Estácio de 
Sá, Alessandra Mattos não 
abre mão de pular as ondi-
nhas na praia todos os anos. 
Mas em 2022, ela resolveu fa-
zer outra simpatia para atrair 
prosperidade e, segundo ela, 
2023 foi um ano excelente e 
muito próspero. 

“Na noite do Ano Novo, es-
palhei moedas pelos cantos 
dos cômodos da casa e no dia 
seguinte as doei para uma 
instituição. Aprendi que isso 
contribui para atrair riqueza 
e abrir caminhos. Em 2023, 
passei a virada de amarelo 
e repeti a mesma simpatia 
das moedas, mas não abri 
mão de pular as minhas on-
dinhas, tradição de todos os 
anos”, disse.

Para a musa, além da sim-
patia, é preciso correr atrás 
dos objetivos, ter fé e acredi-
tar que as coisas vão aconte-
cer. “Não adianta as pessoas 
fazerem simpatias e ficarem 
esperando que as coisas caiam 
do céu”, concluiu Alessandra.

Ainda de acordo com Mô-
nica D’Oyá, a maior simpatia 
que qualquer pessoa pode fa-
zer é não usar palavras nega-
tivas. “Sempre utilize as pala-
vras a seu favor e a seu poder”, 
destaca a mãe de santo.

FÉ NA REALIZAÇÃO

Saúde, amor e prosperidade estão entre os principais desejos

 N A jornalista Isis Sant’anna 
Machado passou o Réveillon 
usando roupas de cor clara e 
mentalizando coisas positivas 
como saúde, amor, prosperida-
de e emprego. Ela faz simpatias 
todos os anos e conta que sem-
pre consegue aquilo que tem 
como intenção. “Acredito que 
tudo faz efeito quando se trata 
de ter fé e acreditar no que você 

está desejando. Em 2022 estava 
desempregada e, em menos de 
quatro meses, eu consegui um 
emprego onde ganhava mais do 
que esperava, tendo bastante 
prosperidade financeira. Além 
disso, me reconectei mais com a 
família e quase não fiquei doente 
ao longo do ano”, disse a jovem.

A professora de alemão Juliana 
Pereira de Oliveira acredita que 

as simpatias funcionam, pois re-
fletem o poder do pensamento. 
Ela conta que a expectativa é ter 
prosperidade profissional nos sete 
primeiros meses do ano.

“Quando acreditamos, somos 
capazes de mover montanhas. Eu 
nunca fiquei desempregada e sem 
renda, exceto no ano em que não 
realizei os banhos para iniciar o ano 
com energia positiva. Faço minhas 

simpatias desde 2002. Desta 
vez, optei pela tradicional sim-
patia das lentilhas. Durante o 
ritual, fiz questão de consumi-
-las com os pés elevados, bus-
cando mentalizar os próximos 
sete meses. Além disso, expe-
rimentei a simpatia de colocar 
dois reais presos no pé direito, 
buscando atrair prosperidade 
financeira”, contou Juliana.

Mãe de santo diz que 
é necessário ter foco 
e fé no momento de 
fazer as simpatias
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Arte: 

Paulo Márcio

Há quem divida a vida, 

contas e um teto. Há quem 

divida a vida e histórias, 

mas more em casas 

separadas. Há casais em 

que um dos pares dorme 

facilmente e o outro demora 

a pegar no sono...

‘C
omo vocês se conheceram?’, perguntou um senhor, em cer-
ta ocasião, à namorada de seu neto. A moça, então, tentou 
lhe explicar que o casal havia se visto pela primeira vez em 
um desses aplicativos virtuais, típicos da vida moderna. 

Um olhou as fotos e descrições do outro e acharam que poderiam 
dar certo. “Foi pela internet, vô”, resumiu o rapaz. Aos ouvidos da-
quele homem, que passou boa parte dos seus 89 anos no mundo 
analógico, a resposta pareceu simples demais. “Então foi fácil, né?”, 

concluiu o dono de cabelos grisalhos.
Essa cena saiu do mundo real, fez morada na minha 

memória e me levou a pensar que talvez tenhamos mais 
facilidades hoje em dia para encontrar alguém. Ou nos 
iludimos com elas. Pode ser menos complicado estar a 
apenas um clique de distância do que iniciar uma con-

versa olho no olho. A tela nos blinda e, justamente por 
isso, também nos separa. 

Pode ser menos complexo curtir a foto de al-
guém em uma rede social, reagir a um clique 
com carinha de corações e deixar o outro no 
mistério do que isso significa. Há quem acredi-
te que seja interesse ou afeto. Antigamente, no 

entanto, precisávamos puxar papo na vida real 
ou ligar através daquele telefone de discar que 

tínhamos em casa. Sim, na minha juventude 
não havia celular nem Internet.

Curiosamente, lembro que a minha mãe 
sempre me contava de belas histórias que 
havia visto nos programas de tevê. Eram 
casais que se conheceram ao pegar o mesmo 

transporte diariamente, que se esbarraram na 
fila da padaria, que estavam no lugar certo e na hora 

certa para o amor nascer... Como canceriana, 
eu achava lindo. Mas difícil de acontecer. 
De alguma forma, eu acreditava no amor, 
mas não achava que ele estava tão dispo-
nível. Sempre o vi como raridade.
Talvez eu não soubesse com clareza, mas 

tinha em mente que esse sentimento não gos-
ta das facilidades. Pode até nascer nas esquinas 

virtuais, em um desses esbarrões facilitados pelos 

algoritmos. Entre tantos 
rostos possíveis, um aparece 

para o outro e pronto! O encontro 
acontece. Parece realmente mágico e 

milagroso.
Mas, seja qual for a maneira de o amor nas-

cer, uma hora ele escancara a sua complexidade. 
Talvez logo no início ele nos exija disposição para 
estar junto do outro. Só o desejo não basta, é preciso 
criar oportunidades de encontro. Vale a criatividade: 
piquenique, exposições, peças, shows, samba, barzinho... E 
até filme assistido juntos a distância — sim, quem quer compar-
tilhar momentos até escolhe o mesmo horário para conferir algo na 
televisão e, assim, ir comentando com o seu par, mesmo que cada um 
esteja na sua casa. Parece que o amor é mesmo feito para os disponíveis e dispostos.

Afinal, haja disposição para encarar a realidade após a paixão. Somos feitos de rotinas, 
histórias e passados diferentes. E várias formas de amar. Há quem divida a vida, contas e um 

teto. Há quem divida a vida e histórias, mas more em casas separadas. Há casais em que um 
dos pares dorme facilmente e o outro demora a pegar no sono; em que um é mais doce e 

sentimental e o outro é mais pragmático e adepto de um humor mais irônico. 
Há pares em que uma metade chora por tudo e outra por (quase) nada; em que um 

não tem religião e outro tem uma fé como herança da família. Enfim, 
há casais onde conviver com as diferenças é possível. E, nos dias 
de hoje, de tantas facilidades ilusórias, isso pode ser ainda mais 

difícil. Se você encontrar um sentimento cheio de com-
plexidades pelo caminho, suspeite: pode ser o amor!
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Falas de Rodriguinho causam 
indignação nas redes sociais
O cantor Rodriguinho se envolveu em vários polêmi-

cas na madrugada de ontem no ‘BBB 24’. Yasmin 
Brunet, de 35 anos, foi assunto no quarto do 

líder. O ex-vocalista de ‘Os Travessos’, Nizam e Vinicius 
opinaram sobre a beleza e o corpo da modelo, que faz 
parte do ‘Camarote’. Rodriguinho disse que, apesar de 
ser bonita, a loira “já foi melhor”. O executivo de contas 
internacional considerou o corpo da filha de Luiza “es-
tranho”. 

“Acha a Yasmin Brunet bonita de corpo?”, quis saber 
Nizam. “Não gosto de loira”, comentou Vinicius. “Eu acho ela 
bem bonita, sim. Ela já foi melhor, está mais velha, mas é 
bonita ainda”, afirmou o pagodeiro. “Não estou falando do 
rosto, não”, ressaltou o executivo de contas internacional. “O 
rosto dela é lindo”, disse Rodriguinho. Nizam opinou: “Eu 
acho o corpo dela meio estranho, tá ligado? A bunda dela...”. 
“O meu, se eu jogar uns negocinhos, eu também fico lindo”, 
disse Vinicius.

“Eu acho ela superlegal”, despistou Nizam. O ex-vocalista 
de ‘Os Travessos’ voltou a dar sua opinião. “Você percebe, ela 
está mais velha. Ela largou a mão aqui. Hoje ela comeu dois 
pacotes de bolacha com requeijão inteiro. Ela sai comendo! 
Ela parou de fumar... Mas, lá fora, ela arrumadona nas bala-
das, negão”.  

Mãe de Yasmin, Luiza Brunet se manifestou sobre a 
conversa de Nizam, Rodriguinho e Vinicius. “Olha o diálogo 
dos outros príncipes da beleza”, escreveu ela no Instagram 
Stories. Depois, ela detonou o cantor. “Rodriguinho. Pai de 
cinco filhos e agressor de mulher”. 

No X, antigo Twitter, os internautas também reagiram 
às declarações dos brothers. “É uma coisa inacreditável ver 
uma cena dessa se repetir todo ano. Esses machos uó têm 
que se olhar no espelho. Como disse Marcela no ‘BBB 20’, 
autoestima de homem tinha que encapsular e vender”, 
opinou uma usuária da rede social.

Claudia Raia e Mauricio Meirelles no ‘Domingão’
Claudia Raia e Mauricio Meirelles vão marcar 
presença no ‘Domingão com Huck’, da TV Globo, 
hoje. Na atração, os artistas vão participar do quadro 
‘Acredite em Quem Quiser’. 

COMENTÁRIO SOBRE ISABELLE 
REVOLTA WEB: ‘BOI-BUMBÁ’

 N Em conversa com alguns brothers no quarto do líder sobre Isa-
belle, Rodriguinho revoltou os internautas. Tudo começou quando 
o atleta Vinicius Rodrigues explicou que se identificava com a sister, 
a achando parecida com ele em muitos aspectos. Rodriguinho, por 
sua vez, buscou entender o que os dois colegas tinham em comum. 
“O que? Você gosta de Boi-Bumbá também? Ela só fala isso. Ela só 
canta música do boi-bumbá”, declarou o líder. Lucas Pizane, que 
estava presente no cômodo da casa mais vigiada do país, retru-
cou: “Mas você nem conversa com ela, como você sabe do que ela 
fala?”, questionou. “Eu vejo”, declarou Rodriguinho. Após a fala do 
pagodeiro viralizar, internautas passaram a criticar a postura do 
brother e apontaram o comentário como xenofóbico. 

Em conversa com Yasmin, cantor diz que já ganhou valor do prêmio

REPRODUÇÃO DE VÍDEO

“Só canta música do boi-bumbá”, disse Rodriguinho sobre Isabelle

REPRODUÇÃO

poucas & boas

i
RENATO ARAGÃO COMPLETA 89 ANOS SUSTO COM VALOR DO IPVA

Lívian Aragão celebrou o 
aniversário de 89 anos do 
pai, Renato Aragão, no Ins-
tagram, ontem. A atriz publi-
cou uma série de fotos dos 
dois juntos. “Hoje é dia de 
celebrar mais um ano de vi-
da do meu pai e minha maior 
inspiração. Crescer ao seu 
lado e aprender tudo de per-
tinho com você foi o maior 
presente que Deus me deu”, 
escreveu Lívian na legenda.

Samara Felippo, de 45 anos, se emocionou 
ao reencontrar as filhas que estão nos Esta-
dos Unidos. Alicia, de 11, atualmente mora 
no local com o pai, o jogador Leandrinho. Já 
a caçula, Lara, de 9, está de férias visitando 
a irmã mais velha. “Olha quem eu encontrei! 
Gente, não dá! Videochamada é legal, é 
tecnológico. Mas esse cheirinho, essa pele”, 
falou Samara, emocionada.

Brunna Gonçalves, de 32 anos, revelou 
aos seus seguidores na sexta-feira, 
através do Stories do Instagram, o valor 
do IPVA do seu carro de luxo que ela 
terá que pagar este ano. “O primeiro 
IPVA a gente nunca esquece”, escreveu 
a mulher de Ludmilla, que mostrou que 
deveria pagar R$ 11.661,92. Sendo o im-
posto sobre a propriedade de veículos 
automotores, a taxa é obrigatória para 
donos de veículos, devendo ser paga 
anualmente, nos primeiros meses de 
cada ano. 

REPRODUÇÃO/INSTAGRAM
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Rodriguinho 
provocou revolta com 
comentários sobre 
Yasmin Brunet:  
“Ela já foi melhor, 
está mais velha”

 N Rodriguinho não gostou nada de ser considerado ‘um péssimo jogador’ 
por Davi, após indicá-lo ao paredão. O cantor rebateu a declaração do 
motorista em conversa com Yasmin Brunet e outros brothers na área 
externa da casa do ‘Big Brother Brasil 24’, na madrugada de ontem. O 
cantor, inclusive, contou que já conquistou o valor do prêmio do reality 
show, que pode chegar a R$ 3 milhões. “R$ 3 milhões. Legal, é dinheiro. Já 
tenho esse dinheiro também. Não tem emoção aqui não. Me chamando 
de emocionado?”, quis saber o cantor. Ele ainda disse que não queria 
desmerecer o prêmio. “Cara, longe de mim desmerecer esse programa 
e esse prêmio.. Mais da metade do Brasil  queria estar aqui. Só que é o 
seguinte. Eu vou na televisão desde os meus 10 anos de idade, R$ 3 mi-
lhões, com todo respeito, é o que eu deixei de show”, revelou. 

‘R$ 3 MILHÕES. LEGAL, É DINHEIRO. JÁ 
TENHO ESSE DINHEIRO TAMBÉM’

 NO segundo paredão do ‘Big Brother Brasil 24’ foi formado na noite de 
sexta-feira, e  Davi (1), Thalyta (2) e Juninho (3) estão na berlinda. Vale 
lembrar, que desta vez, o público vota em quem deve permanecer na casa. 
Um dos participantes deixa a casa 
mais vigiada do Brasil hoje. Anjo da 
semana, Matteus, que estava imune, 
também imunizou Lucas Pizane. O lí-
der Rodriginho indicou Davi para a ber-
linda, após colocar o brother, Isabelle 
e Beatriz em sua ‘mira’. “Hoje a gente 
conversou e eu botei uns pingos nos 
i’s’. Foi muito difícil votar. Meu critério 
de votação foi porque ele votou em 
mim primeiro”, justificou o cantor. No 
confessionário, Juninho e Raquele re-
ceberam seis votos, cada, dos demais 
participantes. Rodriguinho precisou 
desempatar e mandou Juninho para 
o paredão. No contra-golpe, o o mo-
toboy puxou Thalyta para o paredão. 

DAVI, JUNINHO E THALYTA ESTÃO 
NO SEGUNDO PAREDÃO 

1
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Cláudia Mello 
Braga
Médica e secretária 
de Estado de Saúde 
do Rio de Janeiro

A importância de apoiar 
as mulheres após o parto 

Ao longo de seus 458 anos, com 
o crescimento da cidade e au-
mento da população, o Rio foi 

se transformando em torno de suas 
belezas naturais. A cidade passou 
por mudanças significativas no início 
do século XX, quando foram abertas 
grandes avenidas e construídas pra-
ças, estruturas de saneamento bási-
co, além de importantes aparelhos 
culturais no Centro do Rio, como o 
Theatro Municipal, o Museu Nacio-
nal de Belas Artes e a Biblioteca Na-
cional. Foi um período de importan-
tes avanços científicos e tecnológicos.

O Rio continua se modernizan-
do. Por meio da Secretaria Munici-
pal de Desenvolvimento Urbano e 
Econômico (SMDUE), o município 
investe na revitalização do Centro 
da Cidade, região fundamental e his-
tórica para os cariocas e para o país, 

Celebramos no Natal o nasci-
mento de Jesus, parto de espe-
cial importância para a tradição 

judaico-cristã, que evoca alegria que 
reverbera em todos os partos e na so-
ciedade. Mas, após a euforia do parto, 
inicia-se na vida da mulher o período 
nebuloso chamado puerpério, com 
a volta das modificações gravídicas, 
com forte alteração hormonal com a 
saída da placenta. E não é só isso. É 
hora de mudanças biopsicossociais. 
Há ressignificação nos papéis sociais 
das mulheres, com repercussão até na 
percepção de si. Ela deixa de ser filha 
de sua mãe ou esposa do marido para 
ser mãe.

Essa adaptação abrupta a novos ar-
ranjos afetivos pode causar angústias 
e sensação de inadequação ou incapa-
cidade, às vezes associada a melanco-
lia, que afeta metade delas após o par-
to, no chamado blues puerperal. Em 
época de cansaço extremo, privação 
do sono e flutuações hormonais, elas 
apresentam instabilidade emocional, 
ansiedade, irritabilidade, tristeza, falta 
de energia, mudança de humor e von-
tade de chorar. Felizmente menos fre-
quente, mas ainda mais importante, é 
a depressão pós-parto (e o dramático 
quadro de psicose puerperal).

Esses sintomas acentuam-se e ga-
nham novos matizes, com tristeza, 
perda de interesse por atividades apre-
ciadas, fadiga excessiva, dificuldade 
no relacionamento com o bebê e pen-
samentos de automutilação, suicídio 
ou infanticídio, afetando o cuidado 
consigo e com o bebê. Sensível a isso, 
o Congresso aprovou em novembro de 
2023 a Lei 14.721, que prevê assistência 
psicológica a gestantes, parturientes e 
puérperas. Nossas maternidades esta-
duais já oferecem assistência psicos-
social, restando levá-la aos 92 municí-
pios. Contamos, para isso, com a sen-
sibilidade de gestores e profissionais 
de saúde. Para tal, a área técnica da 
Saúde das Mulheres da Secretaria de 
Estado de Saúde do Rio de Janeiro faz 
periodicamente seu Fórum de Saúde 
Mental Perinatal, com grupo de traba-
lho que inclui profissionais da Fiocruz 

Desenvolvimento econômico como sinônimo de sustentabilidade

Chicão Bulhões
Secretário Muni-
cipal de Desenvol-
vimento Urbano e 
Econômico

por meio de programas como o Re-
viver Centro — que criou incentivos 
para construção de unidades residen-
ciais nessa localidade, que já tem in-
fraestrutura e concedeu, até outubro, 
35 licenças, com a construção de 2.760 
unidades residenciais. A prefeitura 
também apoia setores econômicos, 
como o cultural e o de cervejarias, 
com subsídios para que possam rea-
brir lojas há muito tempo fechadas, 
levando movimento e dando novos 
ares às ruas do Centro.

O Porto Maravilha, que fica próxi-
mo à região central, também assiste 
a um novo boom de crescimento, com 
a criação do Porto Maravalley — hub 
de tecnologia, que irá abrigar no mes-
mo espaço o IMPA Tech, a primeira 
graduação do Instituto de Matemáti-
ca Pura e Aplicada (IMPA), e empre-
sas do setor de tecnologia. Há ainda 
a construção de sete novos empreen-
dimentos residenciais, com mais 16 
mil moradores naquela região, e a 
transformação do histórico Edifício 
A Noite, na Praça Mauá, em um resi-
dencial de luxo.

Só é possível desenvolver economi-
camente uma cidade preocupando-se 
com a sustentabilidade. Assim, apri-
moramos os processos de licencia-
mento urbanístico e ambiental, tor-
nando a cidade mais formal e segura 
para quem quer construir dentro das 
regras. Concedemos 4.715 licenças e 
autorizações ambientais e 15.798 li-
cenças urbanísticas desde 2021, com 
mais agilidade e segurança.

Uma cidade mais formal, que 
incentiva a construção em regiões 
que já contam com boa infraes-
trutura, cresce ao mesmo tempo 
em que ajuda a mitigar os impac-
tos ambientais. Ter mais constru-
ções que respeitam a legislação 
urbanística e ambiental facilita a 
fiscalização e ajuda a inibir cons-
truções irregulares. Além disso, 
a formalização movimenta a eco-
nomia. Só no setor da construção, 
que arrecadou mais de R$ 700 mi-
lhões em ISS nos últimos 12 meses, 
foram gerados mais de 20 mil em-
pregos de 2021 para cá.

É importante destacar, ainda, 

“Há ressig-
nificação 
nos papéis 
sociais das 
mulheres, 
com reper-
cussão até na 
percepção 
de si”

“Queremos que 
o Rio seja cada 
vez mais uma 
cidade pulsante, 
organizada, 
regular e 
com muitas 
oportunidades 
para quem vive 
e ama a Cidade 
Maravilhosa”

ARTE O DIA
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a recente aprovação do Plano Dire-
tor do Rio de Janeiro. Pela primeira 
vez, o Plano Diretor vai reunir as re-
gras para construção e uso do solo 
da cidade, simplificando a legislação 
para o carioca. As leis valerão, pelo 
menos, pelos próximos 10 anos.

O Rio também é pioneiro em uma 
iniciativa ousada: é a cidade do mun-
do com o maior programa de incenti-
vo ao mercado voluntário de crédito 
de carbono — vai conceder até R$ 60 
milhões por ano de “cash rebate” para 
as empresas que querem ser carbo-
no zero. O objetivo é incentivar em-
presas e projetos verdes no Rio, por 
meio desse mecanismo.

As leis urbanísticas são o coração do 
desenvolvimento econômico de qual-
quer cidade, pois definem a sua dinâmi-
ca. E nós sabemos que estamos no cami-
nho certo quando vemos cada vez mais 
investimentos, eventos e turistas de-
sembarcando por aqui. Queremos que o 
Rio seja cada vez mais uma cidade pul-
sante, organizada, regular e, principal-
mente, com muitas oportunidades para 
quem vive e ama a Cidade Maravilhosa.

Antonio Braga
Médico e coorde-
nador estadual da 
Saúde das Mulheres 
do Rio de Janeiro

e de outras associações que tratam da 
saúde mental materna.

Mesmo que alterações psíquicas afe-
tem mulheres na gestação, no puerpé-
rio ficam mais intensas, pois são muitos 
desafios. Começam com o aleitamento, 
visto como instintivo, mas que exige téc-
nica e apoio para suprir a demanda de 
alimentar o bebê. A disponibilidade que 
o aleitamento exige e as dificuldades ini-
ciais são fontes das maiores angústias. 
Por isso, é preciso, já na maternidade, 
que grupos de promoção do aleitamento 
deem orientação e suporte às nutrizes. 
Outro desafio é gerenciar a casa. Em es-
pecial para as sem rede de apoio ou em 

vulnerabilidade, equilibrar funções com 
a maternidade pode romper o frágil laço 
da sanidade. Parcerias devem ajudar na 
manutenção da casa e no cuidado com 
a criança.

E ainda há a pressão para a volta às 
atividades sexuais. Embora recomenda-
do resguardo sexual por penetração por 
40 a 60 dias, não são incomuns casos de 
estupro marital, notadamente quando 
há abuso de álcool e outras drogas. Além 
de o puerpério ser fase de menopausa 
transitória, com ressecamento vaginal e 
diminuição da libido, a rotina de cuidar 
de ser completamente dependente torna 
inoportuna a urgência sexual do parceiro.

OPINIÃO

Como indutores da política de saúde 
das mulheres, avançamos na aborda-
gem holística de gestantes, parturien-
tes e puérperas. Vamos qualificar mais 
nossas maternidades para a escuta obs-
tétrica ativa, ajudando na construção de 
redes de proteção à saúde mental desde 
o pré-natal, passando pela assistência ao 
parto e ao puerpério. A atenção primária 
à saúde, porta de entrada e ordenado-
ra do cuidado no SUS, é essencial. Mas 
precisamos do apoio de todos para pro-
teger a hora mais singular da existência: 
a manutenção, saudável, da cadeia da 
vida, que se dá no nascimento e na per-
petuação de nossa espécie.
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ECONOMIA

O 
ano letivo de 2024 
está prestes a come-
çar e com ele vem a 
preocupação com 

custos dos materiais escola-
res. Para pais e responsáveis, 
o cenário não é dos melho-
res. Segundo a Associação 
Brasileira de Fabricantes e 
Importadores de Artigos Es-
colares (ABFIAE), a previsão 
é de um aumento entre 7% e 
9% nos preços dos produtos 
da lista escolar este ano. En-
tretanto, uma pesquisa rea-
lizada pelo Procon do Rio de 
Janeiro revelou variações de 
preços superiores a 600% em 
produtos essenciais, como 
canetas, borrachas, lápis e 
corretivos.

Entre os dias 2 e 5 deste 
mês, o Procon-RJ avaliou 
preços de 157 itens escolares 
em dez diferentes sites. Os 
resultados surpreenderam. 
Por exemplo, uma borracha 
branca apresentou uma va-
riação de 639,13%, enquan-
to outra borracha plástica 
com cinta variou de R$ 1,38 
em um site para R$ 9,90 em 
outro.

As menores variações fo-
ram observadas para uma 
tesoura, com 3,16%, e um 
caderno de caligrafia de 48 
folhas, com 3,41%. A ABFIAE 
aponta aumentos nos custos 
de papel, embalagens e pro-
dutos importados como os 
principais fatores para essa 
elevação de preços.

Cássio Coelho, presidente 
do Procon-RJ, enfatiza que 
a tradição do levantamen-
to de preços visa auxiliar os 
consumidores a economiza-
rem. “Comprovamos que, se 
houver pesquisa, é possível 
encontrar o mesmo produto, 
da mesma marca, em estabe-
lecimentos diferentes, com 
grandes variações de preços”, 
destaca Coelho.

DICAS DE COMO ECONOMIZAR

De acordo com Ana Oliveira, 
à frente da Papermall Pape-
laria, com lojas na Zona Sul e 
Oeste do Rio de Janeiro, pais 
devem ter cautela e pesqui-
sar preços para não acumu-
lar dívidas. 

“A pesquisa de preços é es-
sencial ao comprar qualquer 
item. Avaliar tanto em lojas 
físicas quanto on-line é ideal, 
pois frequentemente há pro-
moções diferenciadas. Em-
presas on-line têm menos 
custos operacionais, permi-
tindo descontos mais atrati-
vos”, disse a empreendedora.

Além da tradicional pes-
quisa em diferentes lojas, 
Ana Oliveira lista quatro 
dicas valiosas para auxiliar 
pais na economia dos mate-
riais escolares neste ano.

1- Negocie descontos: 
“Além de pesquisar em dife-
rentes papelarias, físicas e 
on-line, saber pedir desconto 
também é muito importante 
na hora de economizar. Se o 
núcleo familiar tiver dois ou 
três filhos então, é quase cer-
to que a papelaria ofereça al-
gum tipo de benefício, como 
15% de desconto no valor fi-
nal da compra”, ressalta.

2- Escolha materiais 
adequados à idade: Ana 
explica que a compra do 
material escolar deve se ba-
sear na faixa etária do alu-
no. “Uma criança da pré-es-
cola não pode ter um giz de 
cera muito fininho, porque a 
criança ainda não tem muita 
coordenação motora e pode 
quebrar o giz. Nesse caso, 
vale mais a pena pesquisar 
as características do produto 
e do uso associado à idade da 
criança e comprar um giz de 
cera mais caro, porém mais 
grosso, e que vai durar mais 
tempo. O mesmo acontece 
quanto à qualidade dos pro-
dutos. Não vale a pena inves-
tir em uma marca branca ou 
inferior que vai durar poucos 
meses, enquanto uma marca 
melhor oferecerá um ano in-

Especialistas 
sugerem 

pesquisas de 
preços e trocas 

para economizar 
no material

MATERIAL ESCOLAR: 
HORA DE PESQUISAR PARA 
ECONOMIZAR NAS COMPRAS
Levantamento do Procon-RJ revela diferenças superiores a 600% nos preços de 
produtos essenciais. Confira dicas para evitar o desperdício e gastos excessivos

Reportagem da estagiária Júlia Sofia, 

sob supervisão de Marlucio Luna

Legislação brasileira proíbe que colégios públicos e particulares requisitem a compra de itens de uso coletivo

ROVENA ROSA/AGÊNCIA BRASIL

teiro de uso, ou mais, para a 
criança”, explica.

3- Recicle materiais do 
ano anterior: “Sabemos 
que a lista de material esco-

Confira o que não pode constar na lista do colégio
 > Desde 2013, segundo a 

Lei nº 12.886, não é per-
mitido pedir que os pais 
comprem materiais de 
uso coletivo. O custo de 
tudo isso já deve estar 
embutido nas mensalida-
des (no caso dos colégios 
privados) ou na verba di-
recionada pelo governo 
(escolas públicas). É proi-
bido exigir a compra de 

produtos de marcas ou lojas 
específicas, segundo o Códi-
go de Defesa do Consumi-
dor. A exceção é para livros 
didáticos e paradidáticos ou 
apostilas, que serão de edito-
ras escolhidas pelo colégio.

De acordo com José Al-
fredo Lion, advogado espe-
cialista em Direito do Con-
sumidor e colaborador do 
Reclamar Adianta, o intuito 

da lei é proibir práticas abu-
sivas, impedindo a inclusão 
de itens como materiais de 
higiene e limpeza (papel hi-
giênico, sabonete, detergen-
te) ou itens de papelaria usa-
dos pelo professor ou pela 
turma em geral (caneta de 
lousa, tinta para impressora, 
grampeador).

“O material pedido tem 
que ter conexão com o esco-

po do contrato da presta-
ção de atividade de ensino. 
Se houver argumentação, 
usando o mesmo exemplo, 
que o papel higiênico ou 
as toalhas de papel serão 
para uso do aluno exclu-
sivamente, podem os res-
ponsáveis dizer que o alu-
no levará em sua mochila 
o seu próprio papel higiê-
nico”, explica o advogado.

 > Caso a escola não res-
peite as determinações 
acima, “temos uma situa-
ção complicada, imagine 
que um responsável por 
uma criança resolva ‘com-
prar uma briga’ com a es-
cola onde seu filho passa 
várias horas do dia sem a 
sua supervisão. Então eu 
diria que somos, indivi-
dualmente, ‘meios reféns’ 
das instituições de ensi-
no”, diz José Alfredo Lion.

Para o advogado es-
pecialista em Direito do 
Consumidor, a situação 
pode ser solucionada com 
a união dos responsáveis. 
“Vivemos, hoje em dia, a 
era da comunicação, en-
tão o ideal é que estes se 
unam em suas próprias 
defesas e questionem a 
escola”, explica. 

Se não for possível a 
união individual, a alter-
nativa seria entrar com 
uma demanda no juizado 
especial cível ou acionar 
órgão de defesa do con-
sumidor, como o Procon 
do estado, questionando 
a lista apresentada.

“Mas realisticamente, o 
Judiciário é uma máquina 
lenta e o resultado desta 
demanda provavelmen-
te será conhecido depois 
de uns três anos. Enten-
do que pode ser pedido 
uma medida de urgência 
(liminar) mas dependerá 
do juiz da causa entender 
que não julgará o mérito, 
nesta liminar e com isso a 
indefira”, conclui.

Atenção a 
exigências 
excessivas

lar que as escolas pedem vai 
muito além do que a criança 
realmente usa em um ano le-
tivo, então sempre sobram 
cadernos pouco utilizados de 

matérias menos expressivas 
e aquelas cores menos favo-
ritas da criança na caixa de 
lápis de cor. Meu conselho 
é sempre aproveitar os ca-

dernos pouco usados no ano 
passado no próximo ano e, 
em vez de comprar uma cai-
xinha de 24 cores de lápis, 
por exemplo, comprar ape-
nas uma de 12 para substi-
tuir pelos mais gastos”.

4- Promova trocas de 
materiais: Existem mate-
riais escolares que podem 
ser facilmente trocados com 
outros alunos, ajudando 
o responsável a economizar 
e a promover a sustentabili-
dade. “A troca de materiais 
acontece, principalmente, 
com uniformes, livros e ou-
tros itens duráveis, como 
mochilas e estojos. Há, in-
clusive, grupos de mães no 
Facebook destinados a isso”.

Bárbara Costa, mãe de 
Pedro, de 12 anos, exempli-
fica essa prática ao admi-
nistrar um grupo no What-
sApp de troca de material 
e uniforme. Os livros do 
seu filho, utilizados no ano 
passado apenas com lápis, 
foram doados para outra 
família. Já os uniformes e 
livros previstos para este 
ano foram doados por uma 
terceira família, que tam-
bém segue neste ciclo de 
reutilização. “Este ano vou 
economizar mais ou me-
nos R$ 3.000 e atualmente 
qualquer economia é bem-
-vinda.”, conta a mãe.

REPRODUÇÃO / FREEPIK
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A raça Toquinês foi reconhecida pela Ca-
nadian Cat Association em 1971 e em 1984 
recebeu o registro pela Cat Fanciers Asso-
ciation. Já a Tica (The International Cat 
Association) concedeu o registro em 1979. 
O Tonquinês é um gato de porte médio e 
corpo musculoso, seu peso pode variar de 
4kg até 6kg, o que é surpreendentemen-
te alto, considerando o seu tamanho, de 
20cm a 25cm. Seu corpo é coberto por uma 
pelagem curta, macia e sedosa. Os olhos 
azuis cintilantes têm a parte superior em 
formato de amêndoa e a interior arredon-
dada. As orelhas são de tamanho médio e 
são levemente inclinadas para a frente, o 
que dá ainda mais destaque ao estado de 
alerta desse felino.

Cecil, um cachorro de 7 anos de idade, colocou seus tutores em uma situação 
inusitada após comer US$ 4 mil — o equivalente a quase R$ 20 mil. Clayton e 
Carrie Law, de Pittsburgh (EUA), haviam sacado o dinheiro em dezembro para 
uma reforma na casa e deixaram o dinheiro na bancada da cozinha. O cãozinho 
encontrou o dinheiro e o comeu. Foram cerca de três dias até que todas as notas 
fossem recuperadas das fezes do cachorro, algumas inteiras e outras em peda-
ços. “O banco foi muito gentil com o nosso caso. Os funcionários disseram que 
isso acontece bastante, porque o dinheiro capta muitos aromas”, disse Carrie.

CONHEÇA O GATO 
TONQUINÊS

CACHORRO DEVORA R$ 20 MIL

Stephanie Barstow, uma assistente executiva de Corby, na In-
glaterra, não via seu gatinho de estimação há quase sete anos, 
quando o felino de cerca de 2 anos de idade, desapareceu. Até 
que, recentemente, ela recebeu a inesperada notícia de que o 
gato, chamado Duke, foi encontrado. Na época, ela chegou a 
procurar o animal de estimação por cerca de oito meses, até que 
desistiu. No mês passado, um veterinário foi até sua casa para 
avisar que Duke havia sido encontrado em uma fábrica a apenas 
270 metros de casa. Stephanie diz que os funcionários do local 
chegaram a construir um abrigo para que Duke pudesse ficar. 
Mas a fábrica foi recentemente considerada insegura para Duke.

FELINO REAPARECE

MAUDE FRÉDÉRIQUE LAVOIE/UNSPLASH

O jeito de 
ser dos 
felinos é 
apenas  
um padrão 
e não 
significa 
que podem 
viver sós

ELVIS RAY/UNSPLASH

É muito comum ouvir alguém dizendo sobre o quanto os gatos 
são animais independentes e que não precisam de tantos 
cuidados, em comparação aos cães. Isso é propagado até 

mesmo por muitos tutores de felinos que, de certo modo, opta-
ram por tê-los como pet acreditando nessa suposta independên-
cia. Na verdade, não é bem assim que funciona!

A bióloga e especialista em comportamento felino Juliana Da-
masceno explica que esse é um dos maiores mitos em relação aos 
gatos domésticos e um dos responsáveis pelo crescimento dos 
felinos como animais de companhia.

“E por que essa independência é um mito?”, começa a especia-
lista, que responde: “Na verdade, o gato não é um animal inde-
pendente, ele só tem padrões de comportamento diferentes de 
um cão que exige atividades físicas, como passear, correr, pular. 
Cães ainda têm um vínculo com o tutor diferente dos gatos, por-
que são animais sociais.”

A especialista continua: “Quando as pessoas comparam um 
cão a um gato, elas acreditam que o gato vai dar menos trabalho, 
porque não precisa sair para passear, ele vai identificar a caixinha 
de areia, vai usar sem precisar ensinar, e o gato vai querer estar 
próximo do seu tutor, mas não vai ficar exigindo que seja acaricia-
do, na maioria das vezes — alguns gatos ficam, pois são muito 
apegados aos seus donos.”

Juliana reforça que o que muitas pessoas pensam 
ser independência felina é apenas um padrão de 
comportamento diferente e que, na verdade, os 
gatos exigem cuidados e precisam de uma rotina. 
Outro problema causado é o tutor pensar que pode 
deixar o gato sozinho.

Gatos não são tão 
independentes 
como pensamos

DETETIVE PARA 

REENCONTRAR 

CACHORRINHA 

Shira Meged, moradora de Nova York, nos Estados Uni-
dos, recebeu a notícia de que sua cachorrinha, Rosie, havia 

fugido após uma caminhada com a babá no Central Park, 
no dia 25 de novembro do ano passado. Assim que soube 

da situação, tratou de contratar um detetive particular para 
resolver o seu caso, com ajuda de um financiamento coletivo. O 

final foi feliz, pois a cadelinha foi encontrada.

ARQUIVO PESSOAL

ARQUIVO PESSOAL
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O Botafogo está atento ao 
mercado buscando reforços 
e abriu negociação com um 
jogador conhecido pelos tor-
cedores cariocas. Trata-se do 
volante Allan, ex-Vasco, de 
33 anos, atualmente no Al-
-Wahda, dos Emirados Ára-
bes Unidos.

A diretoria alvinegra en-
tende que o setor de meio-
-campo precisa de novas pe-
ças, e Allan é bem avaliado 
por conseguir jogar de pri-
meiro ou de segundo volante 
— a segunda posição é tra-
tada como prioridade na ja-
nela de transferências já de 

olhos nas primeiras fases da 
Libertadores.

As conversas entre a SAF 
alvinegra e Allan iniciaram 
na última semana e as partes 
evoluíram, ainda sem costu-
rar um acordo. 

O contrato do meio-cam-
pista com o Al-Wahda se en-
cerra em junho deste ano, 
com o jogador já livre para 
assinar um pré-contrato. O 
Botafogo busca a liberação 
imediata e não está descarta-
da a ideia de pagar uma taxa 
de transferência — ainda que 
baixa devido ao fim do víncu-
lo — para assinatura.

DE BRUYNE VOLTA COM TUDO

O Manchester City venceu o Newcastle por 3 a 2 ontem, de virada, pelo 
Campeonato Inglês. De Bruyne, que entrou faltando 20 minutos para o fim, foi o 

nome do jogo. O meia fez o gol de empate e deu a assistência para a virada.

FLAMENGO

Confiança em 
acordo para 
renovação de Gabi
Apesar de negociações se arrastarem por um ano, Marcos 
Braz não quer acelerar e prefere usar o tempo a seu favor

Gabigol e Arrascaeta completaram cinco anos de clube em 2024

A 
renovação de Bruno 
Henrique por três 
anos garantiu a per-
manência de um dos 

principais nomes do Flamen-
go no histórico time de 2019 
e aumentou ainda mais a ex-
pectativa por uma extensão de 
contrato com Gabigol. A ne-
gociação está, no momento, 
travada, mas a diretoria ru-
bro-negra está confiante num 
acerto ao longo de 2024.

“Na parte esportiva, é re-
dundância falar. Ele chegou 
questionado, mas deu super-
certo. É ídolo do Flamengo. 
Eu tenho certeza absoluta 
de que as coisas vão se resol-
ver na hora que tiver que ser 
resolvido. Qualquer tipo de 
questionamento dos empre-
sários, que está demorando 
mais ou menos, a gente vai 
resolver com eles”, garantiu o 

MARCELO CORTES / FLAMENGO

vice de futebol, Marcos Braz.
Com vínculo apenas até 

o fim de 2024, Gabigol, que 
completou cinco anos de clu-
be nesta semana, negocia com 
o Flamengo desde o fim de 

2022. Questões como tempo 
de contrato e salário fizeram 
com que as conversas aconte-
cessem em boa parte do ano 
passado. Em outubro, novas 
exigências do atacante, como 

bônus, esfriaram as conversas, 
que já estavam adiantadas.

Diante do impasse, a dire-
toria rubro-negra passou a 
apostar no tempo que ainda 
tem à disposição. E o interes-
se do Corinthians no atacante 
não influenciou na decisão. 
Entretanto, a expectativa é 
que as duas partes cheguem a 
um acordo até o meio do ano, 
quando Gabigol já poderá as-
sinar um pré-contrato com 
outro clube, se quiser.

“Após o título de 2022, a 
gente já estava na constru-
ção do novo contrato. Foram 
negociações difíceis que se 
estenderam e estão até hoje. 
Eu não vou falar da situação 
que está em curso. Ele tem 
um ano de contrato. A gen-
te está conversando. Eu não 
vou me estender em relação 
a isso”, afirmou Braz. 

 N Agora é oficial. O Flamen-
go anunciou ontem que 
Santos se transferiu para o 
Fortaleza. A saída do goleiro 
foi adiantada pelo diretor 
de futebol do Flamengo, 
Bruno Spindel, em coletiva 
na sexta-feira.

“O Clube de Regatas 
do Flamengo informa que 
concluiu a transferência do 
goleiro Santos para o For-
taleza. Agradecemos pelas 
grandes defesas, profissio-
nalismo e os títulos ines-
quecíveis da Libertadores e 
Copa do Brasil. Desejamos 
sorte na continuidade da 
carreira”, postou o clube.

A caminho do Fortaleza, 
Santos, que fez 63 jogos e 
conquistou uma Liberta-
dores e uma Copa do Brasil 
em 2022, despediu-se do 
Flamengo e da torcida. Ele 
admitiu irregularidade.

“Hoje se encerra meu 
ciclo vestindo a camisa do 
Flamengo. Gostaria de agra-
decer a Deus e a todos por 
esses anos, onde pude con-
quistar títulos importantes 
e desfrutar de vestir a cami-
sa de um dos maiores clubes 
do mundo. Entre momentos 
bons e ruins, a certeza de 
que sempre busquei dar o 
meu melhor”, escreveu.

SANTOS  

VAI PARA O 

FORTALEZA

DIA DE DECISÃO

Ancelotti 
exalta o 
Madrid
O técnico Carlo Ancelotti 
vê o Real Madrid prepa-
rado para conquistar a 
Supercopa da Espanha. 
Foi esse o tom do discur-
so do italiano na coletiva 
realizada ontem, em Riad, 
para falar da Final da Su-
percopa da Espanha dian-
te do Barcelona. O jogo 
acontece hoje, às 16h, no 
Al-Awwal Stadium.

“A equipe está bem, mo-
tivada, e merece o título. É 
sempre gratificante pre-
parar um time para jogos 
desta grandeza. O que 
fazer para ser campeão? 
Temos de ganhar o jogo e 
vai ser um grande espetá-
culo”, afirmou o treinador.

Com o time já defini-
do na cabeça, o treinador 
do Real Madrid disse que 
não pretende dar pistas 
sobre alguma possível 
mudança.

“A Supercopa é uma 
competição que termina 
domingo. É um título im-
portante para a imagem 
do clube. O Real Madrid 
pode estar um pouco me-
lhor, mas está tudo igua-
lado. Respeitamos o rival”, 
afirmou o treinador.

BOTAFOGO

Proposta feita pelo volante Allan, ex-Vasco
Jogador, de 33 anos, tem contrato nos Emirados Árabes até junho deste ano e já pode assinar um pré-acordo

DIVULGAÇÃO/NAPOLI

Allan foi revelado na base do Vasco e passou por Napoli e Everton

Allan foi revelado pelo 
Vasco e tem experiência no 
futebol europeu com passa-
gens por Udinese e Napoli, 
da Itália, e Everton, da In-
glaterra. Pelo Al-Wahda, o 
volante tem 19 jogos e três 
assistências na temporada.

O Botafogo também se 
movimenta para trazer um 
lateral-direito que tome con-
ta da posição neste ano. A di-
retoria voltou a considerar o 
nome do português Wilson 
Manafá, de 29 anos, ex-Porto 
e atualmente no Granada, da 
Espanha. A diretoria já alvi-
negra apresentou proposta.

O ídolo da torcida 
rubro-negra tem 
contrato apenas 
até o fim deste 
ano e negocia  
com o clube
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SELEÇÃO BRASILEIRA

Muitos sonhos em verde e amarelo
John Kennedy almeja equipe de Dorival Júnior, mas garante foco no Pré-Olímpico: ‘Quero chegar bem’

JOILSON MARCONNE/CBF

O 
atacante John Ken-
nedy, de apenas 21 
anos, é um jovem 
com muitos sonhos, 

que, com garra e determina-
ção, tem conseguido torná-
-los realidade. Pelo menos 
até agora. Afinal, ele alme-
java brilhar com a camisa do 
Fluminense e entrar para a 
história do clube. O título da 
Libertadores, em 2023, com 
direito a gol consagrador na 
final diante do Boca Juniors, 
da Argentina, são exemplos 
concretos de que o jogador 
tem alcançado e superado 
suas metas.

Vestir a Amarelinha era 
outro de seus planos a cur-
to prazo. A convocação para 
a Seleção Sub-23, que vai 
disputar o Pré-Olímpico da 
Venezuela, do dia 20 deste 
mês a 11 de fevereiro, tam-
bém aconteceu. Sincero, 
John Kennedy admite que 
deseja mais. Sem pular eta-
pas e ciente de que terá de 
subir um degrau de cada vez, 
ele admite que seu objetivo 
maior é defender a seleção 
brasileira principal, agora 
comandada pelo técnico Do-
rival Júnior.

Com os pés no chão, o ata-
cante deixa claro que não vai 
permitir que a ambição atra-
palhe o seu lado emocional 
e psicológico na busca por 
uma vaga nos Jogos Olímpi-
cos de Paris. Seu foco, no mo-

mento, é ir bem no Pré-Olím-
pico e levar a Seleção ao títu-
lo. O Brasil está no Grupo A, 
com Venezuela, Colômbia, 
Bolívia e Equador. A estreia 
será contra os bolivianos, dia 
23, no Estádio Brígido Iriar-
te, em Caracas, palco dos 
quatro primeiros jogos na 
competição. O Grupo B tem 
Argentina, Uruguai, Peru, 
Paraguai e Chile.

“Quero chegar bem no 
Pré-Olímpico, fazer um bom 
campeonato, ganhar um tí-
tulo. Chegar na seleção bra-
sileira principal é o objetivo 
de qualquer jogador. Mas é 
estar focado aqui agora, e 
depois pensar nisso”, frisou 
John Kennedy, com o pensa-
mento voltado unicamente 
em seu sucesso profissional. 

Outro sonho é se transfe-
rir para o milionário e con-
sagrado futebol europeu, de 
preferência para uma equi-
pe de ponta da Inglaterra ou 

da Espanha. Não sem antes 
voltar a dar muitas alegrias à 
apaixonada torcida tricolor. 
O sonho do bicampeonato 
da Libertadores e do inédi-
to Mundial de Clubes segue 
vivo no coração do jovem 
atacante, sempre pronto 
para tentar torná-los realida-
de. Afinal, sonhar não custa 
(quase) nada.

PLANOS DE EDNALDO NA CBF

Presidente da Confederação 
Brasileira de Futebol (CBF), 
Ednaldo Rodrigues definiu 
dois alvos para o departa-
mento de seleções: Rodrigo 
Caetano, diretor de futebol 
do Atlético-MG, e Mauro Sil-
va, ex-jogador e vice-presi-
dente da Federação Paulista 
de Futebol. Os convites serão 
formalizados nos próximos 
dias, e a intenção da entida-
de é anunciar os novos inte-
grantes antes da primeira 
convocação do técnico Do-
rival Júnior, marcada para o 
dia 1º de março. 

Novos nomes para o de-
partamento de seleções são 
tratados como prioridade 
pelo presidente Ednaldo 
Rodrigues, sendo um geren-
te de futebol para auxiliar o 
técnico Dorival Júnior no dia 
a dia com questões envolven-
do elenco. O ex-jogador Fili-
pe Luís foi o primeiro convi-
dado, para coordenador, mas 
rejeitou a proposta.

O Brasil fará 
sua estreia no 
Pré-Olímpico da 
Venezuela no dia 23, 
diante da Bolívia, na 
cidade de CaracasApós realizar o sonho de entrar para a história do Fluminense, John Kennedy quer se consagrar com a Amarelinha
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Juan Sforza, do Newell’s Old Boys, está em preparação para o Pré-Olímpico com a Seleção Argentina

VASCO

Mais um gringo a caminho da Colina
Gigante da Colina se aproxima do volante Juan Sforza, de 21 anos, que está no Newell’s Old Boys

REPRODUÇÃO DO INSTAGRAM

O 
Vasco está perto de 
fechar a contrata-
ção de Juan Sfor-
za, do Newell’s Old 

Boys. A negociação entre 
os clubes está bem encami-
nhada e gira em torno de 4 
milhões de dólares (R$ 19,4 
milhões) por 80% dos direi-
tos econômicos do volante 
argentino de 21 anos.

Nos próximos dias, a troca 
de documentos e a definição 
das parcelas para o paga-
mento serão resolvidas para 
o acordo ser sacramentado. 

Essa seria mais uma apos-
ta da SAF vascaína no mer-
cado sul-americano. Em 
2023, Orellano, de 23 anos, 
não deu certo e não dese-
ja jogar mais no Brasil. Por 
outro lado, jogadores mais 
experientes se destacaram, 
como o argentino Veggeti e 
o chileno Medel.

Além de Juan Sforza, o 
paraguaio Robert Rojas foi 
contratado para esta tem-
porada e, apresentado on-
tem, já treina com o elenco 
na pré-temporada em Punta 

 N O Vasco quer usar a venda 
de naming rights (direitos 
de nome) para aumentar o 
orçamento da obra de São 
Januário. A nova diretoria 
do clube associativo, que 
assumirá no dia 22 de janei-
ro com Pedrinho como pre-
sidente, já considera que a 
situação está encaminhada 
para alavancar o projeto.

Pedrinho costurou acor-
do com José Roberto La-
macchia, dono da Crefisa, 
principal patrocinadora do 
Palmeiras, ainda no ano 
passado. A diretoria cruz-
maltina ainda aguarda 
a aprovação do projeto de 
Lei do Potencial Construtivo 
para dar os próximos passos 
na reforma de São Januário 
— os valores giram na casa 
dos R$ 500 milhões.

CLUBE DESEJA 
VENDER NOME 
DO ESTÁDIO

del Este.
Até o momento, o Vasco já 

anunciou três contratações: 
os zagueiros Rojas e João 
Victor, e o atacante David. 
Outro nome que está certo 
é Adson, do Nantes. Os dois 
clubes já se acertaram e es-
tão por detalhes para a assi-
natura do contrato.

ELIMINAÇÃO NA COPA SP
Chegou ao fim a campanha 
do Vasco na Copinha. On-
tem, no Ninho do Corvo, em 
Guarulhos, pela segunda 
fase, o Cruzmaltino até co-
meçou bem, abrindo o placar 
cedo, com Paixão, mas cedeu 
a virada e foi goleado pelo Vi-
tória por 4 a 1, com dois gols 
de Lawan, um de Luiz Otavio 
e outro de Rodrigo.

Classificado em primei-
ro no Grupo 29, com sete 
pontos somados, a equipe 
comandada por William Ba-
tista teve o direito de perma-
necer na sede de Guarulhos 
para receber o adversário do 
Nordeste, mas acabou sendo 
eliminado.

FLUMINENSE

Fernández 
perto de 
dar adeus
O meia Léo Fernández 
está de saída do Flumi-
nense. O tradicional Peña-
rol, do Uruguai, avançou 
pela contratação do jo-
gador, que rescindirá o 
contrato de empréstimo e 
será novamente empres-
tado pelo Toluca, do Mé-
xico, clube que detém seus 
direitos econômicos. 

Por ainda ter mais seis 
meses de vínculo com o 
uruguaio, o Tricolor rece-
berá uma compensação fi-
nanceira pelo acordo en-
tre as partes interessadas. 
Léo viajará na próxima se-
mana para acertar os úl-
timos detalhes da trans-
ferência. As informações 
são do site “ge”.

O Fluminense tinha 
opção de compra estipu-
lada em contrato até ju-
nho de 2024 para assinar 
em definitivo por mais 
quatro anos com Léo Fer-
nández. O valor era de 8 
milhões milhões de dó-
lares (cerca de R$ 39,36 
milhões).

Léo Fernández ficou 
fora da lista de inscritos 
para o Mundial de Clubes 
em um indicativo de Fer-
nando Diniz sobre a pou-
ca utilização do jogador. 
Ele deixa o Fluminense 
com 20 jogos disputados 
e um gol marcado.

TABELA COMPLETA DO CAMPEONATO CARIOCA DE 2024

1ª RODADA: 17/01 (QUARTA)
 Portuguesa x Bangu 16h50 Luso Brasileiro

 Botafogo x Madureira 19h00 Nilton Santos

 Flamengo x Audax Rio 21h30 Ar. da Amazônia

1ª RODADA: 18/01 (QUINTA)
 Nova Iguaçu x Sampaio Corrêa 15h45 Janio Moraes

 Vasco x Boavista 19h30 São Januário

 Volta Redonda x Fluminense 21h30 Raulino

2ª RODADA: 20/01 (SÁBADO)
 Madureira x Audax Rio 15h45 Conselheiro Galvão

 Botafogo x Bangu 16h00 Nilton Santos

2ª RODADA: 21/01 (DOMINGO)
 Fluminense x Portuguesa 16h00 Moça Bonita

 Nova Iguaçu x Flamengo 18h10 Almeidão-PB

 Volta Redonda x Boavista 18h10 Raulino

 Sampaio Corrêa x Vasco 20h30 Elcyr Resende

3ª RODADA: 24/01 (QUARTA)
 Bangu x Nova Iguaçu 16h00 Moça Bonita

 Portuguesa x Sampaio Corrêa 19h00 Luso Brasileiro 

 Boavista x Botafogo 21h30 Elcyr Resende

3ª RODADA: 25/01 (QUINTA)
 Vasco x Madureira 20h00 São Januário

 Audax Rio x Fluminense 21h30 Elcyr Resende

4ª RODADA: 27/01 (SÁBADO)
 Botafogo x Sampaio Corrêa 16h00 Nilton Santos

 Portuguesa x Flamengo 18h10 Ar. das Dunas-RN

4ª RODADA: 28/01 (DOMINGO)
 Madureira x Volta Redonda 15h45 Conselheiro Galvão

 Bangu x Vasco 16h00 Brasília-DF

 Fluminense x Nova Iguaçu 18h10 A Definir

4ª RODADA: 29/01 (SEGUNDA)
 Audax Rio x Boavista 20h30 Elcyr Resende

5ª RODADA: 30/01 (TERÇA)
 Botafogo x Portuguesa 21h30 Nilton Santos

5ª RODADA: 31/01 (QUARTA)
 Nova Iguaçu x Vasco 18h10 A Definir

 Sampaio Corrêa x Flamengo 21h30 Mangueirão-PA

5ª RODADA: 01/02 (QUINTA)
 Madureira x Boavista 15h30 Conselheiro Galvão

 Volta Redonda x Audax Rio 19h00 Raulino

 Fluminense x Bangu 21h30 A Definir

6ª RODADA: 03 E 04/02 (SÁBADO E DOMINGO)
 Vasco x Flamengo A Definir A Definir

 Boavista x Fluminense A Definir Elcyr Resende

 Botafogo x Nova Iguaçu A Definir Nilton Santos

 Sampaio Corrêa x Volta Redonda A Definir Lourival Gomes

 Madureira x Portuguesa A Definir Conselheiro Galvão

 Audax Rio x Bangu A Definir Elcyr Resende

7ª RODADA: 07 E 08/02 (QUARTA E QUINTA)
 Flamengo x Botafogo A Definir Maracanã

 Vasco x Audax Rio A Definir Ar. da Amazônia

 Fluminense x Sampaio Corrêa A Definir Maracanã

 Nova Iguaçu x Madureira A Definir Janio Moraes

 Bangu x Volta Redonda A Definir Moça Bonita

 Boavista x Portuguesa A Definir Elcyr Resende

3ª RODADA: 10/02 (SÁBADO)
 Flamengo x Volta Redonda 16h00 Maracanã

8ª RODADA: 14 E 15/02 (QUARTA E QUINTA)
 Fluminense x Vasco A Definir Maracanã

 Nova Iguaçu x Boavista A Definir Janio Moraes

 Volta Redonda x Botafogo A Definir Raulino

 Sampaio Corrêa x Madureira A Definir Lourival Gomes

 Portuguesa x Audax Rio A Definir Luso Brasileiro

 Bangu x Flamengo A Definir A Definir

9ª RODADA: 17 E 18/02 (SÁBADO E DOMINGO)
 Botafogo x Vasco A Definir Nilton Santos

 Flamengo x Boavista A Definir Maracanã

 Madureira x Fluminense A Definir A Definir

 Audax Rio x Nova Iguaçu A Definir Elcyr Resende

 Volta Redonda x Portuguesa A Definir Raulino

 Sampaio Corrêa x Bangu A Definir Lourival Gomes

10ª RODADA: 24 E 25/02 (SÁBADO E DOMINGO)
 Flamengo x Fluminense A Definir Maracanã

 Audax Rio x Botafogo A Definir Elcyr Resende

 Vasco x Volta Redonda A Definir São Januário

 Bangu x Madureira A Definir Moça Bonita

 Portuguesa x Nova Iguaçu A Definir Luso Brasileiro

 Boavista x Sampaio Corrêa A Definir Elcyr Resende

11ª RODADA: 02 E 03/03 (SÁBADO E DOMINGO)
 Fluminense x Botafogo A Definir Maracanã

 Vasco x Portuguesa A Definir São Januário

 Flamengo x Madureira A Definir Maracanã

 Audax Rio x Sampaio Corrêa A Definir Elcyr Resende

 Volta Redonda x Nova Iguaçu A Definir Raulino

 Boavista x Bangu A Definir Elcyr Resende

IDA DAS SEMIFINAIS DO CARIOCA (09 E 10/03)
 4º colocado x 1º colocado A Definir A Definir

 3º colocado x 2º colocado A Definir A Definir

VOLTA DAS SEMIFINAIS DO CARIOCA (16 E 17/03)
 1º colocado x 4º colocado A Definir A Definir

 2º colocado x 3º colocado A Definir A Definir

FINAL DO CARIOCA (31/03 E 07/04)
 Venc. Semifinal 2 x Venc. Semifinal 1 A Definir A Definir

 Venc. Semifinal 1 x Venc. Semifinal 2 A Definir A Definir

MAILSON SANTANA/FLUMINENSE FC

Meia irá romper o contrato

ARTE KIKO
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