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ESPECIAL INVESTIMENTOS

Prefeitura faz parceria

como Governodo
m Estado para aumentar

seguranca publicap.4

D IVU LGAQAO

MELHOR SAUDE P.2

Municipio fica em primeiro lugar
entre os melhores da regido na
Atencdo Primaria, porta de
entrada do SUS

COMBATE A VIOLENCIA RN i o

Prefeitura investe em uma série de
medidas e programas para enfrentar os
crimes contra as mulheres, como a
Guarda Maria da Penha
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Melhor Satide -
da regiao

Saguarema ficaem1° lugar no
ranking da Atencao Primaria da
regiao e em12° melhor do estado

rimeiro lugar na Saude
PBésica da Regido dos

Lagos! Este é um dado
importante que a Prefeitu-
ra de Saquarema comemora
juntamente com toda a po-
pulacao.

De acordo com a Avaliagcao
dos Indicadores de Desem-
penho realizada a cada qua-
drimestre e disponibilizada
pelo Sistema de Informacao
da Atencdo Bdsica (SISAB), do
Ministério da Saude, Saquare-
ma possui o melhor sistema
de salde bdsico e primdrio da

regido e 012° melhor do esta-
do, dentre os 92 municipios
avaliados.

A Atencdo Primdria a Sau-
de (APS) é a principal porta
de entrada no Sistema Unico
de Saude (SUS), devendo se
orientar pelos principios da
universalidade, acessibilida-
de, continuidade do cuidado,
integralidade da atencdo, res-

ponsabilizagdo, humanizagdo
e equidade. E o primeiro nivel
de atencdo em salde e fun-
cionacomo um filtro capaz de
organizar o fluxo dos servigos

g fe odontologlca :

Suporteasatidena

cidadecontacom

consultas médicas
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nas redes de saude, dos mais
simples aos mais complexos.
No Brasil, a Atencdo Prima-
ria é desenvolvida com o mais
altograu de descentralizacao
e capilaridade, ocorrendo
nos postos de Estratégia de
Saude da Familia (ESF), que
disponibilizam servicos como
consultas médicas e odonto-
l6gicas, atendimentos de en-
fermagem, exames laborato-
riais e de imagem, vacinas e
outros procedimentos.

O Sistema de Informacao
da Atencdo Basica avalia sete
guesitos para definir a pontu-
acdo final de cada municipio:
proporcdo de gestantes com
pelo menos seis consultas de
pré-natal realizadas, proporcdo
de gestantes com realizacdo
de exames para Sifilis e HIV,
proporcdo de gestantes com
atendimento odontolégico,
cobertura de exame citopato-
|6gico e percentual de pessoas
hipertensas com pressdo arte-
rial aferida em cada semestre,
percentual de diabéticos com
solicitacdo de hemoglobina
glicada e cobertura vacinal de
Poliomielite e de Pentavalente.

Foco no atendimento Hospital Municipal N2. Sra. de Nazareth
superou os 65 mil atendimentos

pediatrico

Em abril de 2022, a Pre-
feitura de Saguarema en-
tregou a populacdo o novo
Ambulatério Pediatrico
Municipal, em funciona-
mento na Rua Adolfo Bravo
38, em Bacaxa. A unidade,
gue relne diversos atendi-
mentos e especialidades
para a saude infantil, ofe-
rece maior comodidade,
melhor estrutura e quali-
dade no atendimento para
criancas e responsaveis.

Com capacidade para
até 800 atendimentos
semanais, o novo ambu-
latério conta com aten-
dimentos de Pediatria,
Neuropediatria, Terapia
Ocupacional, Pneumolo-
gia, Gastroenterologia, Psi-

quiatria, Puericultura (drea
da salde que se dedica ao
estudo dos cuidados com o
ser humano em desenvol-
vimento, mais especifica-
mente com o acompanha-
mento do desenvolvimento
infantil), Cardiopediatria e
Fisioterapia respiratéria.

A unidade também tem
como objetivo ampliar o
atendimento para vacina-
caoeoutros servigos volta-
dos especificamente para
criangas saqguaremenses.

"Euacho oambulatério
muito bom, eu gosto muito
de vir agui porgue o meu
filho se sente muito con-
fortavel e os médicos sdao
bastante atenciosos”, disse
Vivian.

Em marco de 2023, a Pre-
feitura de Saquarema, por
meio da Secretaria Munici-
pal de Saude, entregou para
a populacdo o novo Hospital
Municipal Nossa Senhora
de Nazareth, na Cidade da
Salde. Estanova unidade de
salde representa um avan-
¢o significativo na oferta
de atendimento médico de
gualidade para a populacdo
saguaremense.

O equipamento conta
com um espaco totalmente
estruturado e com atendi-
mento de qualidade, sem
precisar recorrer a outros
municipios. O novo hospital
foi equipado com 86 leitos,
distribuidos para atender a
diversas especialidades e
situacdes médicas.

A estrutura do novo hos-

pital inclui 40 leitos de En-
fermaria Adulto, dois de
Isolamento Adulto, 12 de En-
fermaria Pedidtrica (sendo
seis clinicos e seis cirdrgi-
cos), umde Isolamento Pedi-
atrico, 10 leitos de UTI Adulto
e mais 10 de UTI Pediatrica,
trés destinados a casos de
urgéncia e emergéncia,
além de oito leitos de unida-
de intermedidria. O Centro
Cirdrgico conta com quatro
salas cirurgicas e trés leitos
de recuperacdo anestésica,
proporcionando o ambiente
adequado para uma varie-
dade de procedimentos ci-
rdrgicos.

Esperado portodaapopu-
lacdo saguaremense, 0 NOVO
Hospital Municipal Nossa
Senhora de Nazareth repre-
senta um grande avanco na

salde publica do Municipio.
O hospital atende ademanda
da rede municipal de salde,
realizando cirurgias e exa-
mes que, até entdo, eram fei-
tos em outros municipios do
estadovia Central de Regula-
cdo. O objetivo do municipio
é o de finalizar a fila de es-
perada Regulacdo, no Calca-
dao, e, paralelamente, aten-
der asdemandas do Hospital
Porphirio, em Bacaxa.

Desde a suainauguracao,
o0 Hospital Municipal Nossa
Senhora de Nazareth ja re-
alizou mais de 65 mil proce-
dimentos. Aotodo,em 2023,
foram mais de 1.800 cirur-
gias e quase 6 mil consultas.
A unidade fica na Rua Fdbio
Lucio dos Santos, 158, Verde
Vale, ao lado do Estddio do
Boavista.
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Idosos e cadeirantes recebem
equipamentos de mobilidade

Cadeiras de rodas e para banho, muletas e andadores sao entreques a pacientes cadastrados

Prefeitura de Saqua-
Arema, por meio da Se-
cretaria Municipal de
Saulde, vem realizando a en-
trega de equipamentos para
mobilidade, na Central Mu-
nicipal de Regulagao, a pa-
cientes previamente cadas-
trados. Muitas pessoas nao
tém condicdes financeiras
para adquirir equipamen-
tos de mobilidade adequa-
dos, como quem necessita
de cadeiras de rodas. Essa
iniciativa estd impactando
positivamente as vidas de
diversas familias.
Centenas de equipamen-
tos, incluindo cadeiras de

rodas, cadeiras para banho,
andadores e muletas estdo
sendo doados no municipio
como parte do projeto. O
objetivo principal é propor-
cionar qualidade de vida e
mobilidade aos cidadaos de
Saquarema, garantindo o
direito a equidade e promo-
vendo a acessibilidade.

Até o momento, mais de
100 equipamentos ja foram
disponibilizados para a po-
pulacdo, demonstrando o
impacto significativo dessa
iniciativa. A Central de Regu-
lacdo, que desempenha um
papel crucial nesse proces-
so, estd localizada na Ave-

Iniciativa impacta positivamente a vida das familias
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nida Saquarema, 5483, em
Bacaxa (prédio da Central do
Cidadao).

Para obter mais informa-
cdes e solicitar assisténcia,
os interessados podem diri-
gir-se a Central de Regula-
cdode segunda a sexta-feira,
no hordrio das 9h as 16h. O
atendimento é realizado de
forma presencial e qualquer
familiar que necessite dos
equipamentos pode dar en-
trada no pedido, desde que
apresente cépias dos docu-
mentos do paciente, incluin-
do o pedido ou laudo médi-
co, RG, CPF, Cartdodo SUS e
comprovante de residéncia.

BALNEARIO

Com praias
cristalinas,
Saquarema é
Bandeira Azul

Conhecida por suas praias
de dquas cristalinas, areia
branca e ondas perfeitas para
a pratica do surfe, Saguarema
conquistou para o Trecho das
Pedras, na Praia de Italna, o
seloBandeira Azul. A conquista
é motivo de orgulho e compro-
vacao de que o compromissode
Saguaremacom a preservacao

do meio ambiente e o turismo
sustentavel é legitimo.

O Programa Bandeira Azul
é, de fato, a maior certificacdo
global destinada a praias, mari-
nas e embarcacdes que adotam
praticas sustentaveis. Essa certi-
ficagdo é concedidapela Founda-
tionfor Environmental Education
(FEE), uma organizacdo inter-

Certificacdo é destinada a praias com praticas sustentdveis
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nacional ndo-governamental e
sem fins lucrativos. No Brasil, 0
Programa Bandeira Azul é repre-
sentado peloInstituto Ambientes
em Rede (IAR) desde 2005.
Abusca por praticas susten-
tdveis no turismo é essencial
para preservar essas riquezas
naturais e garantir sua utiliza-
cdo de forma responsavel e,
comaobtencdodoselo, Saqua-
rema passou aatrair ainda mais
turistas, tanto nacionais, quan-
tointernacionais, fortalecendo
aeconomialocal. A presencado
selo Bandeira Azul é um dife-
rencial que aumenta a confian-
cados visitantes em relacdo a
qualidade dodestino e estimula
o turismo responsdvel.
Saguarema vem se con-
solidando como um destino
turistico que busca conciliar o
desenvolvimento econémico
com a preservagao ambiental,
oferecendo aos visitantes uma
experiéncia Unica e sustentavel.
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Centro Integrado de Operacoes e
Controle amplia a sequranca nas ruas

Unidade tem sala de monitoramento e a estrutura de 260 cameras instaladas nas principais vias

om o objetivo de ampliar a
Cseguranga em Saguarema,
aPrefeituracriou,emjulho
de 2022, o Centro Integrado de
Operacdes e Controle. A uni-
dade tem estrutura moderna,
amplaeintegradaaos principais
sistemas de segurancado Esta-
do doRiode Janeiro.
Equipado comsalas e espa-
¢os administrativos, sala de
reunido, espaco para gabine-
te decrise e salade monitora-
mento para até seis operado-
res, o centro conta com uma
mega estrutura paraobservar
todo o municipio por meio de
260 cameras instaladas nas
principais vias. Por elas, é
possivel acompanhar o tran-
sito, atuaremincidenteseem
ocorréncias policiais e realizar
muitos outros servicos.

Alémdas camerasnasruas,
mais de 800 equipamentos fo-
ram instalados em escolas e
demais prédios publicos que
podem ser acessados do novo
Centro de Controle e Opera-
¢Oes, acompanhando o dia a
dia e auxiliando na seguranca
de alunos, professores e da
populagdo em geral.

O centro tem cdmeras com
alta capacidade de zoom, que
ndo perdem a qualidade de
imagem ao realizar a aproxi-
macao, sendo também capaz
de movimentar a direcdo da
visdo em 360 graus. As no-
vas cameras do sistema de
monitoramento tém o que ha
de mais moderno, com tecno-
logia de visualiza¢do de alta
qualidade e totalmente colo-
rida, mesmo durante a noite

e com baixa iluminagdo. Além
disso, todas as cameras estdo
integradas a um sistemainte-
ligente de monitoramento que

Novo centro permite monitorar magens dos mais e 800 equipamentos instalados em escolas e prédios

identifica as licengas veicula-
res, informando esses dados
em tempo real ao software de
monitoramento.
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O Centro estd localizado
na Avenida Saquarema 3470,
PortodaRoca (emfrente a Cli-
nica da Mulher).

Cidade tera mais viaturas e policiais nas ruas

DIVULGACAD
| il .

PECLRRNERRRET S

POLICIA
| MILITAR

INVESTIMENTOS

Prefeitura e estado

ampliam policiamento

Com investimentos da
Prefeitura de Saquarema, o
municipio tem atraido novas
empresas, comércios e indus-
trias em busca de infraestru-
tura e estabilidade econdmica
na cidade. Por sua vez, essas
empresas geram empregos
e atraem novos moradores.
Com esse aumento no fluxo
de pessoas, um tema passa a
ganhar maior importancia: a
seguranca publica.

Nesse sentido, a Prefei-

tura de Saquarema firmou

convénio com a Secretaria de

Estado de Policia Militar para
aimplantacdo do PROEIS na
cidade. Por meio dele, policiais
equipados com viaturas e mo-
tocicletas trabalham diaria-
mente no programa.

Com o PROEIS, o policia-
mento na cidade foi reforcado.
O programa permite que a Pre-
feitura contrate até 50 policiais
emdias de folga paratrabalhar
diariamente no municipio.

Os convénios através do
PROEIS geraram beneficios
paratodos, o queincluimorado-
res, visitantes, administradores

publicos e empresarios; e para
os policiais militares, que pas-
samacontar comremuneracdo
extra, sem precisar recorrer a
prestacdo de servicosinformais,
guesdoinsegurostantodo pon-
to de vista operacional quanto
do ponto de vistajuridico.

Em trés anos e meio de
convénio, o PROEIS realizou
centenas de prisdes, apreen-
sOes e participou de diversas
operacdes e ocorréncias naci-
dade, tendo papelimportante
na reducado da criminalidade
em Saguarema.
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aracombater acrimina-

lidade, a Prefeitura de

Saquarema, em parce-
ria com a Fundacdo Getulio
Vargas (FGV), iniciou a elabo-
racao do Plano Municipal de
Seguranca Publica. O plano
tem o objetivo de reduzir a
criminalidade e de atuar na
manutencdo da ordem publi-
caedasegurancadas pesso-
as, do patrimoénio, do meio
ambiente e de bens e direitos
no municipio.

Abordando temas como
violéncia, crescimento po-
pulacional, avaliacdo dos
servicos entregues pelas
forcas de seqgurancanacida-
de, uso dos espacos publicos,
vandalismo e outros crimes
e delitos, o plano conta com
a importante participaca da
populacdo.

Com validade de 10 anos,
o plano terd como diretrizes
o atendimento imediato ao
cidadao; o planejamento
estratégico e sistémico; o
fortalecimento das acdes de
prevencdo e resolucdo paci-
fica de conflitos, priorizando
areducdo da violéncia, do
crescimento de forma orde-
nada, a redugdo dos crimes
contra mulheres, criancas
e jovens; a criacdao de uma
rede de protecdo as mulhe-
res, criangas e jovens; e o
aumento da eficiéncia das
forcas de seguranca.

O Plano de Seguranca
Publica serd o principal ins-
trumento de implantacdo da
politica publica municipal de
Seguranca em Saquarema.
Ele terd objetivos, metas e
acdes estratégicas que de-
verao ser observados e atin-
gidos de maneiraintegradae
harmonica.

Com o crescimento da ci-
dade, a Prefeitura de Saqua-
rema estd pensando o Muni-
cipio de forma estratégica
e ordenada: Plano Diretor,
Plano de Mobilidade Urbana,
Plano de Saneamento, Plano
de Habitagdo e o Plano de Se-
guranca atuam juntos, com-
plementando um ao outro,
sempre com a participacdo
da sociedade, com bases,
metas e diretrizes para o
crescimento de Saquarema.

ESPECIAL SAQUAREMA

SEGURANCA

Parceria com FGV cria
plano para Seguranca
Publica em Saquarema

Objetivo principal é reduzir indices de criminalidade no municipio

Entre os objetivos do Plano de Seguranca Publica estd a atua¢do na manutencdo da ordem piblica em Saquarema

DIVULGAGAO
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Um novo futuro para S:

Prefeitura amplia investimentos
em educacao nos ultimos anos
utilizando recursos dos royalties

a oportunidade para
melhorar de vez a vida
da populacdo de Sa-

guarema. Esse é o objetivo da
transformacdo dos projetos de
Educacdo implementados nos
Ultimos anos pela prefeitura, so-
bretudo utilizando recursos da
partilha do petréleo, conforme
determinaalei.Deacordocoma
legislagao, 75% do valor recebi-
doprecisaser, necessariamente,
investido no setor.

Como a prefeitura passou a
receber mais, passou também
a investir mais. Inauguracdes e
reformas de unidades escolares
ecreches, criacdode programas
como o Conexdo do Futuro, o
Conexdo Universitdrio e o Atle-
tas do Futuro, transporte para
alunos e bolsa para familiares e

estudantes sdo apenas alguns
beneficios que apopulacdo pas-
souacontar.

A evolucdo tem aparecido
em ndimeros. Em 2017, eram 47
unidades escolares atendendo
todos os estudantes da cidade.

75% do valor
recebido

precisa ser,
necessariamente,
investido no setor.

Hoje, apenas sete anos depois,
esse nimero pulou para 68, um
aumento de quase 50% de no-
vas unidades criadas em toda
a histéria de Saquarema. Esse

A cidade, que em 2017 tinha 47 escolas, hoje conta com 68

crescimento fezcomque arede
municipal de ensino passasse
de pouco mais de 13 mil alunos
paracercade19 milatualmente.
Outras unidades serao inaugu-
radas nos préximos meses, be-
neficiando mais de 2 mil crian-
casejovens.

Além das unidades, os pro-
gramas Conexdo Universitdrio
(umdos maioresdo Estado hoje)
e Conexdo do Futuro - ambos
criados em 2022 por conta do
aumento dareceitadosroyalties
-, passaram abeneficiar mais de
10 miljovens.

Todos esses quase 25 mil es-
tudantes, entre alunos darede
municipal, usudrios dos progra-
mas e universitarios, témtrans-
porte gratuito para diversos
pontos do Estado e da cidade.

DIVULGAGAO

Com investimentos cada vez maiores, Saquarema deu um salto na Educacé@o

=2 e

Ha na cidade transporte escolar e universitario gratuitos para estudantes
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em diversos aspectos e aumentou também o nimero de unidades escolares
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Conexoes com 0 amanha miram
uma nova Saquarema

Programas educacionais estao entre os maiores do estado

Voltado a alunos do 4°
ao 9% ano do Ensino Fun-
damental da Rede Munici-
pal de Ensino, o programa
Conexdo do Futuro tem por
objetivo fazer com que os
estudantes desenvolvam
novas competéncias, além
de articular diversas ex-
periéncias educativas que
possam ser vivenciadas
dentro e fora do contexto
escolar.

O programa abriu inscri-
¢Bes emnovembro de 2022,
guando ofereceu 5.900 va-
gas para diversas discipli-
nas extracurriculares, como
cursos de idiomas, aulas de
karaté, balé e outras.

Realizados no contratur-
no escolar, com o objetivo
de ampliar o tempo de en-
sino por meio de atividades
voltadas a conhecimentos
tecnoldgicos em todas as
suas dimensdes - intelec-
tual, fisica, emocional, so-

cial e cultural -, os cursos
incluem aulas de inglés, ro-
bética, computacdo avan-
cada, Sala Youtuber, balé,
jazz, hip-hop, jiu-jitsu, ka-
raté, circuito funcional, xa-
drez, teclado e violdo, todas
na modalidade presencial.
As aulas sdo realizadas em
qguatro polos localizados
em unidades escolares nos
distritos de Saquarema, Ba-
caxd, Sampaio Correia e no
bairro Jaconé.

“A minha experiéncia no
Conexdo é muito boa. Faco
aulas de jiu-jitsu, inglés, ro-
bética e YouTube e acho
muito bom, pois ocupam o
nossotempo e fazem a gen-
te pensar no futuro”, desta-
ca Samuel.

Com a ampliacdo do pro-
grama Conexao do Futuro,
mais de 6 mil estudantes
sdo beneficiados em todo
0 municipio, atendendo a
13.021vagas de atividades.

CONEXAO UNIVERSITARIA

A transformacdo de Sa-
guarema passa pela Edu-
cacdo. E a Prefeitura vem
investindo pesado nesse
tema. Hoje, um dos maiores
programas educacionais do
Estado é mantido pela Pre-
feitura: o Conexdo Universi-
taria. Um marco significati-
vo natrajetdria educacional
do municipio, onde jovens
e adultos da cidade tém a
faculdade 100% custeada
pelo Poder Publico.

Ja sdo mais de 6,5 mil
estudantes beneficiados
com as bolsas gratuitas do
COUNI e, desses, 120 sdo es-
tudantes de Medicina. Até
2024, a meta é alcancar a
marca de 12 mil pessoas be-
neficiadas pelo programa.

Para mais informacdes
sobre os programas, acesse
conexaosaquarema.org.bre
conexaodofuturosaquare-
ma.org.br.

IVULGACAO

A Prefeitura de Saqua-
rema oferece servico de
transporte escolar e uni-
versitario aos estudantes
da cidade. O objetivo é pro-
porcionar acesso a educa-
cdo e facilidade de deslo-
camento a quemreside em
areas mais distantes de es-
colas e universidades.

O transporte escolar é
oferecido gratuitamente a
alunos da rede municipal
de ensino, do ensino fun-
damental, e as rotas sdao

definidas de acordo com a
demanda dos estudantes.
“O transporte escolar
é uma iniciativa muito im-
portante, pois nem é pelo
Miguel, pela deficiéncia,
mas para todos nds. Por
ele ser cadeirante, ja pas-
samos muitos transtornos
com 6nibus aqui na cida-
de e agora estd sendo um
apoio muito bom. Ele tam-
bém se adaptou muito bem.
Além disso, as pessoas sao
muito pacientes, esta sen-

do 6timo.”, avalia Maria da
Penha Pereira, avd de uma
crianca que usao transpor-
te escolar.

Jdotransporte universi-
tario é oferecido aos alunos
gue cursam faculdades ou
universidades em outras
cidades, como Saquarema,
Niterdi, Maricd e Cabo Frio.
O objetivo é facilitar o des-
locamento dos estudantes,
gue precisariam arcar com
despesas extras para se
locomover até as institui-

¢des de ensino. O transpor-
te universitario também é
gratuito e possui rotas es-
pecificas de acordo com a
demanda dos estudantes.

"0 transporte tem sido
muito importante, pois é
menos um gasto. Acredito
gue sem essa ajuda eu nao
teria condi¢cdes de ir para
Cabo Frio todos os dias. E
uma ajuda maravilhosa”,
diz LarissaLima, aluna que
utiliza o transporte univer-
sitario

Transporte gratuito para alunos

Medida é fundamental para continuidade dos estudos

Para utilizar o servico de
transporte escolar, é preciso
fazer um cadastro préviona
secretaria da escola onde
estuda ou solicitar uma de-
claracdocomafinalidade de
emissdo do Riocard. Ja os
universitarios devem pro-
curar a Secretaria Municipal
de Educacdo. Nesse cadas-
tro, sdo solicitados docu-
mentos como comprovante
deresidéncia, comprovante
de matricula e documento
de identificacao.

N
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Espaco acolhe idosos cujas familias ndo possam prover cuidados durante o dia

AO LONGO DA VIDA

Atencao a quem
mais precisa

Do bebé ao
idoso, servicos
ao cidadao sao
essenciais em
Saquarema

dministrado pela Secre-
Ataria Municipal de De-

senvolvimento Social, o
CentroDiadoldoso estarevo-
lucionando a salde de muitas
pessoas da terceira idade em
Saquarema. Ja sdo trés uni-
dades em funcionamento e a
meta é ampliar ainda mais.

O primeiro a ser inaugu-
rado foi em 2022, no bairro
Asfalto Velho. A unidade con-
ta hoje com 20 idosos, com
mais de 60 anos, de ambos
0s sexos, em situacdo de vul-
nerabilidade ou risco social,
cadastrados nas unidades dos
CRAS e CREAS e moradores
de Saquaremacomresidéncia

comprovada hd mais de cinco
anos. Sampaio Corréae Jaco-
né completam alista dos bair-
ros com unidades do Centro.

O Centro Dia é um espa-
co destinado a proporcionar
acolhimento, protecdo e con-
vivéncia a idosos indepen-
dentes e semidependentes,
cujas familias ndo tenham
condicOes de prover esses
cuidados durante todo o dia
ou parte dele. Os idosos, ja
cadastrados e que vém sendo
acompanhados pelas equipes
técnicas dos Centros de Re-
feréncia de Assisténcia So-
cial distribuidos pela cidade,
podem utilizar os servigos do
Centro Dia e participar das
atividades oferecidas. “"Me-
Ihorou tudo, estou numa boa,
gracas a Deus. Estou alegre,
brincando, conversando com
todo mundo”, diz Seu Joao,
um dos idosos atendidos no
espaco.

Todos os idosos tém
acompanhamento comple-

to e didrio. Ha oficinas com
aulas de pintura, artesanato,
cuidados com horta, espa-
¢o da beleza, pilates, ativi-
dades fisicas, atendimento
psicossocial e servigos de
enfermagem, além de todo
o acompanhamento nutri-
cional.

“Eu sé tenho a agradecer
muito por esse projeto mara-
vilhoso e por esses funciona-
rios que os tratam com muito
amor e carinho. Estou muito
feliz com esse projeto e por
eletambém estar felizdemais.
Mudou avida do meu pai”, diz
Adriana, filha do Seu Joao.

As trés unidades do Cen-
tro Dia contam com 60 ido-
sos atendidos pela rede de
Assisténcia Social da cidade.
Para mais informacdes sobre
o atendimento prestado pelo
Centro, a Secretaria Munici-
pal de Desenvolvimento Social
disponibiliza o e-mail desen-
volvimentosocial®saquare-
ma.rj.gov.br.

RENDAS NECESSARIAS

Projetos

beneficiam
gestantes e PCDs

Ha distribuicao de enxoval
completo e assisténcia financeira

Com o objetivo de incenti-
var futuras mamades a reali-
zarem exames e consultas de
pré-natal até o nascimentodo
bebé, a Secretaria de Desen-
volvimento Social de Saqua-
rema desenvolveu projetos
da série Carinho de Mae, que
distribuienxoval completo.Em
umaprimeiraleva, aprefeitura
adquiriu800kits paraatender
necessidades das gestantes
em situacdo de vulnerabilida-
desocial. Até agora, quase mil
kits ja foram distribuidos.

Nesta mesma linha, a Ren-
da Carinho de Mae, atrelada
ao Cartdo SocialdaMoeda Sa-
qua, é destinada a mulheres
durante a gravidez e até que
a crianca complete um ano,
com renda familiar de meio
saldrio minimo, que morem
na cidade ha pelo menos cin-
€O anos e que participem de
programas municipais de cui-
dadosdasaldde damulhereda
gestacdo. O valor do beneficio
é de R$100 mensais. Para adi-
cionar o beneficio, a gestante
deve apresentar a caderneta
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de acompanhamento com o
tempo de gestacado.

ARenda Carinho Especial é
voltado a familias que tenham
pessoa com deficiéncia, com
renda familiar de meio saldrio
minimo e que resida na cidade
ha pelo menos cinco anos. O
valor do beneficio também é
de R$100 mensais. Para rea-
lizar o cadastro, é necessario
apresentar o laudo ou atesta-
do de pessoa com deficiéncia.

Atualmente, 291 mamaes
utilizam do Renda Carinho de
Mdae e 756 familias recebem
o0 beneficio da Renda Carinho
Especial. “"Tem me ajudado
muito, eu compro remédio e
alimentac¢do. Também estou
conseguindo comprar as coi-
sinhas do meu neném que vai
nascer agora” Vanessa, uma
das contempladas pelo Ca-
rinho de Mde. O projeto foi
muito bom para mim porque
jad ajuda bastante naalimenta-
¢do, no pagamento das con-
tas, no cotidiano”, ressaltou
Carmen, beneficiaria do Pro-
jeto Carinho Especial.

DIVULGACAO

Proieto Carinho de M&e ja alcanca 291 mulheres na cidade
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DIREITOS DOS ANIMAIS

Saquarema cria a primeira
secretaria PET da Regiao dos Lagos

Pasta tem a funcao de promover o bem-estar dos animais e fomentar politicas publicas

uscando promover o

bem-estar dos animais

na cidade, além de criar
e gerenciar politicas publicas
voltadas aos pets, a Prefeitura
de Saquarema criou a Secre-
taria Municipal dos Direitos
dos Animais. A nova secre-
taria tem como atribuicdo
asseqgurar e proteger a vida
e preservar o bem-estar ani-
mal, promovendo o estimulo a
conscientizacdoparaaquarda
responsavel, bem como preve-
nir e combater os maus-tratos
e toda forma de violéncia, os
atos de crueldade e negligén-
cia, eventualmente praticados
no dmbito municipal.

Em seus quadros, a Secre-
taria Municipal dos Direitos
dos Animais conta com pro-
fissionais técnicos em Medi-
cina Veterindria, assessores,
coordenadores e funciondrios
responsaveis por procedimen-
tos administrativos, além do
consultério em Jaconé, que
tem atendimentos médico e
veterinario gratuitos e castra-
¢cdo de cdes e gatos.

Com a criacdo da nova se-
cretaria, a Clinica Veterinaria
Municipal, que funciona em
Sampaio Corréa, passou a ser
administrada pela Secretaria
dos Direitos dos Animais. A
unidade ja realizou milhares
de atendimentos entre vaci-
nacdo, castracdo, medicacao,
emergéncias, dentre outros, e
estd passando por reforma e
ampliagdo para oferecer mais
SEervicos.

"Presenciar e participar de
acbes que ajudam a popula-
cdo éincrivel. Hoje a secreta-
ria consegue atender todo o
muncipio, além dos diversos
projetos que foramimplemen-
tados para apoiar os pets e 0s

ESPECIAL SAQUAREMA
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Kaio Luiz comemora o crescente nimero de atendimentos

protetores”, observa o veteri-
nario Kaio Luiz.

Na Regido dos Lagos, Sa-
guarema é o primeiro munici-

pioacriar umasecretaria para
cuidar exclusivamente da cau-
sa animal. Para mais informa-
¢Bes sobre as acdes da Secre-
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taria Municipal de Direito dos
Animais, a populacdo pode
entrar em contato via e-mail
pelo endereco smdireitoani-
mal@gmail.com. A secretaria
funciona de segunda a sexta-
-feira, das9h as17h,naRua?,
n°77,no bairro de Jaconé.

REDE DE SUPORTE

Um dos principais progra-
mas da secretaria é o Cuida
PET, que oferece rede de su-
porte aos cuidadores e tuto-
res de animais no municipio.
Composto de atendimento
veterindrio e controle repro-
dutivo (castracao gratuita) de
cdes e gatos em 3 unidades
de atendimento distribuidas
no municipio de Saquarema,
o programa oferece consul-
tas clinicas e especialidades,
procedimentos veterindrios,
cirurgias gerais e oncolégicas,
exames laboratoriais, exames
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Acoes da nova pasta incluem consultas e controle reprodutivo

de imagem e anestesiologia.
A estimativa é de que sejam
realizados mais de 80 mil pro-
cedimentos por ano.

O Programa atende as de-
mandas relacionadas a salde
publica, uma vez que a promo-
cdo da salde e o bem-estar
animal e o ser humano é de
extrema importancia. Devido
a estreita convivéncia entre
eles, a viabilizacdo de instru-
mentos e meios efetivos de
acdes de controle e prevencdo
de zoonoses (doencgas trans-
mitidas entre os animais e se-
res humanos) é essencial.

"Estamos realizandoiniime-
ros atendimentos em todo o
municipio e todo esse impacto
gue a secretaria vem trazendo
é muitoimportante. Os proteto-
resagoratémum cartdo Saqua
Pet e podem presenciar e aju-
dar a populacdo dessa forma.
Eincrivel”, ressalta Kaio Luiz.
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Uma cidade inteira contra
a violencia domestica

Projeto Maria Feliz oferece aulas gratuitas de artesanato, manicure, corte de cabelo e outras

Prefeitura de Saqua-
Arema, por meio da Se-
cretaria Municipal da
Mulher, e em parceria com
profissionais de diversas are-
as, lancou o Projeto Maria
Feliz, uma iniciativa que tem
como objetivo fortalecer e
apoiar mulheres que vivemno
ciclo de violéncia doméstica.
Através de capacitacdo e en-
corajamento, o projeto busca
proporcionar as mulheres os
recursos necessarios parada-
rem o primeiro passo contra
€sse processo criminoso.
Uma das principais propos-
tas do Projeto Maria Feliz é ca-
pacitar as mulheres, fornecen-
do habilidades que podem ser
utilizadas em suavida pessoal
e profissional. Profissionais de
diversas dreas oferecem aulas
gratuitas de artesanato, ma-
nicure, corte de cabelo e culi-
ndria, onde aprendem sobre
bolos caseiros, bolos de pote
e brigadeiro gourmet, massa-
gem, sobrancelha, yoga, can-
to, autodefesa e empreende-
dorismo.

Projeto
proporciona
as mulheres
recursos
necessarios
para sairem
dociclode
violéncia

Essas capacitacdes visam
ndo apenas proporcionar
oportunidades de geracdo de
renda para as mulheres, mas
também fortalecé-las emo-
cionalmente, aumentando sua
autoestima e confianga. Ao
adquirirem novas habilidades,
elas podem vislumbrar um fu-
turo independente e livre da
violéncia doméstica.

Além das capacita¢des, o
Projeto Maria Feliz oferece
apoio emocional individuali-
zado e em grupo, através de
acdes de conscientizacdo e
prevencao da violéncia do-
méstica.

"Essaoportunidade foiuma
coisa maravilhosa. Eu conse-
guiaprender bastanteno cur-
so e ja estou fazendo design
de sobrancelhas e ganhando
dinheiro com isso. Agradeco
a Secretaria da Mulher, por-
que foi através dela que en-
trei no curso, e a Prefeitura,
gue sempre busca parcerias,
dando oportunidades a guem
precisa”, ressalta Ana Paula,
de 37 anos.
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Aulas gratuitas de corte de cabelo estdo entre as habilidades oferecidas pelo projeto as saquaremenses
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Também é oferecido apoio emocional, individual e coletivo, em diversas a¢des



DOMINGO, 31-12-2023

PROTECAO DA MULHER

ESPECIAL SAQUAREMA

Projeto Quebrando o Silencio

Iniciativa da Secretaria municipal da Mulher é importante aliada no combate a violéncia doméstica

DIVULGAGAO

uxiliar as vitimas a
romper o ciclo de vio-
[éncia e buscar ajuda.

Esse é o objetivo do projeto
Quebrando o Siléncio, uma
iniciativa da Prefeitura de
Saquarema, através da Se-
cretaria Municipal da Mulher,
importante e necessarioins-
trumento para o combate a
violéncia doméstica.

Para isso, Sagquarema
disponibiliza o nimero 22
99734-0878 como canal de
denuncias andnimas e segu-
ras, evitando, assim, possi-
veis represadlias dos agres-
sores.

O projeto Quebrando o
Siléncio conta com a distri-
buicdo de materiaisinforma-
tivos sobre os tipos de vio-
[éncia doméstica, os sinais
de abuso e como buscar aju-
da. Esses materiais sdo en-
treques em pontos estratégi-
cos dacidade, como escolas,
postos de saude, supermer-
cados e estabelecimentos
comerciais, para alcancgar o
maior nidmero possivel de
mulheres.

“A gente ndo precisa ficar
uma vida inteira sofrendo
por medo de ndo ser capaz.
E possivel encontrar pessoas
em nosso caminho que nos
ajudam, como a equipe da
Secretaria da Mulher"”, des-
taca Ana Paula, de 37 anos.

GUARDA MARIA DA PENHA

A partir do Projeto Guarda
Maria da Penha, Saquarema
deuum importante passona
luta pela defesa e as garan-
tias constitucionais das mu-
lheres vitimas de violéncia
doméstica e familiar.

Criado pela Secretaria
Municipal da Mulher, em par-
ceriacom a Secretaria Muni-
cipal de Seguranca e Ordem
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SECRETARIA MUNICIPAL

DA MULHER

Outra iniciativa para a mulher na cidade é o Quebrando o Siléncio

A

O projeto Guarda Maria da Penha oferece apoio e acombénhamenio especiélizado as mulherés qué obtiveram rheidrotein Jsiga

Plblica, o projeto tem como
objetivo oferecer um acom-
panhamento especializado
e apoio as mulheres que pos-
suem medida protetiva expe-
dida pela Justica. Com essa
iniciativa, é possivel solicitar
apresencade umguarda mu-
nicipal, que ira realizar visi-
tas peridédicas, assim como
rondas a fim de prevenir e
identificar possiveis riscos.
As mulheres sdao cadas-
tradas e passam a ser acom-
panhadas nos atendimen-
tos da Secretaria da Mulher
(CRAM) pelos profissionais
de servico social, psicologia
e orientacdo juridica. Todos
os atendimentos sao reali-
zados de forma individual,

valorizando cada mulher
com suas caracteristicas es-
pecificas. Elas também sdo
acompanhadas em diversos
érgaos, como delegacias, f6-
runs, hospitais, IML e outros.

A iniciativa visa evitar
gue mulheres em situacao
de vulnerabilidade e risco
sejam ainda mais expostas
asituacdes de perigo. Desde
0 seu lancamento, em 2021,
o programa ja atendeu 466
mulheres.

O Programa Guarda Maria
da Penha funciona na Rua Es-
tudante Elcirade Oliveira Couti-
nho16,em Bacaxa. Os telefones
de contatosdo:2299734-0878
ou 22 99859-7841.
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AGENCIAUM

MUITO ALEM DAS ONDAS PERFEITAS,
SAQUAREMA E LUGAR PRA VIVER,
EXPLORAR E SE APAIXONAR.

TEM CULTURA, ESPORTES,
GASTRONOMIA, BIODIVERSIDADE
PRESERVADA, GENTE BOA

E TUDO QUE VOCE PRECISA

PRA IR E QUERER VOLTAR SEMPRE.

UMA CIDADE. MUITAS EXPERIENCIAS.
VEM VER DE PERTINHO E CONFIRMAR
TUDO 1SSO!

PREFEITURA
SAQUAREMA

UAREMA TRABALHO E RESPEITO




