PARA AETERNIDADE

Livro ‘Hospital Oceanico - Uma Trincheira Contraa
Covid-19'trazahistériadaunidade erelatosde

pacientes recuperados e profissionais de saide.P.2

N ite réi & regiao

ODIA | SEGUNDA-FEIRA,29/3/2021 msite:odia.com.br mtel.z2222-8000

IMAGEM ARQUIVO PESSOAL

MOR AO
SPORTE

Apos anos se dedicando a patinacdo
artistica, a niteroiense Luiza D’Angelo
celebra convocacdo para defendero
Brasil no Pan-Americano da modalidade,
em abril, no Equador. P 3

Luiza competira
nacategoria Livre
Internacional Sénior,
considerada a formulalda
Patinacdo Artistica

ACADEMIAS COMO ATIVIDADE ESSENCIAL NA PANDEMIA.:;




Niteroi & regido

SEGUNDA-FEIRA, 29-3-2021 | O DIA

DedicacaonocombateaCovid-19
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Obra sobre o Hospital Ocednico traz relatos de pacientes recuperados e profissionais de saude

Prefeitura de Nitero6i
lancou, em parceria
com a UFF e o Viva
Rio, o livro ‘Hospital
Oceanico - Uma Trincheira
Contra a Covid-19’. A publica-
¢ao conta a historia do Hos-
pital Municipal Oceanico
através de relatos dos seus
profissionais, gestores muni-
cipais e por pacientes recupe-
rados. Arrendada em marco
de 2020, aunidade pablica foi
aprimeira do Brasil exclusiva
parao tratamento da doenca.
Em janeiro deste ano, alcan-
cou a marca de mil pacientes
recuperados de covid-19.

No inicio da pandemia do
novo coronavirus, a Prefei-
tura de Niterd6i arrendou as
instalacdes de um hospital
privado, que estava fecha-
do, por R$ 1,7 milhao pelo
periodo de 12 meses. O local
foi rebatizado de Hospital
Municipal Oceanico e foram
realizadas obras de adequa-
caonaunidade parareceber
0S primeiros pacientes que
comecaram a chegarlogo de-
pois de sua inauguracio em
abril de 2020. A unidade se-
gue em funcionamento.

O prefeito de Niteroi, Axel
Grael, frisou que o ultimo
ano foi marcado por muito
trabalho e dedicacio para
salvar vidas e que a meta,
agora, € que o hospital siga
avancando no atendimen-
to ao piblico e se consolide
como um patrimoénio da ci-
dade. Para ele, além de nar-
rar a historia da unidade, o

livro traz esperanca para um
futuro p6s-Covid.

“Esse livro tem rostos des-
sas pessoas que trabalharam
no ultimo ano no hospital,
o rosto dos pacientes que
passaram por 14, muitos que
se recuperaram e voltaram
para suas familias. Aqui tem
também coracio, porque as
pessoas dedicaram muita
emocao e trabalharam mui-
to além do mero compromis-
so profissional”, disse Axel
Grael, acrescentando:

“Aqui tem também cé-
rebro, porque temos co-
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nhecimento e aprendizado
daqueles profissionais que
trouxeram a uniao com re-
sultados muito mais poten-
tes em torno desta institui-
¢do. Aqui tem bracos para
que a gente construisse essa
reputacido ao longo de um
ano, as pessoas trabalharam
muito. Aqui tem suor e lagri-
mas do trabalho, a lagrima
da emocio de uma vida sal-
va, ou da frustracio de nao
ter conseguido salvar outras
vidas, mas que nao se perde-
ram por falta de dedicacao
desses profissionais. Acima

de tudo, aqui tem sorrisos de
um dever cumprido”.

Ja para o ex-prefeito,
Rodrigo Neves, o Hospital
Oceanico é um simbolo da
batalha diante do maior de-
safio a satde publica desta
geracao. “Nao tenho davida
de que este século estd mar-
cado por esta pandemia. Em
Nitero6i, estamos vencendo
essa batalha porque opta-
mos por preservar a vida, por
valorizar a ciéncia. O Hospi-
tal Oceanico se insere em um
conjunto de mais de 40 me-
didas tomadas pela Prefeitu-

Academias de ginastica sao aprovadas
como atividade essencial na pandemia

Decisao foi tomada pela Camara de Niter6i, mas depende de sancao do prefeito Axel Grael

Foi aprovado, na Gltima
quinta-feira, um projeto
de lei que reconhece o fun-
cionamento das academias
de ginastica como parte
das atividades essenciais,
podendo assim funcionar
durante o ‘superferiado’
decretado pelo governo do
estado. O projeto, que foi
aprovado em primeira dis-

cussao em maio do ano pas-
sado, voltou a pauta da Ca-
mara de Vereadores apds o
decreto publicado no Diario
Oficial de Niter6i de que as
“academias de ginasticas,
lutas, dancas e afins” nao
foram consideradas como
atividades essenciais.

O projeto que permite o
funcionamento segue ago-

ra para a sancao do prefeito
Axel Grael, que pode san-
cionar ou vetar o projeto.
Caso sancione, as acade-
mias passam a poder atuar
desde que respeitando uma
lotacdo de 40% da ocupa-
¢a0. Contudo, caso o projeto
seja vetado, as academias
vao seguir fechadas.

A Camara de Vereadores

ainda pode derrubar o veto,
mas como a préxima sessao
estd prevista para ser rea-
lizada apenas no préoximo
dia 6 de abril, a medida va-
leria apenas para as proxi-
mas medidas de restricao.
O poder executivo ainda
nao deu seu parecer se pre-
tende sancionar ou vetar a
medida.
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Caso decreto seja sancionado, as academias de ginastica poderdo atuar desde que respeitando uma lotacdo de 40% da ocupacdo
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Arrendada em marco de 2020, a unidade puUblica foi a primeira do Brasil exclusiva para o tre-ltamento da doenca: mil pacientes recuperados
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ra de Niter6i para combater
apandemia. Fomos a primei-
ra cidade do Brasil a instituir
um comité cientifico para as-
sessorar e orientar as acoes
do poder piblico municipal.
Nao foi facil colocar esse hos-
pital de pé, mas temos certe-
za que salvamos centenas de
vidas. Fico orgulhoso de ver
a dignidade, a humanidade
com que os profissionais de
satde tém tratado a nossa
populacao’, destacou.

O reitor da Universidade
Federal Fluminense (UFF),
Antonio Claudio da Nobre-

ga, destacou que Niteroi é
um exemplo de que é possi-
vel fazer diferente na gestao
publica e no atendimento de
situacoes tdo draméticas, e
que este livro celebra o tra-
balho que vem sendo reali-
zado no Hospital Oceanico.

“Tenho muito orgulho em
ter participado de tantas ini-
ciativas em parceria com a
Prefeitura de Nitero6i. E tam-
bém um orgulho de estar fa-
zendo parte deste livro com
o selo da UFF. E uma pausa
para essa celebracio nesse
momento com um lamento
do registro de mais de trés
mil mortes de brasileiros.
Quero parabenizar a todos
os envolvidos. A ciéncia ndao
é¢ um manual de certezas, mas
estara sempre a frente como
sempre esteve na busca de so-
lucgdes”, frisou o reitor.

O antropoélogo e funda-
dor da Viva Rio, Rubem
César Fernandes, ressaltou
que este € mais um momento
desafiador na trajetoria da
pandemia e também na ro-
tina do Hospital Oceanico.
Ele destacou que a unidade
hospitalar expressa o resul-
tado de um trabalho mul-
tifatorial. “E impensavel o
que estamos vivendo agora
com este pico da pandemia
no pais. Mas no meio disso
tudo, temos Niteroi, que se
apresentou diferente desde
o inicio da pandemia. Nossa
equipe do Viva Rio aprendeu
muito aqui com todos da ci-
dade”, disse Rubem César.

Dois animais foram resga-
tados por equipes da Coor-
denadoria Ambiental da
Guarda Municipal de Nite-
réi. Em Varzea das Mocas,
osagentes encontraram um
gavido de cabeca cinza no
quintal de uma casa. Em
Piratininga, funcionarios
que trabalham nas obras
do Parque Orla Piratinin-
ga Alfredo Sirkis, na Regido
Oceanica, encontraram um
jacaré de papo-amarelo na
foz do Rio Cafuba.

0O gaviao foi encontrado
pelos moradores da casa
em seu quintal, aparentan-
do estar debilitado, e acio-
naram os agentes através
donamero 153, que atende
no Centro Integrado de Se-
guranca Publica (Cisp). Ja
ojacaré foi resgatado pelos
guardas da Coordenadoria
Ambiental, que o reinte-
graram a natureza na area
de proteciao ambiental do
manguezal de Itaipu. O lo-

Jacare e gaviao
sdo resgatados
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cal da soltura pertence ao Ins-
tituto Estadual de Ambiente
(Inea) para onde vem sendo
levadas varias espécies encon-
tradas ou resgatadas na cida-
de, para o repovoamento e a
manutencio da fauna

A Coordenadoria Ambien-
tal da Guarda Municipal de
Niteroi informa que todos os
animais que sdo capturados
tém as suas condicoes fisicas
avaliadas pela equipe, € se
nao apresentarem nenhum
tipo de ferimento ou precisa-
rem de cuidados especificos,
sdo rapidamente reintegra-
dos a unidade de conserva-
¢do mais proxima.

Ja os que precisam de
atendimento veterinario sdo
encaminhados para institui-
¢Oes parceiras, como o Cen-
tro de Atendimento de Cen-
tro de Reabilitacdo de Ani-
mais Silvestres (Cras), Cen-
tro de Animais Marinhos, ou
Instituto Vital Brazil, no caso
de cobras venenosas.
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legria ap6s muita
ansiedade, com di-
reito a grito de co-
memoracao. Esta foi
areacdo da patinadora nite-
roiense Luiza D’Angelo, de
apenas 16 anos, convocada
para a selecio brasileira de
hoéquei e patinacio, que, em
abril, ira disputar o Campeo-
nato Pan-Americano de Pati-
nacio Artistica, na cidade de
Guayaquil, no Equador.
Luiza vinha sendo cotada
para, apesar da poucaidade,
defender a equipe na catego-
ria Senior. Com a confirma-
¢ao da Confederacao Brasi-
leira de Hboquei e Patinacao
(CBHP), a adolescente, seus
familiares e toda a comissao
técnica da Star Patinacio Ar-
tistica festejaram tamanha
valorizacao esportiva.
“Fiquei muito feliz com
essa nova convocacio, pois
representar o meu pais e le-

s var o nome da minha cidade

para um Pan-Americano é a
melhor indicacdo de que o
trabalho esta sendo bem fei-
to. Sei que o nivel da compe-
ticdo sera elevado, por isso
estamos treinando pesado”,
disse Luiza.

Nos tultimos meses, mes-
mo durante a pandemia,
ela ndo deixou de lado a sua
paixao pelo esporte. Acom-
panhada por sua técnica,
Karen Fritsch, e a equipe de
preparacio, seguiu todos os
protocolos determinados pe-
las autoridades e criou alter-
nativas para continuar com
aforte rotina de exercicios.

A preparacio é ardua: sao
quatro horas por dia, seis
dias por semana, na qua-
dra do Clube AABB, em Sao

Niteroiense Luiza D’Angelo
celebra convocacao para
defender o Brasil no Pan-
Americano de Patinacao
Artistica. Meta, agora, € lutar
pela medalha de ouro

Francisco, ou na Central do
Corpo, em Itaipu, onde sao
realizados os treinos da Star
Patinacao Artistica, princi-
pal escola de patinacao da
cidade e uma das uma das
principais equipes de pati-
nacdo artistica do pais.

A convocacio veio para
coroar todo o esforco de Lui-
za e mostrar que ela esta no
caminho certo rumo a con-
sagracao. Além dos treinos
com os patins, arotina inclui
acompanhamento psicold-
gico, preparacao fisica, pre-
paracao especifica de mobi-
lidade e expressao corporal.
Afinal, Luiza teve que supe-
rar alguns obstaculos até ser
convocada para defender o
Brasil.

“Quando pequena, che-
guei a ouvir que nio tinha
talento para competir em
alto nivel, mas nao desisti e
treinei muito mais para su-
perar todos os desafios”, re-
vela a atleta, que comecou
namodalidade com apenas 6
anos de idade. No inicio, era
apenas uma atividade extra-
classe. Porém, sempre muito
competitiva, Luiza logo quis
ir além e competir em alto
nivel.

Com determinacgdo e mui-
to suor, aos 12 anos ela co-

mecou a colecionar titulos.
Entre conquistas estaduais,
nacionais e internacionais,
Luiza ji tem na bagagem
uma medalha de ouro na ca-
tegoria Internacional Livre
Infantil no Campeonato Bra-
sileiro de Patinacao Artisti-
ca, o que lhe garantiu, em
2017, vaga no Campeonato
Sul-Americano da modali-
dade, em Mar del Plata, na
Argentina, onde faturou a
medalha de prata.

Convocada para repre-
sentar o Brasil na categoria
Livre Internacional Sénior,
considerada a férmula 1 da
Patinacio Artistica, Luiza
esta na reta final de treinos
para a competicdo, além de
atenta a todas as situacoes
decorrentes da pandemia de
covid-19 e em todas as restri-
cOes necessarias.

“A Luiza é uma daquelas
atletas diferenciadas. Sua
dedicacdo chega a ser apai-
xonante, vai muito além de
seus limites e ndo para de
avancar. £ uma daquelas
joias raras do esporte. Com
um potencial incrivel, € mui-
to aplicada e talentosa’, ga-
rante a treinadora Karen
Fritsch. Que venha o Cam-
peonato Pan-Americano de
Patinacao Artistica.




