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Niteroi & regido

Hemonucleode SGimplora por
sangue: estoque éinsuficiente

Coleta semanal
temsido
equivalenteade
umdia.Unidade
precisade 20
bolsas pordia
para supriras
cinco hospitais
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p6s uma semana com
desempenho equi-
valente a um dia, o
Hemontcleo de Sao
Goncalo faz um apelo para a
populacio: a média atual de
10 doacoes por dia precisa su-
bir para 20. O local, que aten-
deascincounidades de satde
do municipio vinculadas ao
SUS, na manha de segunda-
-feira contava com apenas 19
bolsas de sangue, quando se-
ria necessario um estoque de
85 bolsas para manter o ple-
no funcionamento, de acordo
com o diretor do Hemonicleo,
Dr. Jodo Carlos Ledo Pereira.
“Estamos preparados e se-
guimos todos os protocolos
de seguranca sanitaria para
atender a populaciao da me-
Ihor forma possivel durante a
pandemia. Convoco a popula-
caoaajudar. Doar éum ato de
amor’, disse o diretor.

"\

Atualmente, 0
banco de sangue
conta comapenas

19 bolsas, mas sao
necessdrias 20
unidades pordia

Paradoar é necessario estar
emboa condicido de satide, ter
entre 18 e 60 anos, nao ter ne-
nhuma doenca transmitida
pelo sangue, nem qualquer
processo inflamatorio, nao
ter feito piercing e tatuagem
ha menos de um ano. Meno-
resdeidade, entre 16 e 18 anos
incompletos, podem doar so-

mente com a autorizacdo dos
pais ou responsiveis. Pessoas
que ja tiveram Covid podem
doar, uma vez que nao ha
confirmacao de contamina-
¢ao por transfusio de sangue.
Contudo, no protocolo adota-
do, apessoa precisa esperar 30
dias para doar, respeitando a
janela necessaria para evitar

o contagio tradicional no am-
biente da unidade.

Uma das doadoras desta
semana foi Ana Maria Nasci-
mento, de 60 anos, moradora
do Porto Velho, que destacou
a importancia deste ato ao
proéximo. “Sempre fui doado-
ra, doando pelo menos uma
vez por ano. Quando vocé doa
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seu sangue, vocé esta doando
vida. Facoissocomoum atode
amor’, exclamou.

Ohemontcleo funcionana
Praca Estephénia de Carvalho
s/n, ao lado do Polo Sanitario
Washington Luiz, no bairro
Z& Garoto. O horario de aten-
dimento é de segunda a sexta-
-feira, das 7h as 12h.

Vacinacao antirrabica em Marica comeca no sabado

A campanha sera dividida em duas etapas pela Secretaria de Saude. Imunizacao dos animais se estende até o dia 12 de marco

A campanha de vacinacao
antirrabica em Marica foi di-
vidida em duas etapas pela
Secretaria de Satude. A pri-
meira acontece no proximo
sabado, no primeiro e segun-
do distritos (Centro e Ponta
Negra), e o drive-thrude 12a
05 de marco. A segunda eta-
paseranodia 06, parao 3%e
4¢ distritos (Inoa e Itaipua-
cu) enquanto o drive-thrude
8 412 do més que vem.

Para a imunizacio o tu-
tor do animal deve leva-lo na
guia e, quem tiver, colocar
focinheira nos cachorros de
porte médio a grande a fim
de evitar brigas com outros
animais. Nao sera necessa-
ria a carteira de vacinacio do
animal, pois sera entregue

um comprovante de vacina-
cao datado.

Por conta da pandemia
da Covid-19, ndo houve cam-
panha de vacinacido no ano
passado, logo é de extrema
importancia que os tutores
levem seus animais para se-
rem vacinados este ano. To-
das as pessoas deverao estar
de mascara e respeitando o
distanciamento social de, no
minimo, um metro e meio.

“Entendendo que a vaci-
nacao antirrabica é de total
importancia para a satde
publica, a Secretaria de Sat-
de de Marica compreende
que nao pode ser mais adia-
da. Entretanto, todos devem
tomar os cuidados necesséa-
rios devido a0 momento de

Pets dos moradores de Maricd comecam a receber imunizacdo neste sabado. Campanha vai até dia 12
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pandemia que ainda enfren-
tamos e esperamos a adesao
da populacao para que este-
jamos todos em seguranca’,
ressalta a secretaria de Saa-
de de Maric4, Simone Costa.
A coordenadora de Vigi-
lancia em Satde, Micheli
Ferreira, pede a colaboracao
da populacdo maricaense
para que esta evite aglome-
racoes. “Comecamos hoje a
colocar cartazes pela cidade
e nos postos de vacinacio e
de satide para divulgacao dos
locais e das datas da campa-
nha. Teremos drive-thru nos
dois momentos da vacinacao
justamente para agilizar o
trabalho, dar mais velocida-
de. Assim, as pessoas vao es-
perar menos’, comenta.

Patio Alcantara homenageia mulheres na acao #EmpoderaEla

A comemoracdo ao Dia Internacional da Mulher, lembrado no dia 8 de marco, tera como tema o trabalho delas na sadde e na ciéncia

Para celebrar o Dia da Mulher,
comemorado em 8 de marco, o
Patio Alcantara vai promover
a acao #EmpoderaEla, tendo
como tema ‘mulheres na saii-
de e na ciéncia, em reconheci-
mento a relevancia do papel
delas no combate a pandemia.
A acdo convida os clientes a
participar, influenciar e con-
tribuir com as discussoes so-
bre empoderamento feminino
e equidade de género, temas
fundamentais para o desen-
volvimento da sociedade.
Para participar do movimen-
to, até o dia 7, os clientes de-

vem publicar frases autorais
(inspiradoras no post oficial)
no Instagram (@patioalcan-
tara), usando a hashtag #Em-
poderaEla. No dia 8, o esta-
belecimento vai convidar as
mulheres a postarem fotos uti-
lizando os stickers das frases
selecionadas, realizando um
grande “adesivaco digital”.

Ainda, de 12 a 8 de marco, o
Patio Alcantara vai promover
uma mostra fotografica, no
29 piso, que vai homenagear
cinco funcionarias do Pronto
Socorro Central de Sio Gonca-
lo (PSC), representando todas

rada em acdo na ciéncia e da satde
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aquelas que trabalham incan-
savelmente contra a dissemi-
nacao do coronavirus.

As homenageadas serao a en-
fermeira Lorenna Fabricia
Coutinho Matheus, a técnica
de enfermagem Nayara da Sil-
va Rosa, a fisioterapeuta Aria-
na da Silva de Carvalho, a au-
xiliar de servicos gerais Maria
Elda Francisca Felipe, e a far-
macéutica Clarisse Custodio
Quintanilha.

“Além de destacar o empo-
deramento feminino e valo-
rizar as mulheres que estao
nalinha de frente, o objetivo

da exposicao é prestigiar a
forca das mulheres Sao Gon-
calenses e sua atuacao inspi-
radorana vida e no servico a
sociedade”, ressalta Tatiana
Antunes, coordenadora de
marketing do shopping.

O Patio Alcantara fica locali-
zado na Praca Carlos Gianelli
s/n?, em Alcantara, Sio Gon-
calo. Funciona de segunda a
sdbado, das 9h as 21h.

Mais informacoes através
do telefone (21) 2602-3950,
do WhatsApp: (21) 6658-1511
ou do site www.patioalcanta-
ra.com.br.




