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O que foi noticia na semana

CAMINHO NIEMEYER (Niteroi)

Complexo cultural foi inaugurado em 2002, com projeto do
arquiteto Oscar Niemeyer, e se estende por 11 km na orla.
Fotografia: Daniel Castelo Branco/Agéncia O Dia

. VIALIGHT (Nova Iguacu)
I Via expressa liga o Rio a Nova Iguacu, atravessando outros
fé trés municipios da Baixada, com 10,6 km de extensao.
= Fotografia: Estefan Radovicz/Agéncia O Dia

PEDRA DA GAVEA (Vista da Barra da Tijuca)

Com 842 metros, ela é uma das montanhas mais altas do
~ mundo junto de margens oceanicas.

Fotografia: Daniel Castelo Branco/Agéncia O Dia
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Empreendedores
encaramacrise

eexpandem

negocioemDuque &
deCaxias

Apostando na qualidade, Bambu Sucos esta em
espaco trés vezes maior e mais funcionarios

crise sanitaria e

econdmica de 2020

trouxe muitas in-

certezas, principal-
mente, para quem trabalha
diretamente com o publico.
Em Duque de Caxias nao foi
diferente. Mas teve quem
conseguiu enfrentar a crise
e até expandir os negocios.
Foi o caso da Bambu Sucos,
no Jardim 25 de Agosto.

A loja, especializada em
comidas saudaveis, mudou
para um espaco trés vezes
maior que o anterior e do-
brou o niimero de funcioné-
rios. A ampliacao so6 foi pos-
sivel depois de cinco meses
de obras. A pandemia atra-
sou o cronograma inicial dos
proprietarios da casa.

“Quando a gente comecou
afase de obras, veio a pande-
mia. N6s tomamos um susto
porque o comércio em geral
comecou a fechar com as in-
formacoes sobre o lockdown.
Tivemos que frear, ir mais
devagar, com a obra. Nosso
objetivo era expandir anossa
loja, até para maior conforto
dos nossos clientes”, afirma
Phelipe Lourenco, proprieta-
rio da Bambu Sucos ao lado
do irmao, Victor Lourenco.

Além de um salao maior, o
restaurante aposta em uma
nova decoracio para con-
quistar os clientes. H4 deta-
lhes em bambu, uma mesa

de madeira reflorestada e
plantas artificiais. O carda-
pio também foi incrementa-
do com novidades, principal-
mente, na hora do almoco.
“Estamos com pratos com
filé mignon, nhoque de ba-
roa, saladas diversas, novos
sanduiches e sobremesas,
além disso iniciamos a li-
nha de congelados da nossa
propria marca. O segredo é
manter a qualidade que os
clientes procuram. Esta-
mos muito felizes que, em
meio a essa crise, nos conse-
guimos manter e ampliar o
nosso publico. A expansao
deu certo”, aponta Victor
Lourenco, um dos s6cios do
empreendimento.
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mBambu Sucos

mRua Professor José de Souza
Herdy, 1270, 25 de Agosto

mDe segunda a sexta, a partir
das9h.

Victoreoirmao
Lourenco, acima,
durante as obras, que
acabaram atrasando,
eanovalloja,
inaugurada em junho
(aolado)

Iniciamos a linha de
congelados da nossa
propria marca. 0
segredo é manter

a qualidade que os
clientes procuram.

VICTOR LOURENCO

FOTOS DE ARQUIVO PESSOAL

Fundec lanca
projeto para
profissionalizar
moradores da
area rural

|deia é auxiliar no desenvolvimento
humano e renda dessa populacdo

A Prefeitura de Duque de
Caxias, através da Fundec
(Fundacio de Apoio a Escola
Técnica, Ciéncia, Tecnologia,
Esporte, Lazer, Cultura e Po-
liticas Sociais) vai lancar um
projeto visando o desenvol-
vimento humano e de renda
para os habitantes da area
rural do municipio. A parce-
ria serd feita com a Besouro
(Agéncia de Fomento ao Em-
preendedorismo da Juventu-
de) e a Secretaria Municipal
de Agricultura e o Depar-
tamento de Seguranca Ali-

mentar e Nutricional (DE-
SANS). O encontro contou
com a presenca do secretario
municipal de Agricultura,
André Leonardo, que foi re-
cebido pelo vice-presidente
da Fundec, Jonas Santana,
e pela diretora de educacio,
Alcineia Oliveira.

O programa Jovens Ru-
rais - Possiblidades do
Campo tem como objetivo,
segundo Guilherme dos San-
tos, operador de producio da
Besouro, gerar renda para os
jovens da area rural, fortale-

cendo a agricultura familiar
€ a sucessao.

“Aideia é especializar a po-
pulacio rural a partir de uma
atividade que elesja praticam
diariamente. O projeto vai ofe-
recer essa profissionalizacioa
fim de que eles facam disso a
renda principal da familia”,
completou Guilherme.

A diretora de educacio da
Fundacio, Alcineia Oliveira,

contou que o projeto tera ini-
cio assim que forem liberadas
as aulas presenciais pelos or-
gaos de satude.

“Enquanto nio liberam as
atividades em sala de aula, a
Fundec vai se preparar para
oferecer um curso de capaci-
tacao com exceléncia. O pro-
grama vai contar com trés tur-
mas de 30 alunos cada” disse
adiretora.

O vice-presidente da Fun-
dec, Jonas Santana, destacou
que o conveénio vai alcancar
pessoas da area rural do mu-
nicipio e oferecer oportunida-
de de mudar o panorama da
vida no campo.

“O prefeito Washington
Reis deu uma missao para
Fundec, de melhorar a vida
das pessoas dos quatro dis-
tritos de Duque de Caxias,
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Alcineia Oliveira,
da Fundec,
André Leonardo,
Jonas Santana

e Guilherme dos
Santos

T

por meio da educacio pro-
fissionalizante. O jovem,
portanto, tem um papel fun-
damental para o futuro da
agricultura na nossa cidade
e é deles que vao surgir dois
conceitos que irao nortear
essa transformacao, que sao
a inovacao das praticas de
trabalho no campo e a iden-
tidade rural’, complementou
Jonas Santana.
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epois de um 2020 dificil sob varios

aspectos por conta da pandemia de

covid-19, a nova gestao da Secretaria

Municipal de Desenvolvimento Eco-
nomico tem como desafio retomar a economia
de Sao Gongcalo. Para isso, seguindo determi-
nacao do prefeito Capitao Nelson, o secretario
Marcio Picanco Cerqueira pretende implan-
tar politicas publicas como a centralizacao
do alvara de Microempreendedor Individual
(MEI), alegalizacdo de ambulantes e a busca
por parcerias para inserir no mercado de tra-
balho os cidadaos atingidos pela crise, entre
outras medidas que prometem alavancar as
oportunidades de emprego e rendana cidade.
Em entrevista exclusiva aojornal O Dia, o lider
da pasta mais delicada do municipio revelou
as primeiras metas de seu plano.

Um dos principais pilares da retomada
economica goncalense é facilitar a abertura
do MEI, o que se tornou a principal alterna-
tiva para aqueles que foram afetados pelo
crescente desemprego no pais. De acordo
com o secretario, a pasta vai criar mecanis-
mos para facilitar o acesso dos goncalenses a
abrir seu proprio negocio, desde o auxilio no

SaoGoncalotera
planodemetas
araretomaro
desenvolvimento
economico

Incentivo a abertura de MEls e legalizacdo de ambulantes séo algumas
iniciativas para melhorar a receita do municipio e criar postos de trabalho

cadastro até a orientacao juridica e contabil.

“Muitas pessoas saiam daqui para abrir
MEI em Niteroi, levando receita parala, por-
que nao sabiam como fazer esse tipo de ser-
vico aqui. Queremos reverter esse quadro. A
Casa do Empreendedor vai ser o espaco que
vai dar visibilidade ao empreendedorismo
goncalense”, afirmou Marcio Cerqueira.

Uma das mais novas microempreendedoras
de Sao Goncalo, Shirley de Andrade espera que
aidaa Casa do Empreendedor seja um divisor
de 4guas na sua vida profissional. “Fui muito
bem atendida. Eles resolveram o que eu queria,
queeraaaberturado MEL Tive aorientacido de
que eu precisava. Agora sou microempresaria e
daqui para a frente as coisas vio melhorar para
mim”, declarou a técnica de enfermagem de 37
anos, moradora do Colubandé.

Uma das novidades sera a centralizacao
da emissao de alvara para MEIs na sede da
propria Secretaria. Hoje o micro e o pequeno
empresario que queiram abrir um negécio
precisam emitir o alvara na sede da Prefeitu-
ra. “Oferecer esse atendimento em um local
especifico agilizara todo o processo”, comen-
tou o subsecretario Alex Asth.

A pasta também tem como pilar o mapea-
mento e a reinsercao no mercado de traba-
lho daqueles que foram atingidos pelo de-
semprego no ano passado. De acordo com
o secretario de Desenvolvimento, o governo
municipal ji esta buscando parcerias com
empresas que possam dar uma oportunida-
de a quem precisa, como supermercados e
indastrias da cidade.

“O Sine, Sistema Nacional de Emprego,
ficara responsavel por esse processo. Tam-
bém estamos em conversa com o setor naval,
que esta adormecido, para que possamos
preparar os municipes de SAo Goncalo, qua-
lifica-los e coloca-los nesses postos de traba-
lho”, adiantou Marcio, que também tracou
um plano para os trabalhadores informais.
“A Secretaria de Ordem Publica ja iniciou
os trabalhos para cadastrar todos os ambu-
lantes, que poderao contar com a Casa do
Empreendedor para se legalizar”, garantiu.

Durante esses 15 primeiros dias de go-
verno, o secretario de Desenvolvimento
Econdmico tem apostado no didlogo com

0 atendimento de abertura
de MEIs na Casa do
Empreendedor serd mais
divulgado e fortalecido

o empresariado goncalense, na tentativa de
identificar as principais demandas do setor
econOmico. Segundo ele, o que impede mui-
tas empresas de alavancarem seus negdcios
¢é a falta de conhecimento.

Diante disso, a pasta pretende implantar
o projeto Agrega Sao Goncalo, que consis-
te em ouvir a iniciativa privada da cidade e
disponibilizar servicos do Sebrae, Firjan e
da AgeRio para que o empresario possa ex-
plorar suas possibilidades e, assim, também
beneficiar também a receita municipal.

Pararealizar a abertura do MEI, o cidadao
precisa levar original e xerox dos seguin-
tes documentos: titulo de eleitor, RG, CPF e
comprovante de residéncia. A Secretaria de
Desenvolvimento Economico de Sao Gon-
calo ficana Rua Coronel Moreira Cesar s/n,
no Centro (em frente a Cedae), e funcionade
segunda a sexta-feira, das 10h as 16h. O tele-
fone de contato é 2199-6308.

A Secretariaira
cadastraros
ambulantes, que
poderao contar
comaCasado
Empreendedor para
selegalizar

MARCIO CERQUEIRA

FOTOS DIVULGAGAO
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RECORDARE VIVER

Pesquisadorresgataumpouco
da historiade Sao Goncalo

Aficionado pela cidade, Erick Bernardes revela fatos, curiosidades e lendas sobre bairros

IRMA LASMAR
irma.lasmar@odia.com.br

atos, curiosidades e
até lendas urbanas -
que retratam épocas,
crencas e modus vi-
vendi dos goncalenses - in-
tegram o recém-lancado li-
vro Cambada 2, de Erick Ber-
nardes, uma continuacio de
Cambada,lancado hi alguns
meses pela editora Apologia
Brasil. As obras contam um
pouco mais da historia de
Sao Goncalo, mergulhan-
do com primor no passado
de recantos pouco conheci-
dos e nas origens pouco ex-
ploradas dos muitos bairros
do municipio. O lancamento
da publicacio coincide com
a posse do autor na Acade-
mia Brasileira de Literatu-
ra de Cordel (ABLC), como
membro pesquisador.

Vocé sabia que o Vulcao de
Itatina, apesar do formato,
nao é de fato um vulcao? E
que o bairro Parada 40 pos-
sui um reldgio solar dupla
face rarissimo no mundo?
Ou que Rio do Ouro assim
se chama porque um trem
teria descarrilado e seu car-
regamento em ouro derra-
mado paraum rio daregiao?
Sabia também que Varzea
das Mocas assim se chama
em homenagem as filhas de
um certo fidalgo morador
do lugar? E que o sub-bairro
Coroado ganhou esse nome
porque parecia a cidade ho-

monima retratada nateleno-
vela Irmaos Coragem? Estas
e outras respostas estao na
obra do escritor e professor,
formado em Letras pela Uer;j.

“Ouvia muitas historias e
estorias contadas por meus
pais e avos sobre a cidade e
resolvi pesquisar algumas
delas para publicar. Primei-
ro lancei o Panapani, meu
livro de contos, que interes-
sou o editor de um jornal
local, o qual me cedeu espa-
¢o nas paginas das edicoes
de domingo. Escrevi, em
formato de cronicas, sobre
Luz Del Fuego, o Palacete
do Mimi - frequentado por
grandes escritores moder-
nistas - e as locomotivas da
regido. Quando completa-
ram 40 textos, publiquei-os
nesta obra, Cambada, atra-
vés da editora do préprio
jornal”, conta Erick, lem-
brando que o primeiro ti-
tulo faz mencao ao coletivo
de borboletas (e d4 nome a
um dos contos) e o segun-
do, ao coletivo de carangue-
jos - animal de mangue (ve-
getacdo comum em varias
regidoes de Sao Goncalo),
resistente e de facil adap-
tacdo, do qual o escritor se
apropriou como simbolo do
povo goncalense.

Devido ao contetido e a
repercussao do Panapana,
Erick foi convidado a pales-
trar em varias escolas da ci-
dade, inclusive em sub-bair-
ros que ele proéoprio pisou
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pela primeira vez, como Pan-
tanal e Buraco do Pato, por
exemplo. Enessas incursoes,
permeadas de mais conver-
sas com populares, surgiu a
continuacio, a partir de 40
novos textos. No niimero 2,
sao contados “causos” de ou-
tras localidades de Sao Gon-
calo antes desconhecidas da

Erick autografaumdos exemlres dorecém-lancado livro Cambada 2, lancado pela editora Apologia Brasil

literatura historica munici-
pal, mesmo ficcional, como
Legido e Conga.

“Muitas sdo narrativas
orais, de conhecimento pt-
blico, mas sem confirmacao
documental, o que nos faz
crer que sao permeadas de
lendas urbanas, o que, con-
tudo, nao tira seu valor e sua

JOVEM ECOSOCIAL

Alunos fazem curso de capacitacéo

no viveiro de mudas da Clin

Jovens aprenderam técnicas como semeadura, preparo de substrato e poda de arvores

A Companhia de Limpeza de
Niter6i (Clin) recebeu, sexta-
feira, em seu viveiro de mudas,
32 alunos do projeto Jovem
EcoSocial para um curso de
capacitaciao em producio de
mudas e reflorestamento de
areas degradadas. Por conta
dapandemia, aaulaaconteceu
em dois turnos, com distancia-
mento social e os protocolos
de seguranca.

Na primeira etapa, os jo-
vens participaram da apre-
sentacdo de contetido tedrico
sobre a producio de mudas e
o reflorestamento do Morro
BoaVista. Em seguida, apren-
deram técnicas de semeadura
erepicagem, peneiramento de
terra e preparo do substrato,
construcio da estufa, tutora-
mento de mudas, coleta de se-
mentes e poda de arvores.

Na préxima sexta-feira,
acontecera a segunda etapa
do curso, na qual os jovens
vao realizar atividades prati-
cas no viveiro da Clin e subir
o Morro Boa Vista para re-
plantar mudas nas areas que
estdo sendo reflorestadas. Na
terceira e Gltima etapa, a aula
seranas comunidades do Pre-
ventoério e do Cavalao, onde os
participantes fardo replantio
simbolico com espécies que
tenham interesse ecolégico e
econOmico para o local, como
as arvores frutiferas.

g, o

Por conta da pandemia, aula aconteceu em dois turnos,

“Esse é o primeiro curso
que estamos realizando na
Clin, em parceria com o pro-
jeto EcoSocial. Comecamos
nas comunidades do Preven-
torio e do Cavalao, mas aideia
é participar, até o fim do ano,
das 11 comunidades assistidas
pelo programa. Outrainiciati-
vaseraintroduzir o projeto de
plantas medicinais neste cur-
so de capacitacdo. Assim, va-
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mos resgatar a utilizacao cor-
reta dessas plantas e ensinar
a producao de fitoterapicos”,
conta o coordenador da Divi-
sdode Educacdo Ambiental da
Clin, Luis Vicente Peres.

O programa Jovem Ecoso-
cial, desenvolvido pela Prefei-
tura de Niter6i através do Pac-
to Contraa Violéncia e realiza-
do em parceria com a Firjan,
visa a promover ainclusido so-

seguindo protocolos de seguranca cohtra a Covid

FOTO DAVI TAUIL
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cial de forma qualificada, de-
senvolver habilidades sociais
e competéncias profissionais,
por meio de capacitacio técni-
caprofissionalizante. Cerca de
400 jovens entre 16 e 24-anos,
moradores de 11 comunidades
de Niteroi, atuam nas ativida-
des, tendo como contrapar-
tida uma bolsa-auxilio de R$
1,3mil e cursos de capacitaciao
profissional.
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importancia para a cultura
da regido, principalmente
porque a populacao acre-
dita nelas e faz delas refe-
renciais em suas proprias
vidas”, explica ele, que tem
esses depoimentos gravados
em audios e videos, poden-
do, segundo o escritor, virar
documentario um dia.

Producao de
cordéis,uma
outra paixao

> Outrahistoéria interes-
sante na obra de Erick,
adiantada com exclu-
sividade pelo jornal O
Dia, foi sobre “oindiodo
Arsenal’, até entao tido
pela maioria da popula-
¢ao como um heréi his-
torico, talvez até perso-
nagem da fundacio da
cidade. Contudo, o “Ara-
riboia de Sio Goncalo” é
uma representacao reli-
giosa de Ox0ssi, orixa da
umbanda ali instalado
peladonadeum terreiro
nalocalidade.

Antes da pandemia,
além de se dedicar as
cronicas e as palestras
sobre sua cidade, Erick
se aventurou a fornecer
argumentos para a pro-
ducao de cordéis do poe-
taZéSalvador, fazendoa
revisao dos mesmos. Isso
olevouaseaproximardo
universo dessaliteratura
e também com a Acade-
mia Brasileira de Litera-
tura de Cordel (ABLC),
onde assistiu a algumas
plenarias e crioulacosde
amizade com os mem-
bros cordelistas.

Até que seu nome foi
cogitado para ingressar
naentidade como mem-
bro pesquisador, por
intermédio de Zé e tam-
bém de outro a acadé-
mico, Erinaldo Santos.
O ingresso do professor
goncalense foi votado
e aprovado em janeiro
deste ano. Erick ainda
é prefaciador de livros,
criticoliterario e colabo-
ra com um jornal e uma
revistalocal, além de ser
colunista e editor de um
periddico literario.

EMEXPANSAO

Principal centro de com-
pras, gastronomiaelazerde
Alcantara, o Patio Alcanta-
ra anuncia a ampliacio de
suaslojas para os proximos
trés meses. Mesmo dian-
te do atual cenario econo-
mico, o empreendimento
fechou em dezembro cin-
co contratos com novas
marcas. Os segmentos sao
diversos, principalmente
em gastronomia e moda
feminina: Lecadd, Starry
Grill, Famys, Forte da Prata
e Marshmello.

“Nossa expectativa é
de que 2021 seja um ano
de grandes nego6cios. Em
meio aos impactos im-
postos pela pandemia, o
Patio Alcantara continua
atraindo novas marcas,
incrementando as opcoes
de compras e servicos para
nossos clientes. Além de ge-
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Patio Alcantara: centro de compras, gastronomia e lazer na regido

Patio Alcantara fecha
COM Novas Marcas

rar mais empregos, a chegada,
dessas operacoes irdimpactar
positivamente na economia
e no desenvolvimento do en-
torno’, acredita a superinten-
dente Ana Claudia Carnaval.

Inaugurado em 12 de no-
vembro de 2013, o shopping é
integrado a um terminal rodo-
viario com localizagao privile-
giada, no coracao do comércio
de Alcantara, primeiro distri-
toem niimero de moradores e
renda do municipio. A facili-
dade de acesso por transporte
publico atrai cerca de 900 mil
visitantes por més ao local.

O Patio Alcantara possui
mais de 45 operacgdes, in-
cluindo trés grandes marcas
-ancora. Atualmente, o pré-
dio gera cerca de mil empre-
gos diretos e indiretos. Ofe-
rece, ainda, dois andares
para alimentacao e terraco
com vista panoramica.
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De Sao Goncalo para o mundo,
Caroll quer traduzir sentimentos

Artista independente e multifacetada anuncia o lancamento do single “Te sentir’ para marco

ascida em Sao Gon-

calo, a cantora Ca-

roll, de apenas 21

anos, promete su-
cessos para este ano. Artista
independente multifaceta-
da, que atua, canta e com-
poOe, ela iniciou as grava-
coes de seu primeiro single,
Te Sentir, que sera lancado
em marco, com a Hz Audio
Producdes, e terd seu clipe
gravado pela Produtora Gi-
rassol, que ja trabalhou com
artistas como Tony Garrido
e Vanessa Da Mata.

Envolvida com a arte des-
de os 11 anos de idade, Ca-
roll é uma mistura perfeita
entre MPB, Bossa Nova e a
intensidade do R&B, abor-
dando em suas composi-
¢des temas como amor, so-
nhos e outros sentimentos
profundos. Também vem
desenvolvendo sua carreira
através de montagens tea-
trais como ‘A Escrava Isau-
ra’, com a companhia Magia
& Cia da Tijuca, cantando
em saraus locais e postan-
do videos de suas cancoes
autorais e alguns covers no
Instagram.

A artista diz que seu
maior propé6sito com a
miusica é tocar as pessoas
e traduzir seus sentimen-
tos. “As minhas inspira-
¢O0es sao muito diversas
porque musica para mim
tem como principal objeti-
vo fazer sentir, ndo impor-
ta qual seja o sentimento.
MPB, samba, forr6, R&B,
cada género tem sua indi-
vidualidade e me inspira de
diferentes formas”, resume.

Caroll também diz que
existem artistas que fazem
com que ela veja a vida de

uma forma mais bonita,
trazendo uma identificacido
especial. “Djavan, Maria
Rita, Arlindo Cruz, Gilsons
e Emicida sao exemplos de
artistas da musica brasi-
leira que cantam a vida de
uma forma bonita, trazem
verdades, reflexoes e fazem
com que o publico se identi-
fique. Esse € o meu objetivo
com a musica. Falar sobre o
que eu sinto e o que outras
pessoas sentem, trazer aco-
lhimento, consolo, alegria
e até melancolia”, revela a
jovem, acrescentando:

“Quero que haja sempre
essa catarse. Quero que uma
pessoa escute minhas musi-
cas e lembre de um momen-
to, ou perceba que é exata-
mente por aquele momento
que ela esta passando”, com-
pleta a compositora, que,
revela, sendo uma artista
negra e independente, exi-
ge mais si mesma, ja que o
foco principal ndo é apenas
nela, mas em varias outras
meninas pretas que buscam
consolo em sua arte.

“Ser uma artista negra e
independente é um desa-
fio enorme porque o foco
nunca estid apenas na gen-
te. Mas eu acredito que co-
locando a minha verdade e
sendo sincera, o que tiver
que acontecer, acontecera.
Conex0es com certeza se-
rao feitas entre eu e muitas
meninas pretas que bus-
cam essa representativida-
de na musica. Ja passou da
hora de o mercado musical
brasileiro valorizar mais
a musica preta. Eu espero
contribuir com isso”, frisa
Caroll, em discurso afiado
e afinado.
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Envolvida com a arte desde os 11 anos de idade, Caroll é uma mistura perfeita entre MPB, Bossa Nova e a intensidade do R&B

Prefeitura de Niterdi e UFF fecham novas parcerias

Retomada do Comité Cientifico e projetos para a rede municipal de educacdo da cidade sdo algumas das pautas em evidéncia

O prefeito de Niteroi, Axel
Grael, se reuniu com o rei-
tor da Universidade Federal
Fluminense, Antonio Clau-
dio N6brega, no gabinete do
reitor, em Icarai, onde foi
reforcada a parceria entre
a Prefeitura e a Universida-
de. Com isso, serdo encami-
nhados novos acordos de
cooperacao nos setores de
saude, educacao, ciéncia e
tecnologia. Uma das primei-
ras medidas deve ser areto-
mada do Comité Cientifico
que orientou o municipio
nas acoes de prevencao ao
coronavirus e na elaboracao
do Plano de Transicio para
um novo normal.

Axel Grael ressaltou que
o encontro serviu para re-
forgar a parceria com a UFF
para que, através da uniao
entre a ciéncia e a gestao pu-
blica, seja possivel uma me-
Thor prestacio de servicos ao
cidadao e politicas ptblicas
mais eficientes.

“Saimos dessa reuniio
com a perspectiva de con-
tinuar contando com o Co-
mité Cientifico, que apoiou
a prefeitura em suas toma-
das de decisdo com relacio
ao enfrentamento da Co-
vid-19. Além disso, viemos
discutir a possibilidade de
novas parcerias nas areas da
Satde, Educacao e Ciéncia

e Tecnologia. O reitor Anto-
nio Claudio é um parceiro da
Prefeitura de Nitero6i. Jun-
tos construimos uma série
de parcerias que sao muito
importantes para a cidade”,
explicou o prefeito.

O reitor da UFF, profes-
sor Antonio Claudio, agra-
deceu a presenca do prefeito
Axel Grael e destacou que o
fato de a reunido acontecer
menos de um més depois
da posse do chefe do Execu-
tivo mostra a forca da par-
ceria entre o Municipio e a
universidade.

“Essa visao estratégica
da gestao em Niterdi é sem
davida um elemento muito
importante para a qualida-
de dos projetos de coopera-
cdo entre a universidade e
o municipio, estabelecendo
uma relacdo em que fosse
possivel atender de forma
mais eficiente os planos da
gestdo publica e, a0 mesmo
tempo, potencializar a mis-
sao historica da universida-
de, trazendo mais eficiéncia
nas entregas para a comuni-
dade. Tenho muita convic-
cao de que Niterdi seguira
sendo um exemplo da boa
gestdo a servico do cidadao
e a UFF faz questao de par-
ticipar desse movimento”,
afirmou o reitor.

Além da discussio para a
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Intuito da parceria é reforcar ainda mais unido entre a ciéncia e a gest

retomada do Comité Cien-
tifico, o prefeito Axel Grael
e o secretario municipal de
Satde, Rodrigo Oliveira, fa-
laram sobre a estruturacao
de uma parceria para estabe-
lecer uma cooperacao ainda

i

maior da Universidade Fede-
ral Fluminense com a rede
de satide do municipio.

“A Universidade Federal
Fluminense teve uma par-
ticipacdo fundamental no
trabalho de coronavirus em

o puUblica para o bem de Niterdi

FOTO LUCIANA CARNEIRO

Niter6i. Percebendo isso, co-
mecamos a trabalhar em um
plano robusto de interacao,
que esta sendo construido a
muitas maos, em que a UFF
vai ampliar o seu papel no
sistema de satde. Essa par-

ceria vai qualificar e muito
o atendimento a populacio,
ajudando a cidade e a Pre-
feitura nos importantes de-
safios que a Saude tera nos
proximos anos de pandemia
e p6s pandemia’”, comentou
o secretario.

O secretario municipal de
Educacio, Vinicius Wu, falou
sobre a necessidade de mini-
mizar os impactos da pande-
mianos alunos da rede muni-
cipal de ensino. Aoladodo se-
cretario municipal de Ciéncia,
Tecnologia e Inovacao, Luiz
Sabino, ele detalhou que uma
das propostas em discussao
é a parceria com a UFF para
um trabalho de tutoria, em
quejovens formandos da uni-
versidade apoiariam os pro-
fessores da rede durante a re-
tomada em modelo hibrido
das aulas em Nitero6i.

“No6s queremos investir no
aprofundamento de uma co-
laboracio que ji existe entre
a Prefeitura e a Universida-
de, inclusive, na drea da edu-
cacdo. O projeto de tutoria
é uma agenda emergencial,
a ser posta em pratica ime-
diatamente apods a volta as
aulas. Reambientar os estu-
dantes no ambiente escolar
nao sera uma tarefa facil. E,
para fazer isso, a parceria
institucional com a UFF sera
fundamental”, avaliou.
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Moradora de Santissimo, Gisele Mot éumdos destaques da ZO

Antes da pandemia,
pais e filhos interagiam
durante as aulas
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INEASTAS DE PERIFERIAS

DO RIO REALI
OFICINADEC

riada pelo Movimento

Cultural Zona de Cine-

ma, foi realizada, até

sabado passado, a “For-
macao Livre em Cinema e Edu-
cacao”. A iniciativa foi contem-
plada pela Lei Aldir Blanc, da
Prefeitura do Rio, através da Se-
cretaria Municipal de Cultura. A
formacao foi mediada pelas jo-
vens cineastas Gisele Motta, mo-
radora de Santissimo, na Zona
Oeste, e Catu Rizo, de Nilopolis,
Baixada Fluminense.

O piblico-alvo do curso foram
professores do ensino basico de
escolas publicas, arte-educado-
res, educadores populares, pais,
maes e responsaveis de criancas
e jovens que se articulam comu-
nitariamente, assim como de-
mais interessados na interface
entre cinema e educacio.

Catu e Gisele tém em comum
a passagem pelo Projeto Ima-
gens em Movimento, referén-
cia no Brasil em Pedagogia do

Metado curso
éusarapratica

do fazer-cinema
enquanto processo
colaborativo,
artistico e educativo

Cinema, uma metodologia e
conceito desenvolvido pelo ci-
neasta francés Alain Bergala
que hoje se propaga em rede
por varios paises. O longa-me-
tragem de Catu, ‘Com o terceiro
olho na terra da profanacao’ foi
exibido no I Festival Zona de
Cinema, em 2017, e produzido
por Gisele.

Buscando elaborar uma pro-
posta educativa aberta, Catu e
Gisele construiram uma forma-
cao livre, tecida através de re-

latos de experiéncias e narrati-
vas de processos educativos nas
quais foram mediadoras. Tra-
zem suas trajetorias pelo cine-
ma e pela educacdao como norte
para apontar aos interessados
pontos importantes da pratica
do fazer-cinema enquanto pro-
cesso colaborativo, artistico e
educativo. Assim, mostram al-
guns caminhos pelos quais os
participantes podem trilhar
suas proprias investigacoes so-
bre o tema.

Ofolcloreea
musica embalam
asaulasde
formacao dos
novos alunos

ZAM
INEMA
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“Formacao Livre
em Cinema

e Educacao”,
organizada pelo
Movimento
Zona de Cinema,
fez muito
SuCesso, com
publico-alvo
diversificado

Alunos tem sete modulos em video-aulas

> O curso “Formacao Li-
vre em Cinema e Educa-
¢a0” tem sete modulos,
enviados para os estu-
dantes como video-au-
las, além de um material
de apoio em PDF. Apés
a realizacao do “Minu-
to Lumiere”, exercicio

proposto na formacao, os
educadores e educandos
se encontram online, ao
vivo, para trocar sobre as
atividades.

Asinscricoes e o curso fo-
ram totalmente gratuitos.
Inscritos e selecionados
também ganharam bolsas

de estudos dos parceiros
do projeto. Foram sele-
cionadas 25 pessoas para
participar da formacao.
Os interessados em certi-
ficado para fins académi-
cos puderam indicar tal
necessidade no momento
da inscricao.
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AtrizClaudiaMeloselancacomo
coprodutorade longa-metragem

Beldade também interpreta a policial Vanessa no filme ‘Rocinha, toda histéria tem dois lados’

menina dos olhos da

atriz e apresentado-

ra Claudia Melo é a

filmagem do longa,
‘Rocinha, toda histéria tem
dois lados’, onde, além de
atuar, ela investe na sua pri-
meira coproducao. Com ro-
teiro e direcao de Rayssa Cas-
tro e projeto assinado pela BS
Producdes, a trama precisou
interromper as filmagens por
conta da pandemia e acaba
de retomar os trabalhos se-
guindo todas as recomenda-
¢oes da Organizacio Mun-
dial de Satde (OMS).

O filme aborda o cotidiano
dos moradores da comuni-
dade,localizada na Zona Sul
do Rio. Entre outros assun-
tos, mostra uma tentativa de
invasao da Rocinha, ocorrida
em 2017, durante uma guerra
travada por dois bandos ri-
vais. Historias inspiradas em
fatosreais e ficcdo permeiam
atrama, que promete muita
acao e emocao.

Claudia mergulhou em
um longo trabalho de pes-
quisa, com laboratérios para
compOr sua personagem, a
policial Vanessa, e entender
como essa mulher pensa,
seus medos, os problemas,
dilemas, e assim tracar o
perfil psicologico e todas as
posturas que deve seguir em
cena. Foram aulas de espor-
tes taticos, de rapel, de tiro,
que Claudia praticou em Or-
lando, nos Estaos Unidos.

Os atores Douglas Sam-
paio, Peter Brandao e Sér-
gio Hondjakoff compdem o
elenco do filme ao lado de
Fabiana Escobar, mais co-
nhecida como Bibi Perigosa,
mas a maior parte do elen-
co é formada por moradores
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Claudia Melo mergulhou em um longo trabalho de pesquisa para compor sua personagem, a policial Vanessa, com direito a aulas de tiro em Orlando, nos Estados Unidos

Filme aborda
o cotidiano
dos moradores

daRocinhae

traz historias
inspiradas em
fatos reais e ficcao

da Rocinha, que também
atuam nos bastidores das fil-
magens. Depois de uma pa-
rada por conta das festas de
fim de ano, a retomada das
gravacoes esta programada
para as proximas semanas.
Com a pandemia, todo o pro-
cesso de finalizacdo do filme
se estendeu.

Claudia iniciou na carrei-

ra de atriz ainda na adoles-
céncia, quando frequentou
a Oficina de Atores da Rede
Globo, tendo como profes-
sora Cininha de Paula. Seu
primeiro trabalho na TV foi
em ‘Minha Nada Mole Vida)
seriado que marcou época.
Formada em jornalismo, foi
apresentadora no programa
de entretenimento ‘Circuito

Carioca’ e do esportivo ‘MKC
Combate’, por 10 anos.
Claudia passou uma tem-
porada nos Estados Unidos,
em Nashville, para aprimo-
rar seu estudar inglés. Na
volta, dedicou-se totalmen-
te aatuar, dando vida a Mar-
lene em ‘Orfiaos da Terra),
trama de Thelma Guedes e
Duca Rachid, que é suces-

so no exterior até hoje. Em
‘A Dona do Pedaco’ viveu a
maquiadora dainesquecivel
Vivi Guedes, papel de Paolla
Oliveira.

A préxima empreitadaéo
lancamento de um progra-
ma de entrevistas com ce-
lebridades, na TV, mas que,
por enquanto, é guardado a
sete chaves.

Serginho Picciani lanca primeiro DVD da carreira solo

Obra do ex-cantor do grupo Dose Certa traz cinco musicas inéditas e tem participacoes especiais de grandes bambas do samba

Morador de Padre Miguel, o
cantor e compositor cario-
ca Serginho Picciani, de 47
anos, decidiu soltar a voz e
lancar4, no préximo dia 29,
o DVD “Esse Samba é pra
vocé”. A obra, a primeira na
carreira solo do ex-vocalis-
ta do grupo de samba Dose
Certa, estara disponivel no
seu canal do YouTube (ht-
tps://www.youtube.com/c/
SerginhoPicciani).

Gravado em plena pande-
mia, com todas as normas
de segurancas, nos estadios
2R e Century, em Jacare-
pagui, o DVD tem direcao
geral de Fernanda Santos e
musical de Julinho Santos
(quejatrabalhou como dire-
tor musical de artistas como
Gustavo Lins, Arlindo Cruz e
Xande de Pilares).

O trabalho traz cinco ma-
sicas inéditas, além de 25 re-
gravacoes de sucessos como
“Lindo Sonho”, “Pé na Areia”
e “Samba de Areré”, entre
outros. A primeira faixa
contara com a participacao
dos integrantes do grupo
‘Vou pro Sereno’ e sera uma
compilacdo de trés musicas:
“Clareou”, “Agua de chuva
no mar” e “T4 escrito”

Além deles, no projeto,
Serginho Picciani cantara
com outros ilustres convi-
dados, como Renato da Ro-

cinha, grupo Bom Gosto, o
percussionista do grupo Pi-
que Novo, Binho, e a mais es-
pecial de todas, da sua mae,
Dona Lenir, que ja cantou
em varias bandas de baile,
do Rio de Janeiro, na musica
‘Ainda é tempo pra viver fe-
liz’, de Arlindo Cruz, Sombra
e Sombrinha.

Criado em uma familia
de musicos, desde cedo, o
artista ja acompanhava sua
mae em apresentacoes. Ele
ganhou o seu primeiro repi-
nique, do tio Pelé, que tocou

DVD traz25
regravacoes de
SuCessos como

‘“Lindo Sonho”,
““pé na Areia”e
“Samba de Areré”

na bateria do mestre André,
na Mocidade Independen-
te de Padre Miguel. Mas foi
ap6s uma canja com amigos,
no bar Compasso da Vila, no
bairro de Vila Isabel, que re-
cebeu o convite de Ratinho
do Cavaco para gravar o seu
primeiro CD, em 1995, com o
grupo So6 Se For Agora, lan-
cado pela gravadora Atracao.

P

Serginho Picciani, que vem de familia de musicos, vive uma nova fase em sua carreira como sambista
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Um ano depois, partici-
pou da banda da cantora
Jovelina Pérola Negra. Em
1997, a convite do diretor
e produtor musical Juli-
nho Santos, comecou a em-
prestar sua voz para alguns
compositores, como: Adal-
to Magalha, Reinaldo Arias,
Neném Chama, Adilson Ga-
vido, Gilson Bernini, Xande
de Pilares, Doc Santana, en-
tre outros.

Em 2001, Serginho Pic-
ciani comecou a trabalhar
como corista ou backing vo-
cal de diversas producoes
artisticas, assim como em
bandas de artistas consagra-
dosno cenario nacional. Em
2011, cantou na abertura dos
jogos olimpicos mundiais,
no estadio do Engenhio, no
Rio de Janeiro.

Antes de seguir a carrei-
ra solo, o cantor também se
apresentou por todo pais
com o grupo Dose Certa até
decidir se desligar da ban-
da. “Foi um periodo mara-
vilhoso e cresci muito pro-
fissionalmente. Sou muito
grato por tudo, mas nao
estava mais feliz”, comenta
Serginho, que interpretou,
a frente do grupo, a misica
Verao pra te aquecer, na tri-
lha sonora da nova novela
das sete da TV Globo, ‘Rock
Story’, em 2016.
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Terapias do Projeto Ambulatorio

dePossibilidades apreco popular

Praticas Integrativas e Processos Corporais de Access prometem deixar corpo e mente saos

ente sa, corpo sao.
Baseado neste
mantra, muitas
pessoas buscam
a saida para as dores e 0 es-
tresse no dia a dia sem, no
entanto, saber onde procu-
rar ajuda para solucionar os
dilemas do cotidiano. Uma
alternativa é o Ambulatoério
de Possibilidades da Trama
Terapéutica-umaideia de te-
rapeutas de diferentes areas
que colocam o bem-estar do
individuo em primeiro plano
e que com esta iniciativa de-
sejam que diferentes terapias
cheguem até o ptublico que
nao tem acesso.

A primeira edicao do
evento, mensal, sera realiza-
da no dia 6 de fevereiro, das
9h as 16h. Nesta data, have-
ra uma equipe de profissio-
nais de Pratica Integrativas
e Complementares (PICS),
que ministrara o Processos
Corporais de Access, com
agenda aberta para atendi-
mento ao piblico, no Saluta-
ris Espaco Terapéutico, em
Jacarepagua.

Na ocasido, quatro tera-
peutas irdo oferecer Auricu-
loterapia, Quick Shiatusu,
Reflexologia Podal, Vento-
saterapia, Florais (Bach e
Minas), Radiestesia, Barra
de Access e outros proces-
Sos corporais, como Facelift,
MTVSS, Supressao de Célu-
las Gordurosas, Mimetizacao
Biomimética, entre outras
ferramentas.

O evento seguira todos os
protocolos sanitarios neces-
sarios a seguranca dos clien-
tes e equipe. Os precos das
consultas variam entre R$
50e R$ 100 e o agendamento
devera ser feito previamen-
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A Barrasde Access
trabalhamem 32
pontos nacabecae
favorecem o acesso

a consciéncia,
liberando o fluxo
energético

LUCIANA GUEDES, psicéloga

N

te através do WhatsApp (21)
989926158. O Salutaris Espa-
¢o Terapéutico ficalocalizado
na Estrada dos Bandeirantes,
n? 1430 - salas 202 - 204, em
Jacarepagua.

As préaticas integrativas e
complementares sao aborda-
gens terapéuticas que atuam
como prevencao e tratamen-
to para diversos tipos de
transtornos, sejam fisicos ou
emocionais. Ja se tem com-
provacao cientifica destes be-
neficios. Inclusive, o SUS dis-
ponibiliza tais técnicas em al-
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guns servicos piblicos como
parceiras aos tratamentos da
medicina convencional.

A psicbloga Luciana Gue-
des também pontua outros
processos corporais que
tém conquistado espaco
no setting de cuidados: “Os
processos corporais de Ac-
cess. Um deles, muito di-
vulgado, sdo as Barras de
Access. Tal técnica traba-
lha com toques sutis em 32
pontos localizados em nos-
sa cabeca, responsaveis por
pontos de vista fixos e gera-
dores de padrdes compor-
tamentais e reacoes progra-
madas. Ao serem tocados,
produzem mudancas nas
ondas cerebrais, favorecen-
do o acesso a consciéncia,
liberando o fluxo energético
.acumulado”, diz.

0 projeto tera varios tipos
de terapia a precos bem
acessiveis para os clientes

Restaurante Up
Lounge sofre
com a queda de
publico durante
a pandemia

Proprietarias de um dos points da Barrada
Tijuca tentam manter o estabelecimento

As irmas e socias Alexandra e
Anna Paula Fernandes abri-
ram as portas do Restaurante
Up Lounge ha 17 anos, na Bar-
ra da Tijuca. O espaco recebia
diariamente 180 pessoas em
média, mas esse niimero caiu
para 30 atualmente, em fun-
¢do da pandemia da Covid-19.
Batalhadoras, as proprietarias
lutam para nao fechar o esta-
belecimento e falam das difi-
culdades paramanté-lo aberto
emum cenario em que muitos
tiveram que fechar as portas.
“Diariamente recebiamos
quase 200 pessoas para almo-
car conosco, pois o restauran-
te s6 funciona durante o dia.
Atendemos, principalmente,
empresarios e pessoas da re-
dondeza, mas, com a pande-
mia, alguns perderam o em-
prego e muitos outros estao de

home office, o que fezcom que
nosso movimento do almoco
caisse de forma exorbitante”,
lamenta Anna.

“Fomos muito afetados, fi-
camos meses fechados, onde
muitos faliram por falta de
investimento e auxilio duran-
te uma época tao dificil, mas
conseguimos nos manter de
portas abertas depois que li-
beraram restaurantes, o pro-
blemaagoraéadificuldade de
clientes daredondeza,jaquea
maioria esta trabalhando em
casa’, frisa Alexandra.

Incansaveis, as duas reve-
lam que tentaram se reinven-
tar através de plataformas
de delivery. “Quando estava
proibido restaurante, nés ten-
tamos através das plataformas
de delivery, porém encontra-
mos outro problema. As pla-

taformas te limitam quanto a
area de atendimento’, conti-
nua Alexandra.

Anna, porém, apresenta
outro empecilho. “As platafor-
mas também nos restringem
na questio de atrativos para
clientes. Se colocamos entre-
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ga gratis, eles nos cobram,
ainda assim, um percentual
de entrega. Os restaurantes
maiores tém destaque maior
na plataforma, e dai por dian-
te. No6s trabalhamos com todo
tipo de pablico e temos precos
acessiveis desde o funcionario

aurante Up Lounge caiti
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até o empresario, nao conse-
guiriamos manter 0 nosso cus-
totrabalhando com delivery e
desistimos’, diz.

De olho no futuro e con-
fiantes de que a situacio vai
mudar, elas tém areceita para
continuar fazendo comidas sa-
borosas: o amor! “Hoje avalia-
mos muito o custo e beneficio,
tanto para a casa quanto para
o cliente. Tiramos 0 maximo
que pudermos da quimica. A
comida é feita todos os dias.
Osgrelhados e o peixe frito sdo
feitos na hora. Nao fazemos
estoque, principalmente das
proteinas. Essas sio compra-
das na medida para que nao
fiquem armazenadas mais de
quatro dias’, revela Anna.

Alexandra complementa:
“Prezamos pela comida casei-
ra, saudavel, aquela feita pela
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nossa mae, nossa avo, nossas
tias. Comida afetiva, que nos
faz lembrar nossa infancia,
nossa familia... Trabalhar com
comida é um desafio pelo cui-
dado que requer. Se ndo tem
amor e respeito ao proximo,
nao se atreva!”

Confiantes, as irmas fazem
um convite aos clientes. “Nos
acreditamos naquilo em que
trabalhamos e no que servi-
mos. Servimos qualidade, sa-
bor e os pratos sdo feitos com
amor. Estamos limitadas du-
rante a pandemia, mesmo tra-
balhando com todos os cuida-
dos, mastemos certeza de que
com esse inicio da vacinacao
tudoiramelhorar. Estamos de
portasabertas para os clientes.
Fica o convite para provaremo
sabor Gnico que a comida ca-
seira tem’, encerra Anna.



